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Introduction: In recent years, as Iran has grappled with a water crisis, saffron cultivation has emerged 

as a particularly advantageous product due to its low water consumption. The concept of green 

entrepreneurship aligns with related notions such as biosphere entrepreneurship and eco-friendly 

entrepreneurship. Biosphere entrepreneurship, in particular, values the earth, mitigates the negative 

effects of climate change, and prevents environmental degradation—including deforestation, overuse of 

natural resources, and depletion of land reserves. Green entrepreneurship in the domain of saffron 

cultivation is a multidimensional and complex concept, with varied and sometimes contradictory views 

regarding its nature and characteristics. There is currently no consensus on its constituent elements and 

components. Therefore, the aim of this article is to explain the concept of "green entrepreneurship in the 

domain of saffron cultivation" based on Grounded Theory, employing a situational analysis approach. 
Methodology: This study is grounded in the interpretive paradigm and follows an inductive approach. 

In terms of its fundamental objective and the nature of its data, it is considered qualitative research 

utilizing situational analysis. Data were collected through semi-structured, in-depth interviews with 10 

saffron farmers from villages surrounding Yasuj. The sampling method was purposive (criterion-based), 

and the sample size was determined by theoretical saturation of the categories. For data analysis, in 

addition to conducting three-stage open, axial, and selective coding, Clarke's situational analysis 

method was employed. The data were examined through five types of maps: messy situational, ordered 

situational, relational, social arenas/worlds, and positional maps. 
Findings: The results revealed that under favorable climatic conditions for saffron cultivation, and 

where an entrepreneurial culture is embedded in the thoughts, beliefs, and lifestyle of villagers, 

entrepreneurship in this domain yields positive outcomes, including increased income and job creation. 

This economic advantage has contributed to improved economic well-being in the region and among its 

residents, particularly rural women. Furthermore, the findings indicated that when organizations 

provide entrepreneurs with production possibilities and effective training by experts, it helps preserve 

natural resources, enhance productivity, and prevent the waste of government and national resources 

and capital. 

Conclusion / Implications: Based on the results, green entrepreneurship in saffron cultivation has 

generated diverse economic and cultural effects. Cultivation of this product has reduced unemployment 

and increased family income. Risk-taking and progressive individuals, by engaging in saffron 

cultivation, have been able to culturally and economically prepare the people of the city and 

surrounding villages to embrace entrepreneurship, particularly in this field. The advantages of saffron 

cultivation have led local residents to directly purchase and consume the product, while also 

recognizing its nutritional and medicinal value. Climatically, Yasuj has faced reduced rainfall in recent 

years, prompting entrepreneurs to replace traditional crops such as barley and wheat with saffron. 

Moreover, this product requires less water and lower costs for planting, growing, and harvesting, 

making it more economical and providing higher income for farmers and entrepreneurs. 
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 ّا: ٍاصُکلیذ
 ز،ڍټڃ١٬ ٷڍسطٹ

 وجك، ڋځڌٰبـآ٨ف
 ق٩٠فاپ،

 .بوڃجڌٌڇف 

 ڋځڌټ٩ڇوڃٺ ٰوبـآ٨ف  ؼٸڍٷ ڀڍبق ٰٻ ثڅ آة، ثڅ ڌٱڋ اق ټطّڃلار دف٘ف٨ؽاـ ؼـ اڌفاپ سجؽڌٷ ٴٍشڅ اوز.  ٍٰز ق٩٠فاپ ثڅ :هقذهِ

 ٿڍثوڅ قټو   ٰوفڄ  ىزڌق ڋځڌٰبـآ٨ف .اوز ىزڌقٗ ڍڂوشؽاـ ټطؼ ڋځڌٰبـآ٨فڂ  ٰفڄىزڌق ڋځڌٰبـآ٨ف ټبڀځؽ ڋٽڍچټ٩بټشفاؼ٦ ثب وجك 
چوب ڂ اووش٩بؼڄ    )ٰوبچً خځٵوٷ   ىوز ڌقٗ ڍثؽسف ٌوؽپ ټطو   اق ڂ ٰځؽ ـا ټطؽڂؼ ټڋ ڋٽڍا٬ٹ فارڍڍس٥ ڋاثفار ټځ٩، ؼٴؿاـ ڋاـقي ټ

ق٩٠وفاپ   ٰبـآ٨فڌځڋ ووجك ؼـ ضڍٙوڅ ٍٰوز   ٰځؽ.  خٹڃٴڍفڊ ټڋ ٿڍقټ فڌاقضؽ اق ؾغب ( ڂ اوش٩بؼڄ ثڍًڋ١ڍجوځبثٟ ٘واقضؽ اق ټ ڍًوث
چبڊ آپ اـائوڅ ٌوؽڄ ڂ   چبڊ ٴڃڀبٴڃپ ڂ ٴبڄ ټشځب٬ٕڋ ؼـ غّڃَ ټبچڍز ڂ ڂڌمٴڋاڊ زځؽث١ؽڊ ڂ دڍسڍؽڄ اوز ٰڅ ؼڌؽٴبڄاڀٵبـڄ

ٰبـآ٨فڌځڋ ووجك  »ثځبثفاڌٿ، چؽ٦ ټ٭بٸڅ ضبٔف، سجڍڍٿ اڀٵبـڄ چبڊ وبقڀؽڄ آپ ڂخڃؼ ڀؽاـؼ؛  سڃا٨٭ڋ ٌبڌىشڅ ؼـ ټڃـؼ ٠ځبِف ڂ ټؤٸ٩څ
 ثځڍبؼ ثب ـڂڌٱفؼ سطٹڍٷ ټڃ١٬ڍشڋ ثڃؼ.دفؼاقڊ ؼاؼڄبڌڅ ڀٝفڌڅثف د« ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ

دمڂچً ضبٔف ټجشځڋ ثف دبـاؼاڌٻ س٩ىڍفڊ ڂ ـڂڌٱفؼ اوش٭فاڌڋ اوز. ثف اوبن چؽ٦ ثځڍبؼڊ ڂ اق ڀٝف ڀڃٞ ؼاؼڄ، ضٌاسی:  رٍش

ڀ٩ف  10اوش٩بؼڄ ٌؽ ڂ ثب چب اق ټّبضجڅ ڀڍٽڅ وبغشبـڌب٨شڅ ڂ ٠ٽڍ٫ آڂـڊ ؼاؼڄثفاڊ خٽٌٟڃؼ.  ٰڍ٩ڋ )سطٹڍٷ ټڃ١٬ڍشڋ( ټطىڃة ټڋ
ٴڍفڊ، چؽ٨ٽځؽ )اق ڀڃٞ ټ١ڍبـټطڃـ( ثڃؼ ڂ س١ؽاؼ ڀٽڃڀوڅ  ـڂي ڀٽڃڀڅ. ق٩٠فاپ ٰبـاپ ـڂوشبچبڊ ا٘فا٦ ٌڇف ڌبوڃج ټّبضجڅ ٌؽاق 

اڊ ثوبق، ټطوڃـڊ ڂ   چب، ٠لاڂڄ ثف اڀدبٺ ٰؽٴؿاـڊ وڅ ټفضٹڅټځٝڃـ سطٹڍٷ ؼاؼڄ . ثڅچب ټٍػُ ٌؽثف اوبن ٩ٰبڌز ڀٝفڊ ټ٭ڃٸڅ
اڊ، ڀڍب٨شڅ، ټڃ١٬ڍشڋ ټوځٝٻ، ـاثٙوڅ  چب ؼـ دځح ڀ٭ٍڅ: ټڃ١٬ڍشڋ وبغزـڂي سطٹڍٷ ټڃ١٬ڍشڋ ٰلاـٮ اوش٩بؼڄ ٌؽ. ؼاؼڄاڀشػبثڋ، اق 
 چبڊ اخشٽب٠ڋ ڂ ڀ٭ٍڅ ڂ١ٔڍشڋ سطٹڍٷ ٌؽڀؽ. چب / خڇبپ ڀ٭ٍڅ ٠فِڅ

چوب،  اڀؽڌٍوڅ  چڃاڊ ټځٙ٭څ ټىب٠ؽ ٍٰز ق٩٠فاپ ثبٌوؽ ڂ ٨فچځوٳ ٰوبـآ٨فڌځڋ ؼ ـ   ڂ ڀشبڌح ڀٍبپ ؼاؼ ؼـ ٌفاڌٙڋ ٰڅ آةّا: یافتِ

ثبڂـچب ڂ وجٯ قڀؽٴڋ ـڂوشبڌڍبپ ټٍڇڃؼ ثبٌؽ، اڀدبٺ ٰبـآ٨فڌځڋ ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ڀشڍدڅ ټثجشڋ ټبڀځؽ ٰىت ؼـآټؽ ڂ اڌدبؼ 
ڂڌمڄ قڀبپ ـڂوشبڌڋ ٌؽڄ اووز.   چٽفاڄ ؼاـؼ. اڌٿ ټكڌز ا٬شّبؼڊ ټځدف ثڅ ثڇجڃؼ ـ٨بڄ ا٬شّبؼڊ ټځٙ٭څ ڂ وبٰځبپ آپ ثڅ اٌش٥بٶ ثڅ

چبڊ ٰبـآټؽ سڃوٗ ٰبـٌځبووبپ  چب ثب اـائڅ ټځبثٟ ڂ اټٱبڀبر سڃٸڍؽ ڂ چٽسځڍٿ اـائڅ آټڃقيٌؽ ٰڅ اٴف وبقټبپ ؼـ اؼاټڅ ڀٍبپ ؼاؼڄ
ڂـڊ ڂ خٹڃٴڍفڊ اق چؽـ ڀٽبڌځؽ ټڃخجبر ض٩ٛ ټځبثٟ ٘جڍ١ڋ، ا٨كاڌً ثڇفڄغجفڄ ثب ٰبـآ٨فڌځبپ خڇز ـڂڀ٫ ٍٰز ق٩٠فاپ ټٍبـٰز 

 ؼ.ٌڃ چبڊ ؼڂٸشڋ ڂ ټٹڋ ٨فاچٻ ټڋ ـ٨ز ټځبثٟ ڂ وفټبڌڅ

ټٍػُ ٌؽ ٰڅ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ سڃاڀىشڅ اوز دمڂچً  ڀشبڌحثف اوبن گیزی/ دستاٍردّا: ًتیدِ

چب ـا ا٨كاڌً ؼاؼڄ اوز. ثب آثبـ ا٬شّبؼڊ ڂ ٨فچځٵڋ ټش٩بڂسڋ ؼاٌشڅ ثبٌؽ. ٍٰز اڌٿ ټطّڃٶ ثڍٱبـڊ ـا ٰٽشف ڂ ؼـآټؽ غبڀڃاؼڄ
ٍفڂ، اٰځڃپ ټفؼٺ ٌڇف ڂ ـڂوشبچبڊ ا٘فا٦ ٜف٨ڍز دؿڌفي ٰبـآ٨فڌځڋ دؿڌف ڂ دڍٌفڂٞ ٍٰز ق٩٠فاپ سڃوٗ ا٨فاؼ ـڌىٯ

اڀؽ. ټكڌز ٍٰز ق٩٠فاپ ثب٠ث ٌؽڄ ټفؼٺ ټطٹڋ غّڃَ ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ـا اق ڀٝف ا٬شّبؼڊ ڂ ٨فچځٵڋ دؿڌف٨شڅ ثڅ
ټڃـؼ ټٙبٸ١څ اق ِڃـر ټىش٭ڍٻ اڌٿ ټطّڃٶ ـا غفڌؽ ڂ ټّف٦ ڀٽبڌځؽ ڂ ثڅ اـقي ٤ؿاڌڋ ڂ ؼـټبڀڋ آپ ڀڍك دڋ ثجفڀؽ. ټځٙ٭څ  ثڅ

ـڂ ثڃؼڄ ٰڅ اڌٿ ټڃٔڃٞ وجت ٴٍشڅ اوز ٰبـآ٨فڌځبپ ټطّڃٸڋ  چبڊ اغڍف ثب ٰٽجڃؼ ثبـاي ثبـاپ ـڂثڅڂچڃاڌڋ ؼـ وبٶ ڀٝف آة
چبڊ ټبڀځؽ ق٩٠فاپ ـا خبڌٵكڌٿ ٍٰز ټطّڃلاسڋ ټبڀځؽ خڃ ڂ ٴځؽٺ ڀٽبڌځؽ. اق ٘ف٦ ؼڌٵف، اڌٿ ټطّڃٶ ڀڍبق ثڅ آة ٰٽشف ڂ چكڌځڅ

 .اٌز ڂ ثفؼاٌز ؼاٌشڅ ڂ ثفاڊ ٍٰبڂـقاپ ڂ ٰبـآ٨فڌځبپ ِف٨څ ا٬شّبؼڊ ڂ ؼـآټؽ ثڍٍشفڊ ؼاـؼسفڊ خڇز ٰبٌز، ؼدبڌڍٿ

ٍٰز  ٙڅڍوجك ؼـ ض ڋٰبـآ٨فڌځ» ڈاڀٵبـ ٿڍڍسج (.1404) .، ـٔبڊؼوشدفؼ قاؼڄ ٻڍاثفاچ، ټڇفؼاؼ. ڂ ڋِبؼ٬، اٸجفق.، ڋشبڀڍ٬، ودبؼ.، ڋؼچب٬بڀ ڊس٭ڃ :استٌاد
 .101 -135(، 4) 4، چبڊ ٰبـآ٨فڌځڋ ټدٹڅ دمڂچً .ڋشڍټڃ١٬ ٷڍسطٹ ٱفؼڌ: ـڂبؼڍثځؼاؼڄ دفؼاقڊڅڌڀٝف څڌثف دب« ق٩٠فاپ
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 مقدمه

 ثوڅ  وبٶ زځؽ ٨٭ٗ ا٘لا٠بسڋ خبټ١څ ثڅ ِځ١شڋ خبټ١څ اق ٴؿـ ڂ ؼاـؼ ٰځځؽڄغڍفڄ ٌشبثڋ س٥ڍڍفار ڂ سطڃلار وف٠ز ٰڅ اټفڂق ؼـ ؼڀڍبڊ
ٰوڅ   ڀٽوڃؼ  س١فڌو٧  خڇوبڀڋ  ا٬شّبؼ ؼـ ـا خؽڌؽڊ ټ٩بچڍٻ ثبڌؽ آټؽڄ ڂخڃؼ ثڅ س٥ڍڍفار ثب چٽٵبٺ ـوؽڀٝف ټڋ ثڅ اوز، اڀدبټڍؽڄ ٘ڃٶ
 ټڃسوڃ ـ ٰبـٌځبووبپ، ٰوبـآ٨فڌځڋ   ا٠ش٭وبؼ  اوز. ثوڅ  «ٰبـآ٨فڌځڋ» اټفڂق خبټ١څ ڀڍبق ټڃـؼ ټ٩بچڍٻ سفڌٿٰبـثفؼڊ ڂ ٿسفڌ اوبوڋ اق ڌٱڋ

 (.Soleymani & Karimi, 2021ٌوؽڄ اووز )   اخشٽوب٠ڋ  ـ٨وبڄ  سڃوو١څ  ڂ اوز ٰڅ ټڃخت اٌش٥بٶ اټفڂق خبټ١څ ا٬شّبؼڊ سڃو١څ
 ڋځڌٰوبـآ٨ف  ڊچب٨فِز؛ چب ؼاـؼټځب٫٘ ڂ ټٹز ڌڋؼـ ـٌؽ ڂ ٌٱڃ٨ب ٿڍٰبـچب ڂ چٽسځڂڂ ـٌؽ ٰىت دبؼڌؼـ ا ڋڀ٭ً ټڇٽ ڋځڌٰبـآ٨ف
 ځوڅ ڌاق چك ٍوشف ڍث ڋٽشو ڍسڃاڀځوؽ ثوب ٬  ڋټو  ؽڌو خؽ ڋووبقټبڀؽچ  ڊچبچىشځؽ ٰڅ ؼـ آپ ٰبلاچب، غؽټبر، ټڃاؼ غبٺ ڂ ـڂي ڌڋچبزڍټڃ١٬

 چوبڊ  ٨فِوز  اڌدوبؼ  ثوفاڊ  ـا 1وجك ٰبـآ٨فڌځڋ ټط٭٭بپ اڌٿ ـاوشب، ؼـ(. Hisrich et al., 2017) ڂ ٨فڂغشڅ ٌڃڀؽ ڋټ١ف٨ ؽٌبپڍسڃٸ
 ؼڂوشؽاـ چبڊ آح اوشبـر ثڅ وجك (. ٰبـآ٨فڌځڋMondal et al., 2023ؼاڀځؽ ) ټڋ ٔفڂـڊ دبڌؽاـ سڃو١څ ڂ ا٬شّبؼ ؼـ خؽڌؽ ڂٰبـ ٰىت
 ـٌوؽ  ڂ خبټ١وڅ  ثوڅ  ٰٽوٯ  ڂ ټطڍٙوڋ  قڌىوز  ټٍوٱلار  ثفاڊ چبڌڋ ضٷ ـاڄ اخفاڊ ڂ اڌدبؼ چؽ٨ٍبپ ٰڅ ٰځؽ ټڋ اٌبـڄ قڌىز ټطڍٗ

 ثوب  ووبقٴب ـ ٰوبـآ٨فڌځڋ  سڃوو١څ  ثوڅ  اووز  ټٽٱوٿ  ووجك  چبڊ ٰبـآ٨فڌځڋ ٌڍڃڄ اق (. اوش٩بؼڄMondal et al., 2022اوز ) ا٬شّبؼڊ
 & Khan) ؼچؽ اـائڅ دبڌؽاـ سڃو١څ چبڊ زبٸً ثفاڊ ضٹڋ ـاڄ ڂ ٰځؽ ٰٽٯ دبڌؽاـ سڃٸڍؽ چبڊ ٌڍڃڄ خبټؽ، قثبٸڅ ټؽڌفڌز قڌىز، ټطڍٗ

Ali, 2022) .٠ځوڃاپ  ثوڅ  قثبٸوڅ  اق ټدوؽؼ  اوش٩بؼڄ ټبڀځؽ) ټځبثٟ ثڅ ؼوشفوڋ ثبقاـ، چبڊ ٨فِز ٌځبوبڌڋ ؼـ وجك ٰبـآ٨فڌځبپ  ٟ  ڂ( ټځوبث
ٰځځوؽ   ټوڋ  چوب( ټٍوبـٰز   ١ٙ٬ڍوز  ٠وؽٺ  ڂ ـڌىوٯ  ټوؽڌفڌز  ثوف  )٠ولاڂڄ  چوب  ڀوڃآڂـڊ  ثفغڋ ثٹځؽټؽر ثب ؼـ ڂٰبـچب ٰىت وڃؼآڂـڊ

(Zucchella & Previtali, 2019ثب .) ٞس٥ڍڍوف  ټّوف٦  اٸٵڃچوبڊ  ڂ ؼڂٸوز  چبڊ وڍبوز خڇبڀڋ، ٴفټبڌً ڂ ا٬ٹڍٽڋ س٥ڍڍفار ڂ٬ڃ 
 اڌدوبؼ  وجك ٰبـآ٨فڌځبپ ثفاڊ ـا ثڍٍشفڊ چبڊڌبثؽ؛ اڌٿ س٥ڍڍفار ٨فِز ټڋ ا٨كاڌً دبڌؽاـ ڌب سف دبٮ ټطّڃلار ثفاڊ س٭بٔب ڂ ٰځؽ ټڋ
 (.Wu et al., 2022) ؼچځؽ سڃو١څ ـا قڌىز ټطڍٗ ثب وبقٴبـ ټطّڃلار سب ٰځؽ ټڋ

و١څ آپ اق اچٽڍز ثبلاڌڋ ثفغڃـؼاـ اوز؛ زفاٰڅ ـڂوشبچب سڃٸڍؽٰځځؽڄ ټڃاؼ چبڊ ـڂوشبڌڋ ڂ سڃسڃخڅ ثڅ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ؼـ ټطڍٗ
ؼـِؽ غبڀڃاـچب ؼـ ـڂوشب قڌف غٙف  4/26چب اټب ٘ج٫ ثفـوڋ اڀؽ ڂ ؼـ سڃٸڍؽ ټطّڃلار ٤ؿاڌڋ ڂ ٍٰبڂـقڊ ڀ٭ً ٰٹڍؽڊ ؼاـڀؽ؛ ٤ؿاڌڋ

أ ـڂوشبڌڋ ؼاـؼ، زفاٰڅ ٤بٸت ټځبثٟ ٤ؿاڌڋ ( ڂ ثػٍڋ اق ٨٭ف ټڃخڃؼ ؼـ ٌڇفچب ټځPishvaei et al., 2023ٍٰځځؽ ) ٨٭ف قڀؽٴڋ ټڋ
ثځبثفاڌٿ، سڃو١څ ټ١ڍٍز ؼـ ـڂوشبچب، ٰبچً ٨٭ف ڂ سأټڍٿ ڀڍبقچبڊ اوبوڋ خٽ١ڍز ـڂوشبڌڋ ڂ  ٌڃؼ؛ ٌڇفچب اق ـڂوشبچب سأټڍٿ ټڋ

(. ٸؿا خڇز سڃو١څ ثػً ـڂوشبڌڋ ڂ ٍٰبڂـقڊ، Nourozi & Hayati, 2015ٌڇفڊ ؼـ ټفٰك، اچؽا٦ سڃو١څ ـڂوشبڌڋ اوز )
ڂچڃا اوز. ٍٰز زځڍٿ ټطّڃلاسڋ  چبڊ ټڇٻ ثػً ٍٰبڂـقڊ، ٍٰز ټطّڃلار ټشځبوت ثب ٌفاڌٗ ټځٙ٭څ ڂ آةاق وڍبوزڌٱڋ 

ٌڃؼ ثٹٱڅ خبڌٵبڄ وڍبوڋ ڂ ا٬شّبؼڊ غبِڋ ـا ڀڍك ثفاڊ ٍٰڃـ  سځڇب ټځدف ثڅ سڃو١څ ا٬شّبؼ دبڌؽاـ ثفاڊ ٍٰبڂـقاپ ڂ ـڂوشبڌڍبپ ټڋ ڀڅ
سڃاپ ٴڍبچبپ ؼاـڂڌڋ  اڀؽ، ټڋڂچڃاڌڋ ضىبن ټطّڃلاسڋ ٰڅ ثڅ ٌفاڌٗ آة اق خٽٹڅ (.Sardar Shahraki, 2022آڂـؼ )ڂخڃؼ ټڋثڅ

ڀڃٞ  11ڀڃٞ آة چڃاڊ خڇبپ، اق  14ـا ڀبٺ ثفؼ. ٍٰڃـ اڌفاپ ؼـ قټڍځڅ ـڂڌً ٴڍبچبپ ؼاـڂڌڋ ڌٱڋ اق ثڇشفڌٿ ټځب٫٘ خڇبپ اوز ڂ اق 
 Pishvaei etٌڃؼ ) ڇبپ ؼـ ثڍٍشف ڀ٭بٖ آپ ٍٰز ټڋټّف٦ ڂ ټٍڇڃـ خ ؼـِؽ ٴڍبچبپ ؼاـڂڌڋ ٬بثٷ 80آپ ثفغڃـؼاـ ثڃؼڄ ڂ ثڍً اق 

al., 2023) .چبڊ چبڊ ٍٰبڂـقڊ )اڌدبؼ سځڃٞ ڂ دبڌؽاـڊ( ؼاٌشڅ ڂ ـڂيڌٱڋ اق اڌٿ ٴڍبچبپ ؼاـڂڌڋ ٰڅ ڀ٭ً ټڇٽڋ ؼـ وڍىشٻ
ق ثبقؼڄ ا٬شّبؼڊ ڀڇبؼڄ ـا ؼاـؼ، ق٩٠فاپ اوز ٰڅ ڀڍبق ٰٽڋ ثڅ آة ؼاـؼ ڂ چٽسځڍٿ اچبڊ ٰٻٍٰز اـٴبڀڍٯ آپ ٬بثٹڍز سٙبث٫ ثب ڀٝبٺ

چب ڂ ٰڃؼچبڊ ًٍٰٰز اـٴبڀڍٯ ق٩٠فاپ ثڅ ټ١ځبڊ اوش٩بؼڄ ڀٱفؼپ اق آ٨ز (.Moodi, 2024ڂ اـقآڂـڊ غڃثڋ ثفغڃـؼاـ اوز )
ق٩٠فاپ ڌٱڋ اق (. Esmaeilian et al., 2022چبڊ ٍٰبڂـقڊ دبڌؽاـ اوز )ٌڍٽبڌڋ ڂ سٱڍڅ ثف ٰڃؼچبڊ قڌىشڋ ڂ آٸڋ ڂ ـڂي

سفڌٿ  ثكـٲ ؼـِؽ ق٩٠فاپ خڇبپ، 80( ٰڅ اڌفاپ ثب سڃٸڍؽ Zamani et al., 2022ـ خڇبپ اوز )اـقٌٽځؽسفڌٿ ٴڍبچبپ ؼاـڂڌڋ ؼ
ٍٰز ق٩٠فاپ ثڅ ؼٸڍٷ ڀڍبق ٰٻ ثڅ آة ڂ ٌفاڌٗ . (Kianimanesh et al., 2022)ٌڃؼ  سڃٸڍؽٰځځؽڄ ق٩٠فاپ ؼـ ؼڀڍب ټطىڃة ټڋ
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ڂ ثڅ ( Zeraatgar, 2024)ٌڃؼ  اپ ټطىڃة ټڋغٍٯ اڌف ڂچڃاڌڋ غبَ، ڌٱڋ اق ټطّڃلار دف٘ف٨ؽاـ ؼـ ڀڃاضڋ غٍٯ ڂ ڀڍٽڅ آة
. ثف (Vlahova, 2022آڌؽ )اڊ خڇبپ ثڅ ٌٽبـ ټڋسفڌٿ ٴڍبچبپ ؼاـڂڌڋ ڂ اؼڂڌڅ ٠ځڃاپ ڌٱڋ اق ټڇٻ ؼٸڍٷ اـقي ا٬شّبؼڊ ثبلا ثڅ

ڊ چبؼـِؽ ٰٷ قټڍٿ 01/0چبڊ ٍٰبڂـقڊ اـٴبڀڍٯ ؼـ اڌفاپ ٰٽشف اق ، ټىبضز قټڍٿ2024اوبن آټبـچبڊ ٴكاـي ٌؽڄ ؼـ وبٶ 
چب )ثڍٍشف  چب ڂ وجكڊٍٰبڂـقڊ ٍٰڃـ ثڃؼڄ ٰڅ ثڍٍشفڌٿ ٍٰز ټش١ٹ٫ ثڅ ٴڍبچبپ ؼاـڂڌڋ ڂ ټ١ٙف اوز ڂ ده اق آپ ثڅ سفسڍت ټڍڃڄ

ِڃـر آقټبڌٍڋ( ڂ ټطّڃلار ؼاټڋ ڂ ٠ىٷ )ؼـ ټځب٫٘ ٰڃچىشبڀڋ( ٬فاـ  ؼـ ټبقڀؽـاپ ڂ ٨بـن(، ٤لار ڂ ضجڃثبر )ټطؽڂؼ ڂ ثڅ
ؼچؽ. ٍٰبڂـقڊ اـٴبڀڍٯ ؼـ اڌفاپ ڀىت ثڅ ؼڌٵف ٍٰڃـچبڊ ټځٙ٭څ ڂ خڇبپ )ټبڀځؽ ڀٍبپ ټڋ/ ؼـِؽ( 010ؼاـڀؽ؛ اڌٿ ـ٬ٻ )ٰٽشف اق 

اڀؽ، چځڃق ؼـ ټفاضٷ اثشؽاڌڋ چبڊ ٍٰبڂـقڊ غڃؼ ـا ثڅ ټطّڃلار اـٴبڀڍٯ اغشّبَ ؼاؼڄاـڂدب ڂ اوشفاٸڍب( ٰڅ ؼـِؽ ثڍٍشفڊ اق قټڍٿ
ڂچڃاڊ  ڂ ثڃڌفاضٽؽ )ثب ټفٰكڌز ٌڇف ڌبوڃج( ثڅ ؼٸڍٷ ڂخڃؼ آةاوشبپ ٰڇٵڍٹڃڌڅ (. Willer at al., 2024ڂ اڂٸڍڅ غڃؼ ٬فاـ ؼاـؼ )

چبڊ ټځبوت خڇز ٍٰز ټطّڃلار اـٴبڀڍٯ اوز. اڌٿ اوشبپ چٽسځڍٿ ټىب٠ؽ، غبٮ ضبِٹػڍك ڂ ڀڍفڂڊ ٰبـ اـقاپ اق اوشبپ
 ؛(Pishvaei et al., 2023) ثبٌؽچكاـ چٱشبـ آپ وٙص قڌف ٍٰز ؼڌٻ ټڋ 120چكاـ چٱشبـ قټڍٿ ٍٰبڂـقڊ اوز ٰڅ  160ؼاـاڊ 

ٴفؼؼ. اچٽڍز سڃخڅ ڂ  ثبقؼڄ ٴځؽٺ ڂ خڃ ؼڌٻ ټطىڃة ټڋثځبثفاڌٿ، اڌدبؼ ټڃ١٬ڍز ٍٰز ق٩٠فاپ خبڌٵكڌٿ ټځبوجڋ ثفاڊ ٍٰز ٰٻ
سڃو١څ ٍٰز ق٩٠فاپ ؼـ ټځب٫٘ ـڂوشبڌڋ ټڃـؼ ټٙبٸ١څ ثڅ اڌٿ ؼٸڍٷ اوز ٰڅ ٠لاڂڄ ثف سڃخڍڅ ا٬شّبؼڊ، ڌٯ ٴڍبڄ ؼاـڂڌڋ اوز ڂ 

طفاپ آة ټڃاخڅ ٌؽڄ اوز، ڌٱڋ اق ـڂڌٱفؼچبڊ ټڃـؼ سأٰڍؽ ڂقاـر خڇبؼ ٍٰبڂـقڊ، س٥ڍڍف ٍٰز چبڊ اغڍف ٰڅ ٍٰڃـ ثب ث٘ڋ وبٶ
چبڊ اغڍف اق ٴڍبچبپ قـا٠ڋ ثڅ ٴڍبچبپ ؼاـڂڌڋ ثڃؼڄ اوز. ٠ٹڍف٤ٻ ِف٨څ ثىڍبـ ثبلا ڂ سڃخڍڅ ا٬شّبؼڊ ٍٰز اڌٿ ټطّڃٶ، ٘ڋ وبٶ

سڃو١څ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ زځؽاپ ـثٗ )ټبڀځؽ خڇبؼ ٍٰبڂـقڊ(، ٴىشفي ڂ چبڊ ؾڊ ڂ چٽسځڍٿ سڃخڅ وبقټبپ
ټٙٹڃة ڀجڃؼڄ اوز؛ ټثلاً ټځٙ٭څ ټػشبـ )ڌٱڋ اق ـڂوشبچبڊ ا٘فا٦ ٌڇف ڌبوڃج( ٰڅ ڀىجز ثڅ ؼڌٵف ټځب٫٘ اوش٭جبٶ ثڇشفڊ اق ٍٰز 

ؼڄ ٌؽڄ چٱشبـ آپ ثڅ ٍٰز ق٩٠فاپ اغشّبَ ؼا 27چٱشبـ قټڍٿ قـا٠ڋ قڌف ٍٰز، سځڇب  1080ق٩٠فاپ ؼـ آپ ِڃـر ٴف٨شڅ، اق 
اڊ زځؽث١ؽڊ ڂ دڍسڍؽڄ غّڃَ ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ اڀٵبـڄ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك، ثڅ. اق آڀدبڌڋ ٰڅ (Pishvaei et al., 2023اوز )

چبڊ آپ اـائڅ ٌؽڄ ڂ سڃا٨٭ڋ ٌبڌىشڅ ؼـ ټڃـؼ ٠ځبِف ڂ چبڊ ٴڃڀبٴڃپ ڂ ٴبڄ ټشځب٬ٕڋ ؼـ غّڃَ ټبچڍز ڂ ڂڌمٴڋاوز ٰڅ ؼڌؽٴبڄ
؛ 1ٌځبوڋ ټځبوت ثڃؼڄ اوز ؼچځؽڄ ٰٽجڃؼ ـڂياٌشڅ ڂ چٽسځڍٿ ټٙبٸ١بر ټڃخڃؼ ؼـ اڌٿ قټڍځڅ ڀٍبپچبڊ وبقڀؽڄ آپ ڂخڃؼ ڀؽ ټؤٸ٩څ

اوش٩بؼڄ ٌؽڄ « ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ»سف اق ٸؿا ؼـ اڌٿ دمڂچً اق ـڂي سطٹڍٷ ټڃ١٬ڍز ثفاڊ اـائڅ سّڃڌفڊ ـڂٌٿ
ثب « ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ؼـ ـڂوشبچبڊ ا٘فا٦ ٌڇف ڌبوڃج جكڋ وٰبـآ٨فڌځ»ثځبثفاڌٿ، دمڂچً ضبٔف ثب چؽ٦ سجڍڍٿ اڀٵبـڄ  اوز؛

چب اوز: ٠ځبِف اِٹڋ ټڃ١٬ڍز ٰبـآ٨فڌځڋ وجك )ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ(، زڅ ـڂڌٱفؼ سطٹڍٷ ټڃ١٬ڍشڋ ثڅ ؼڀجبٶ دبوع ثڅ اڌٿ دفوً
ٌځؽ ڂ ٰدبچب چىشځؽ؟، ثبزڅ وبغشبـچبڌڋ چىشځؽ؟، ٬ٹٽفڂچبڊ اٸشكاٺ، س١ڇؽ ڂ ٬ؽـر ؼـ ټڃ١٬ڍز ټڃـؼ ټٙبٸ١څ، زڅ ټڋٰىبڀڋ ڂ 

ٰځځؽ؟ ڂ ؼـ ټڃ١٬ڍز  ا٠ٕبڊ خبټ١څ ٰبـآ٨فڌځڋ ؼـ ټڃ١٬ڍز ټڃـؼ ټٙبٸ١څ، زٵڃڀڅ ضڃٶ ٴ٩شٽبپ، ٠لاڌ٫ ڂ ټځب٨ٟ ټٍشفٮ ائشلا٦ ټڋ
 ٴڍفڀؽ ڂ آثبـ ڂ ڀشبڌح آڀسڅ چىشځؽ؟ٰبـآ٨فڌځڋ وجك )ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ( زڅ ټ٭شٕڍبر ټػشٹ٩ڋ ٌٱٷ ټڋ
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ٴڍفڀؽ ؼوز چبڊ غبِڋ سّٽڍٻ ټڋـڌكڊ ٌؽڄ ڂ ٠ٽؽڊ اوز ڂ ا٨فاؼ ده اق سطفڌٯ ٌؽپ سڃوٗ ټطفٮفڌځڋ ـ٨شبـڊ ثفڀبټڅٰبـآ٨
( Kirkwood & Walton, 2010) ٰفٰوڃڂؼ ڂ ڂاٸشوڃپ   ؼـ اڌٿ ـاوشب (.Belz & Binder, 2015)چبڊ ٰبـآ٨فڌځڋ ثكڀځؽ ثڅ ١٨بٸڍز

اڀؽ ٰڅ ثب٠ث ٌؽڄ ا٨وفاؼ  ڂ ٌٱب٦ ؼـ ثبقاـ ـا اق خٽٹڅ ٠ڃاټٷ اڀٵڍكٌڋ ؼاڀىشڅ چبڊ وجك، ـئڍه غڃؼ ثڃؼپ، اٌشڍب٪، اټفاـ ټ١بياـقي
 Hisrich et) ٌوڃؼ ڋ٨فؼ ټجشٱف ٌفڂٞ ټ ٯڌ٨فِز دفوڃؼ ڂ  ٯڌ ڃڀؽڍا٬ؽاټبر ٰبـآ٨فڌځبڀڅ اق د ثڅ وٽز ٰبـچبڊ ٰبـآ٨فڌځڋ ثفڂڀؽ.

al., 2017 .)چبڊ خؽڌؽڊ ثفاڊ ٰځؽ ڌب ـاڄ ڍؽ ڂ ٠فٔڅ ټڋٰبـآ٨فڌٿ ٰىڋ اوز ٰڅ ثب ڀڃآڂـڊ ڂ غٙفدؿڌفڊ، ټطّڃلار خؽڌؽڊ سڃٸ

                                                 
1
 .1403سب  1400خىشدڃ ؼـ ڀٍفڌبر ټ١شجف ٠ٹٽڋ ټٳ اڌفاپ، ڀڃـټٵك، وڍڃڌٹڍٱب، خڇبؼ ؼاڀٍٵبچڋ ڂ ٴڃٴٷ اوٱبٸف اق وبٶ   
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اڀوؽ ڂ ڌوب ثوڅ    ڂٰبـ ؼاـڀؽ ٰڅ ؼڌٵفاپ اق ټٍبچؽڄ آپ ڀوبسڃاپ  چبڊ ٰىتچب ثڍځٍڋ ثفاڊ ؼڌؽپ ٨فِز ٠لاڂڄ آپ ٰځؽ. ثڅ سڃٸڍؽ ٧ٍٰ ټڋ
چبڊ غوڃؼ ـا  ٴؿاـڊ خؽڌؽ ؼاـڀؽ ٰڅ ؼڌٵفاپ ٨ب٬ؽ آپ چىشځؽ ڂ اڌؽڄچب ٌدب٠شڋ ثفاڊ ٌفڂٞ ڌٯ وفټبڌڅ ٰځؽ، آپؾچځٍبپ غٙڃـ ڀٽڋ
 (.Toghyani et al., 2024ٰځځؽ ) ڂٰبـچبڊ وڃؼآڂـ سجؽڌٷ ټڋ اټڍؽڂاـڀڅ ثڅ ٰىت

 ٷڍو ثڅ ؼٸ(. Dinda, 2014) ؼاـڀؽسٽفٰك  ڋؼـ ا٬شّبؼ خڇبڀ ٍزڍض٩ٛ ټ١ خڇز ڋ١ڍڂ ض٩ٛ ټځبثٟ ٘ج ڊٴؿاـاپ ثف ثبقوبقبوزڍو
چوب ٨ٍوبـ   ثف ٌفٰز ٴؿاـاپؼٸڍٷ ؾڌځ١٩بپ ڂ وڍبوزقڌىز ثؽسف ٌؽڄ اوز. ثڅ چٽڍٿ  ڊ، ڂ١ٔڍز ټطڍٗسدبـ ڊچبزڍ١٨بٸ ڋټځ٩ فڍسأث
ټػبٸ٩وز   ڊثبقاـ ټش١وبـ٦ ڂ ـٌوؽ ا٬شّوبؼ    ڋـا اڀدبٺ ؼچځؽ ڂ ثب ټ٩فڂٔبر وځش ڊٍشفڍقڌىز ث ؼڂوشؽاـ ټطڍٗ ڊآڂـڀؽ سب ـ٨شبـچبڋټ

 ڌڋ٨ٕوب  ڋڌو ٰكقؼاڂ سٽفڋ ٱڌاٰڃٸوڃل  ڊچوب  ا٬شّبؼ ٰوڅ چٽوفاڄ ثوب اـقي    ڊؽاـڌچب ڀىجز ثڅ ـٌؽ وجك ڂ ټىبئٷ دب ثف٠ٱه، آپ ؛ٰځځؽ
وبقٴبـ  ڊچبڃڄڍچب ڂخڃؼ ؼاـؼ سب ٌٌفٰز ڊثفا ڊاځؽڄڌٌؽر ٨كا (.Tien et al., 2020)ٰځځؽ  ټڋ ڊاثفاق چٽؽـؼ ،ٌؽڄ اوز ڌڋٌځبوب

وجك،  ڊـٌؽ ا٬شّبؼ (.Yunus & Michalisin, 2016سأټڍٿ غڃؼ اؼ٤بٺ ٰځځؽ ) فڄڍڂ قڀد ڊسدبـ ڊچبزڍقڌىز ـا ؼـ ١٨بٸ ثب ټطڍٗ
 ,Lawsonټڇوٻ اووز )   ڊا٬شّوبؼ  ټػشٹو٧ سڃوو١څ   ڊچب خځجڅ ًٌدڃ ڊڂ ثفا ؼچؽ ڋټ ڃڀؽڍآپ د ڋٱڌاٰڃٸڃل ڊچب څڌا٬شّبؼ ـا ثڅ دب

 .1اووز:   ثوب ٰبـآ٨فڌځوبپ ټ١ٽوڃٸڋ )ټش١وبـ٦( ټش٩وبڂر      قڌىشڋټطڍٗ ٰبـآ٨فڌځبپ ا٬شّبؼڊ سأثڍف ٰڅ ٰځؽ ثڍبپ ټڋ ؼٸڍٷ وڅ(. 2006
 ـ سدوبـڊ  چوبڊ  ٨فِز ٰځځؽ، ټڋ ـوڍؽٴڋ ټطڍٙڋ قڌىز ټٍٱلار ثڅ ٰڅ خؽڌؽ وجك چبڊ ٴؿاـڊ وفټبڌڅ ٰځځوؽ   ټوڋ  ٍٰو٧  ـا دبڌوؽا

(Neumann, 2022) ،2. ثوب  ټ٭بڌىڅ اوز. ؼـ سدبـڊ چبڊ ٨فِز ڂ چب ڀڃآڂـڊ ثڅ خؽڌؽ ؼاڀً اق ٰبـآټؽ سجؽڌٷ ڌٯ وجك ٰبـآ٨فڌځڋ 
 اڊ ٌوڍڅ ضب ا٬شّوبؼڊ  اـقي ٰوڅ  ٌڃڀؽ ټڋ ؼاڀً وفـڌك اق ثبلاسفڊ وٙڃش ثڅ ټځدف «دبٮ» چبڊ ٨ځبڂـڊ ڀڃٜڇڃـ، چبڊ ٨ځبڂـڊ وبڌف

 ټوؽڌفڌز  ټشٽوبڌكسف،  ټطّڃلار اوز ټٽٱٿ وجك چبڊ ٴؿاـڊ . وفټبڌڅ3ڂ ( Hoogendoorn et al., 2020)ٰځؽ  ټڋ اڌدبؼ ثبلاسفڊ
ٰبـ ـا ثوڅ ؼڀجوبٶ ؼاٌوشڅ     ڀڍفڂڊ ڂ ټځبثٟ چبڊچكڌځڅ ٰبچً ڂ ؾڌځ١٩بپ ثب ثڇشف ـڂاثٗ غبَ، ثبقاـچبڊ ثڅ ثڇشف ؼوشفوڋ ثڇشف، ـڌىٯ
 ,.Gagliardi et al) ؼاـڀؽ ثبلاسفڊ ٰڍ٩ڍز ٰڅ( Horbach, 2018) ٰځځؽ ټڋ اڌدبؼ ثڍٍشفڊ ټٍب٤ٷ ڂ (Serio et al., 2020)ثبٌؽ 

، ڀٝبٺ ٍٰبڂـقڊ دبڌؽاـ ثبڌؽ ثڅ ڀڍبقچبڊ ڀىٷ ضبٔف ثؽڂپ ثڅ غٙف اڀؽاغشٿ اضشڍبخبر ڀىٷ آڌځؽڄ دبوع ؼچؽ. ؼـ اڌٿ ثځبثفاڌٿ؛ (2016
قاڌڋ ـا ٨فاچٻ ٰځځؽ. چب، قټڍځڅ ؼـآټؽقاڌڋ ڂ اٌش٥بٶڇڍځڅ ڂ ثب ٰٽشفڌٿ چكڌځڅسڃاڀځؽ ثب اڀشػبة ټطّڃلار ټځبوت ڂ ثثبـڄ ٍٰبڂـقاپ ټڋ

 ,Karamiچبڊ آڌځؽڄ اوز )ثفؼاـاپ( ڂ ض٩بٜز اق ټځبثٟ ٘جڍ١ڋ ثفاڊ ڀىٷ ڀشڍدڅ اڌٿ ـڂڀؽ، ثڇجڃؼ ڂ١ٔڍز ا٬شّبؼڊ ٍٰبڂـقاپ )ثڇفڄ

 بپڍزځؽوبٸڅ ټش١ٹ٫ ثڅ غبڀڃاؼڄ قڀج٭ ڋبچڍ٩٠فاپ ٴق چب اوز.(. اق ټڍبپ ټطّڃلار ٍٰبڂـقڊ ټځبوت، ق٩٠فاپ ؼاـاڊ اڌٿ ټكڌز2018
 Kothari) ٌوڃؼ  ٌځبغشڅ ټڋ« وفظ ڊ٘لا»٠ځڃاپ  ثڅ بڍاـڂدب ڂ اوشفاٸ ،)اق خٽٹڅ اڌفاپ( بڍآو ڊاق ٍٰڃـچب ڊبـڍؼـ ثى بڄڍٴ ٿڌاوز. ا

et al., 2021)ڊٰڅ ثوفا  فؼ ټطؽڂؼ آپٴٷ، چٽفاڄ ثب ٠ٽٹٱ ڊدفقضٽز ؼـ ٘ڃٶ ثفؼاٌز ڂ ٨فآڂـ ڊچب ڃڄڍثبقاـ آپ ثڅ ٌ ڊ. اـقي ثبلا 
 ڊا ثفخىوشڅ  ٵوبڄ ڌخب پق٩٠فا(. Cardone et al., 2020) ٌڃؼ ؼاـؼ، ڀىجز ؼاؼڄ ټڋ بقڍٴٷ ڀ 200سب  150ٰلاٸڅ ثڅ  ٹڃٴفٺڍٰ 1 ؽڍسڃٸ

ڀٍوبپ   چب ڋځڍثً ڍد .(Giupponi et al., 2019) دبـزڅ ؼاـؼ ڊڂ ـڀٵفق ڋڂ ثڇؽاٌش ڋٍڌآـا ،ڌڋټػشٹ٧، اق خٽٹڅ ټڃاؼ ٤ؿا ٟڌؼـ ِځب
س٭بٔوب ؼـ ِوځ١ز    ًڌاق ا٨كا ڋٰڅ ٠ٽؽسبً ڀبٌ بثؽڌ ًڌؼـِؽ ا٨كا 5/8، 2028ق٩٠فاپ سب وبٶ  ڋثبقاـ خڇبڀ ـڂؼ ڋٰڅ اڀشٝبـ ټ ؼچؽ ڋټ

 .(Mehmeti et al., 2024) اوز ڋڂ ثڇؽاٌش ڋٍڌآـا
ٰځوؽ. اڌوٿ ٴڍوبڄ     چوبڊ ٴوفٺ ڂ غٍوٯ ـٌوؽ ټوڋ     چبڊ ټلاڌٻ ڂ ڌوب سبثىوشبپ  ق٩٠فاپ ؼـ ټځب٫٘ ٴفټىڍفڊ ڂ ټځب٫٘ ثب قټىشبپ

چوبڊ قاٴوفن   ٴڍفڊ ڂ ټجبؼٸڅ آپ ٴفٺ ڂ ټث٭بٶ اوز. ؼاټځڅ ٰڃڄثبٌؽ ٰڅ ڂاضؽ اڀؽاقڄثڇبسفڌٿ ٴڍبڄ غڃـاٰڋ قـا٠ڋ ؼـ خڇبپ ټڋ فاپٴ
٨فؼ ق٩٠فاپ وجت ٴٍشڅ اوز اڌٿ ٴڍوبڄ   چبڊ ټځطّفثڅٌڃؼ. ڂڌمٴڋ ٠ځڃاپ ـڂڌٍٵبڄ اڂٸڍڅ ق٩٠فاپ ٌځبغشڅ ټڋ ثبلاغُ ؼـ چٽؽاپ ثڅ

ټوؽر، ٬بثٹڍوز   سڃاپ ثڅ ڀڍوبق ٰوٻ ثوڅ آة، ؼڂـڄ ٍٰوز ٰڃسوبڄ      چب ټڋ اق اڌفاپ ثبٌؽ. اق خٽٹڅ آپڍ١ڋ وځب٫٘ ڂووٍز ؼـ ټوځبوت ٰوټ
ووبٸڅ   7سب  4ثفؼاـڊ آلار وځٵڍٿ، ثڇفڄقاڌڋ ثفاڊ ـڂوشبڌڍبپ، اـقي ا٬شّبؼڊ ثبلا، ٰٽڋ آ٨بر ڂ اټفاْ، ٠ؽٺ ڀڍبق ثڅ ټبٌڍٿاٌش٥بٶ

 ,Vahdani & Asadianؼاـڂڌوڋ ڂ ِوځ١شڋ ثوبلا اٌوبـڄ ٰوفؼ )     ڂڀ٭ٷ، ټبڀؽٴبـڊ ثبلا ڂ ټّبـ٦  ؼـ ڌٯ ڀڃثز ٰبٌز، آوبڀڋ ضٽٷ

ـٌوؽ ؼـ   زڍو ٬بثٹ ،ڋثطفاڀو فڍ٤ ڊچوب  ؼـ قټوبپ  ڊبـڍو ، آثڋٰبـ غبڀڃاؼٴ ڊفڂڍثڅ ڀ بقڍټبڀځؽ ڀ ،غبَ ق٩٠فاپ ڊچب ڋمٴڌڂؼڌٵف . (2021
 ؼـ ٍٰڃـچب ٌؽڄ اووز  آپ ؽڍټؽاڂٺ ٍٰز ڂ سڃٸ ًڌٍٰبڂـقاپ، ټځدف ثڅ ا٨كا ڊ٬جڃٶ ثفا ڂ ؼـآټؽ ثبٸ٭ڃڄ ٬بثٷڋ ڂ ٌځ ڋـو ڊچب غبٮ
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(Karbasi & Zandi Dareh Gharibi, 2022). اوز  ڋڂ دفقضٽز ټشٱ ڋوځش ڊچب ق٩٠فاپ ثڅ ـڂي ؽڍسڃٸ، اق ٘ف٨ڋ(Tahiri et 

al., 2023) دبؼڌقڀبپ ڂ خڃاڀبپ ا ڊڂڌمڄ ثفا ثڅ ،ڋ٥ٌٹ ڊچب ٰڅ ٨فِز  ( ٰفؼڄ اووزAsil et al., 2022 .)    ٍٰوز ق٩٠وفاپ ټڃخوت
سڃاڀوؽ ٜف٨ڍوز ِوبؼـار ٤ڍفڀ٩شوڋ ـا ا٨وكاڌً ؼچوؽ        چب خٹڃٴڍفڊ ٰفؼڄ ڂ ټوڋ  ڌڍبپ ٌؽڄ، اق ټڇبخفر آپاٌش٥بٶ ڂ ؼـآټؽقاڌڋ ـڂوشب

(Bouzarjmehri et al., 2016  اق ثڍٿ ټطّڃلار ِبؼـاسڋ ٍٰبڂـقڊ، ٍٰز ڂ سڃٸڍؽ ق٩٠فاپ ؼـ قټڍځوڅ اٌوش٥بٶ .)   قاڌوڋ سڃاڀىوشڅ
ف وڅ ټفضٹڅ ٰبٌز، ؼاٌز ڂ ثفؼاٌز )خؽاووبقڊ ٰلاٸوڅ(   اوز ٰٽٯ ٌبڌبڀڋ ثڅ ـڂوشبڌڍبپ ثبلاغُ قڀبپ ؼاٌشڅ ثبٌؽ. زفاٰڅ ؼـ چ

ٰبـ ڀ٩ف ـڂق ڀڍفڂڊ لاقٺ ؼـ وبٶ ثفاڊ چف چٱشبـ ٌؽڄ اوز ٰڅ ؼـ چف وڅ ټفضٹڅ قڀبپ ثڍٍشفڌٿ ڀڍفڂچبڊ ثڅ 197ٰبـٴڍفڊ  ټڃخت ثڅ
 (.Asghari lafmejani & Eizadi, 2017اڀؽ )ٴف٨شڅ ٌؽڄ ثڃؼڄ

ٌوڃؼ. ؼـ   ٙبٸ١څ ؼـثبـڄ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك اق خٽٹڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ثڍً اق ٴؿٌشڅ ضه ټڋثب ڀڍبق ثڅ سڃو١څ دبڌؽاـ ڂ ـٌؽ ا٬شّبؼڊ، ټ
چوبڊ  ؼـ دبڌٵوبڄ  2022سوب   2000چوبڊ  ټ٭بٸڅ ٘ڋ وبٶ 171(، ثب ثفـوڋ Amousa et al., 2024ڂ چٽٱبـاپ ) آټڃوب اڌٿ غّڃَ

ؼـ ضڃقڄ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ـڂڀؽ ِو١ڃؼڊ ؼاـؼ  ڀٍبپ ؼاؼڀؽ ٰڅ اڀشٍبـ ټ٭بلار  3ڂ اټفاٸؽ 2، وبڌځه ؼاڌفٰز1اٸٽٹٹڋ اوٱڃدڃن٠ٹٽڋ ثڍٿ
چٽوڍٿ   ڂ ثڍٍشف ټٙبٸ١بر ثڅ ـڂي ٰٽڋ اڀدبٺ ٌؽڄ اوز ٰڅ اڌٿ ڀبٌڋ اق ا٨كاڌً ٠لاڌ٫ دمڂچٍٵفاپ ثڅ اڌٿ ټڃٔڃٞ ثوڃؼڄ اووز.  

وجك،  چب اق ٰبـآ٨فڌځڋ چب ڂ ضٽبڌز آپټطڍٙڋ، اڌدبؼ اٌش٥بٶ ڂ ؼڌٵف ټڃاـؼ، ثب٠ث سڃخڅ ثڍٍشف ؼڂٸز ـڂڀؽ ـڂ ثڅ ـٌؽ ټٍٱلار قڌىز
 ١ٔڍ٧ ثڃؼڄچب ڀڍك ڀٍبپ ؼاؼ ٰڅ سڃٸڍؽار ٠ٹٽڋ ؼـ ضڍٙڅ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ؼـ اڌفاپ  ڀڃآڂـڊ ڂ ا٬شّبؼ وجك ٌؽڄ اوز؛ ڀشبڌح سط٭ڍ٫ آپ

ٰځؽ ڂ ثڅ سجڍڍٿ اڀٵوبـڄ   ڂ ڀڍبقټځؽ دف ٰفؼپ اڌٿ غلأ سط٭ڍ٭بسڋ اوز. اڌٿ دمڂچً ؼـ دف ٰفؼپ ثػً ٰڃزٱڋ اق اڌٿ غلأ ضفٰز ټڋ
 ټجبؼـر ؼاـؼ.« څ ٍٰز ق٩٠فاپٰبـآ٨فڌځڋ وجك ؼـ ضڍٙ»

ؼـ دومڂچً غوڃؼ ثوب ٠ځوڃاپ      (،Zeraatgar et al., 2024قـا٠شٵوف ڂ چٽٱوبـاپ )   ق٩٠فاپ، ټطّڃٶ سڃٸڍؽ ڂ ؼـ ـاوشبڊ ٍٰز
، ڀٍبپ ؼاؼڀؽ ٰڅ ؼـ ٍٰوز ق٩٠وفاپ اق ٰڃؼچوبڊ قڌىوشڋ ڂ     «ق٩٠فاپ اـٴبڀڍٯ: اق غبٮ سب ثبقاـ، ـڂڌٱفؼڊ ڀڃڌٿ ؼـ ٍٰبڂـقڊ وجك»

ٰځوؽ، ثٹٱوڅ    سځڇب ثڅ سڃٸڍؽ ټطّڃلاسڋ ثب ٰڍ٩ڍز ڂ ثب اـقي ٰٽوٯ ټوڋ   ٌڃؼ ٰڅ اڌٿ ڀڅ چبڊ ٌڍٽڍبڌڋ اوش٩بؼڄ ټڋخبڊ ٰڃؼ ضڍڃاڀڋ ثڅ
ِوڃـر   چب ثوڅ ٠لاڂڄ ڀٍبپ ؼاؼڀؽ ٰڅ ټؽڌفڌز آ٨ز ٌڃؼ. ثڅ ټطڍٙڋ ټڋ چبڊ قڌىزثب٠ث ا٨كاڌً ضبِٹػڍكڊ غبٮ ڂ ٰبچً آٸڃؼٴڋ

اڀدبټوؽ؛ ڌوب ـ٠بڌوز ثڇؽاٌوز ؼـ ټفاضوٷ      قڌىز ټڋ ټطّڃٶ ڂ ټطڍٗچبڊ ثڍڃٸڃلڌٱڋ ثڅ ض٩ٛ ولاټز اـٴبڀڍٳ ثب اوش٩بؼڄ اق ـڂي
 ,.Pishvaei et alثځؽڊ ټ٭بڂٺ ـا ؼـ ض٩ٛ ٰڍ٩ڍز ق٩٠فاپ اـٴبڀڍٯ ټؤثف ؼاڀىشځؽ. دڍٍڃاڌڋ ڂ چٽٱبـاپ )ثفؼاٌز ڂ اوش٩بؼڄ اق ثىشڅ

ڀوؽ ٰوڅ ٍٰوز ق٩٠وفاپ ؼـ     ڀٍوبپ ؼاؼ « سجڍڍٿ ٍٰز ق٩٠فاپ ؼـ ټځٙ٭څ ټػشبـ ٌڇفوشبپ ثڃڌفاضٽؽ»ؼـ دمڂچٍڋ ثب ٠ځڃاپ (، 2023
ـڂوشبڊ ټػشبـ )دؿڌفڀؽڄ ٍٰز ق٩٠فاپ( ڀىجز ثڅ ـڂوشبڊ ٨ڍفڂقآثبؼ )ڀذؿڌفڀؽڄ ٍٰز ق٩٠فاپ( اثفار ټثجوز ا٬شّوبؼڊ، اخشٽوب٠ڋ ڂ    

ؼـ اڌوٿ ـاووشب    ؛٘ڃـ ټٍڇڃؼڊ ثڇجڃؼ دڍؽا ٰفؼ ټطڍٙڋ ـڂوشبڊ ټػشبـ ثڅ ټطڍٙڋ ؼاـؼ ڂ ڂ١ٔڍز ا٬شّبؼڊ، اخشٽب٠ڋ ڂ قڌىز قڌىز
سڃاڀوؽ ووجت ٴىوشفي ٍٰوز      چبڊ اـأڋ ټٹڋ ثڅ ټوفؼٺ ټوڋ  ثڇفڄ ڂ ڂاٴؿاـڊ قټڍٿ چبڊ ٰٻ څ ؼڂٸز ثب ا٠ٙبڊ ڂاٺدڍٍځڇبؼ ؼاؼڀؽ ٰ

وځدڋ ٴڍبچبپ ؼاـڂڌوڋ ؼـ  (، ؼـ ثفـوڋ اټٱبپMousavi Moayyed, 2022ټڃوڃڊ ټڃڌؽ ) .ٴڍبچبپ ؼاـڂڌڋ اق خٽٹڅ ق٩٠فاپ ٌڃؼ
چبڊ اغڍف، ٍٰوز  سڃخڅ ثڅ ثطفاپ آة ڂ ڂ١ٔڍز غٍٱىبٸڋ ؼـ وبٶټځٙ٭څ ټبـٴڃپ اوشبپ ٰڇٵڍٹڃڌڅ ڂ ثڃڌفاضٽؽ ثڍبپ ؼاٌشځؽ ٰڅ ثب 

ٴڍبچبپ ؼاـڂڌڋ ڀىجز ثڅ ٴڍبچبپ قاـ٠ڋ اـخطڍز ؼاـؼ ڂ ؼـ اڌٿ ثڍٿ، ثڅ سفسڍت ٴڍبچبپ ؼاـڂڌڋ آڀ٥وڃقڄ ڂ ق٩٠وفاپ ثڇشوفڌٿ اڀشػوبة     
ټ١ٱڃن  ټڇبخفرق٩٠فاپ ؼـ ثفـوڋ دڍبټؽچبڊ ٍٰز »ؼـ ټٙبٸ١څ غڃؼ ثب ٠ځڃاپ ، (Izadi et al., 2021) چىشځؽ. اڌكؼڊ ڂ چٽٱبـاپ

ڀٍبپ ؼاؼڀؽ ٰڅ ثڍٿ ا٨كاڌً وٙص قڌف ٍٰز ڂ ا٨كاڌً سڃٸڍؽ ټطّڃٶ ق٩٠فاپ ـاثٙوڅ ټثجشوڋ   « ا٨فاؼ ـڂوشبڌڋ ؼـ ؼچىشبپ ـٌشػڃاـ
چب ثوڅ ؼـآټوؽ ثوبلاڊ ق٩٠وفاپ ڂ      ڂخڃؼ ؼاـؼ ٰڅ ثب٠ث ثبقٴٍز ټڇبخفڌٿ ؼـ ټځٙ٭څ ٴٍشڅ اوز ٰڅ اق ٠ڃاټٷ اثفٴؿاـ ؼـ ثبقٴٍز آپ

چبڊ سڃٸڍؽ سطٹڍٷ زبٸً»(، ؼـ دمڂچٍڋ ثب ٠ځڃاپ Kalantari et al., 2021ؽ آپ اٌبـڄ ٰفؼڀؽ. ٰلاڀشفڊ ڂ چٽٱبـاپ )دبڌؽاـڊ ؼـآټ
ً  سفڌٿ زبٸً ، ټڇٻ«ق٩٠فاپ اق ؼڌؽٴبڄ ق٩٠فاپ ٰبـاپ ٌڇفوشبپ ټٍڇؽ ٨وفؼڊ )ووٿ ڂ سدفثوڅ(،     چوبڊ چبڊ سڃٸڍؽ ق٩٠وفاپ ـا زوبٸ
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خبڌٵبڄ ـ٬جب ؼـ سڃٸڍؽ ق٩٠فاپ ڂ ٌفاڌٗ سطفڌٽڋ(، ٨ځڋ )٠ٽٹٱفؼ ټطّڃٶ، آثڍوبـڊ  چب ڂ ټځبثٟ سڃٸڍؽ(، وڍبوڋ ) ا٬شّبؼڊ )٬ڍٽز ڀڇبؼڄ
چوب ؼـ خڇوز ٰځشوفٶ ڂ    چب ڂ ڀ٭وً س١وبڂڀڋ  ڂ وٙص قڌف ٍٰز اـأڋ(، ضٽبڌشڋ )ڀبٜف ثف ض٫ ثڍٽڅ ڂ سىڇڍلار( ڂ ټؽڌفڌشڋ )سٍٱٷ

، ؼـ دمڂچٍوڋ ثوب ٠ځوڃاپ    (Riahi & Azizi, 2020ـڌبضڋ ڂ ٠كڌكڊ ) ثڇجڃؼ ڂ١ٔڍز ٍٰز، ٨فآڂـڊ ڂ ثبقاـڌبثڋ ق٩٠فاپ( ؼاڀىشځؽ.
اٜڇبـ ؼاٌشځؽ ٰڅ ٍٰز ق٩٠وفاپ ؼـ ڂچٹوڅ اڂٶ   « اثفار ٍٰز ق٩٠فاپ ثف ا٬شّبؼ ٍٰبڂـقاپ ؼـ ؼچىشبپ وڍبچفڂؼ ٌڇفوشبپ سڇفاپ»

اڀوؽاق ڂ  ټڃخت اٌش٥بٶ ـڂوشبڌڍبپ ٌؽڄ اوز ڂ ده اق آپ ثڅ سفسڍت ٰڍ٩ڍز غؽټبر ڂ اټٱبڀبر، ؼوشفوڋ ثوڅ غوؽټبر، ؼـآټوؽ، دوه    
 ,٠Oliaei & Aziziٹڍبئڋ ڂ ٠كڌكڊ ) ثفؼاـاپ ڂ غبڀڃاـچبڊ ـڂوشبڌڋ ا٨كاڌً دڍؽا ٰفؼڄ اوز. ـ٨بڄ اخشٽب٠ڋ ؼـ ټڍبپ ثڇفڄ وفټبڌڅ ڂ

ټٙبٸ١څ ؼڌٵفڊ ثڅ ؼڀجبٶ ثفـوڋ اثفار ٍٰز ق٩٠فاپ ؼـ سڃو١څ ټځٙ٭څ وڍبچفڂؼ سڇفاپ، اٜڇبـ ؼاٌشځؽ ٰڅ ٍٰز ڂ سڃٸڍؽ  ـ(، ؼ2019
څ ٌڇف ٌؽڄ ڂ ضه س١ٹ٫ ثڅ ټٱبپ ـا ؼـ ثوڍٿ ـڂووشبڌڍبپ ا٨وكاڌً ؼاؼڄ اووز؛ ؼـ اؼاټوڅ      ق٩٠فاپ ټڃخت ٰبچً ټڇبخفر اق ـڂوشب ث

ثوفؼاـاپ ڂ دٍوشڍجبڀڋ آپ    ڀٍبپ ؼاؼڀؽ ٰڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ثب٠ث ٴىشفي ؼاټځڅ ڂ ټٍبـٰز اخشٽب٠ڋ، ا٨كاڌً ضه ـٔبڌشٽځؽڊ ثڇوفڄ 
ؼـ دمڂچً غوڃؼ  (، Sadeghi & Toulabi Nejad, 2018ڀماؼ )ِبؼ٬ڋ ڂ ٘ڃلاثڋ ٌڃؼ. چبڊ ټفثڃ٘څ ټڋچب ڂ اـٴبپسڃوٗ وبقټبپ

غّڃَ ثب٠ث ا٨كاڌً اٌش٥بٶ قڀبپ ڀٍبپ ؼاؼڀؽ ٰڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ټځدف ثڅ ا٨كاڌً ؼـآټؽ ڂ ټڍكاپ اٌش٥بٶ غبڀڃاـچبڊ ـڂوشبڌڋ ڂ ثڅ
ٌوڃؼ. ڌوبڂـڊ ڂ قـا٨ٍوبڀڋ     ٴفؼؼ؛ ٠لاڂڄ ثف اڌٿ ثب٠ث ا٨كاڌً ضه س١ٹ٫ ثڅ ټٱبپ ؼـ ثوڍٿ غبڀڃاـچوبڊ ـڂووشبڌڋ ټوڋ     ـڂوشبڌڋ ټڋ

(Yavari & Zarafshani, 2017خځجڅ ،)چوبڊ ټځبووت اـسجوب٘ڋ ثوفاڊ ٰىوت آٴوبچڋ،       چبڊ وڃؼآڂـڊ ق٩٠فاپ، اوش٩بؼڄ اق ٰبڀبٶ
سفڌٿ  سڃاڀبڌڋ سڇڍڅ اټٱبڀبر ټڃـؼ ڀڍبق ق٩٠فاپ، وځدً ٌفاڌٗ ټڃـؼ ڀڍبق ثفاڊ ٰبٌز، ٠ٽٹڍبر ثبقاـڌبثڋ ڂ ٨فڂي ټطّڃٶ ـا اق ټڇٻ

(، ؼـ Asghari lafmejani & Eizadi, 2017ؽ. اِو٥فڊ ٸ٩ٽدوبڀڋ ڂ اڌوكؼڊ )   ٠ڃاټٷ ټؤثف ثف دوؿڌفي ٍٰوز ق٩٠وفاپ ؼاڀىوشځ    
ڀٍوبپ  « قاڌڋ غبڀڃاـچبڊ ـڂوشبڌڋ ؼچىشبپ ـٌشػڃاـ غفاووبپ ـٔوڃڊ  ڂاٰبڂڊ ڀ٭ً ق٩٠فاپ ؼـ اٌش٥بٶ»دمڂچً غڃؼ سطز ٠ځڃاپ 

ٌؽڄ ڂ ثب٠ث ٌؽ اڀٵڍكڄ ټبڀؽپ قاڌڋ ڂ ٰىت ؼـآټؽ ثفاڊ غبڀڃاـچبڊ ؼچىشبپ ـٌشػڃاـ ؼاؼڄ ثڃؼڀؽ ٰڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ټځدف ثڅ اٌش٥بٶ
ثفـووڋ اثوفار   »، ؼـ دمڂچً غڃؼ ثب ٠ځڃاپ (Bouzarjmehri et al., 2016) ثڃؾـخٽڇفڊ ڂ چٽٱبـاپ ؼـ ـڂوشب ا٨كاڌً دڍؽا ٰځؽ.

ا٬شّبؼڊ ٍٰز ق٩٠فاپ ثف غبڀڃاـچبڊ ـڂوشبڌڋ ثب سأٰڍؽ ثف ٍٰوبڂـقڊ دبڌوؽاـ ؼـ ؼچىوشبپ ثبلاڂلاڌوز ٌڇفووشبپ ثوبغفق غفاووبپ        
ٰڍ٩ڍوز  »ټطڍٙڋ ٌفاڌٗ ټځٙ٭څ ثفاڊ ٍٰز ق٩٠فاپ ټځبوت ثڃؼڄ اوز، زفاٰڅ وڅ ټش٥ڍوف   ؼاؼڀؽ ٰڅ اق ٸطبٚ قڌىز ، ڀٍبپ«ـٔڃڊ

اق غّڃِوڍبر  « ٨ّٷ ټځبوت ثفؼاٌوز »ڂ « آثڋ ټځٙ٭څ ڂ ڀڍبق ٰٻ ق٩٠فاپ ثڅ آةٌفاڌٗ ٰٻ»، «ټځبوت غبٮ ثفاڊ ٍٰز ق٩٠فاپ
ثڃټڋ ق٩٠فاپ ٰبـڊ اق ٠ڃاټٷ اثفثػً ؼـ ٠ٽٹٱوفؼ ق٩٠وفاپ    چبڊ آټڃقي ڂ ؼاٌشٿ سدفثڅ ڂ ؼاڀًثبـق ټځٙ٭څ ثڃؼڄ اوز ڂ ٌبغُ

 ثڃؼ. ؼـ آغف ڀڍك ثڍبپ ؼاٌشځؽ ٰڅ ق٩٠فاپ ؼـ ټ٭بڌىڅ ثب ؼڌٵف ټطّڃلار ٍٰبڂـقڊ ؼـآټؽ ثبلاڌڋ ثفاڊ ٍٰبڂـقاپ ؼاـؼ.
ق٩٠فاپ چبڊ اغڍف، ٍٰز ٴڍبچبپ ؼاـڂڌڋ ټبڀځؽ آثڋ ؼـ وبٶچبڊ اڀدبٺ ٌؽڄ ثڍبپ ؼاٌشځؽ ٰڅ ثب سڃخڅ ثڅ ڂ١ٔڍز ٰٻدمڂچً

ڀىجز ثڅ ٴڍبچبپ قـا٠ڋ اـخطڍز ؼاـؼ ڂ ثڍٍشف اثفار ټثجز ا٬شّبؼڊ )اڌدبؼ اٌش٥بٶ ڂ ٰىت ؼـآټؽ(، اخشٽب٠ڋ )ق٩٠فاپ ثب٠ث 
اضىبن س١ٹ٫ ثڅ ټٱبپ ـڂوشبڌڋ، ا٨كاڌً ټڇبخفر ټ١ٱڃن، ٴىشفي ؼاټځڅ ڂ ټٍبـٰز اخشٽب٠ڋ، ا٨كاڌً ضه ـٔبڌشٽځؽڊ 

ټطڍٙڋ )ا٨كاڌً ضبِٹػڍكڊ غبٮ ڂ ٰبچً  چبڊ ټفثڃ٘څ( ڂ قڌىزچب ڂ اـٴبپڃوٗ وبقټبپوٍشڍجبڀڋ آپ سوثفؼاـاپ ڂ د ڇفڄوث
ټطڍٙڋ( ٍٰز ق٩٠فاپ ـا ټڃـؼ ثفـوڋ ٬فاـ ؼاؼڀؽ، اټب دمڂچً ضبٔف ثب ڀٵبچڋ ٰڍ٩ڋ ڂ ثب اوش٩بؼڄ اق سطٹڍٷ  چبڊ قڌىزآٸڃؼٴڋ

اوز. ثڅ اڌٿ ِڃـر ٰڅ اٸكاټبر « فاپٰبـآ٨فڌځڋ وجك ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠»ټڃ١٬ڍز ٰلاـٮ ؼـ دڋ سجڍڍٿ ڂ اڌدبؼ اڀٵبـڄ ڌب ټڃ١٬ڍز 
ٴڍفڊ ڂ چبڊ ٬ؽـر اثفٴؿاـ ؼـ آپ، ټځ٫ٙ ٌٱٷٴڍفڊ ٍٰز ق٩٠فاپ، ٠ځبِف اڀىبڀڋ ڂ ٤ڍفاڀىبڀڋ ؼغڍٷ ؼـ آپ، ضڃقڄٌٱٷ

 .ؼچؽچب، ڀشبڌح ڂ آثبـ آپ ـا ټڃـؼ ثفـوڋ ٬فاـ ټڋٰځځؽڄ ؼـ اڌٿ ضڍٙڅ ـا، ټطؽڂؼڌزوبغشبـچبڊ ټٍبـٰز
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 پژوهششناسی  روش
اووز. ـڂي ڀٝفڌوڅ ؼاؼڄ ثځڍوبؼ     (Clark, 2005) ٰلاـٮ 1ثځڍبؼ ثب ـڂڌٱفؼ سطٹڍٷ ټڃ١٬ڍشڋدفؼاقڊ ؼاؼڄدمڂچً ضبٔف، ڀٝفڌڅـڂي 

چبڊ ټڃخڃؼ، غڃؼ ثڅ سؽڂڌٿ ڀٝفڌوڅ ا٬وؽاٺ   خبڊ اسٱب ثڅ ڀٝفڌڅ ؼچؽ ثڅثبٌؽ ٰڅ ثڅ ټط٭٭بپ اټٱبپ ټڋـڂٌڋ اٰشٍب٨ڋ ڂ اوش٭فاڌڋ ټڋ
 ,Clarkـڂؼ )ٿ ٌؽڄ اوز ڂ ؼـ ټڃاـؼڊ ٰڅ ؼاڀً ټب ؼـ آپ قټڍځڅ ټطؽڂؼ اوز ثوڅ ٰوبـ ټوڋ   چبڊ ڂا١٬ڋ سؽڂڌ ٰځځؽ ڂ ثف اوبن ؼاؼڄ

 اٌشفاڂن ڂ ٰڃـثڍٿ . ـڂڌٱفؼ وڍىشٽبسڍٯ1ثځؽڊ ٌؽڄ اوز: اڊ ؼـ چ٩ز ڀٵفي ؼوشڅـڂڌٱفؼچبڊ ټػشٹ٧ ثڅ ڀٝفڌڅ قټڍځڅ (.2005
(& Corbin, 2008 Strauss)، 2ـڂڌٱفؼ ٰلاوڍٯ . ( ٴٹڍفقGlaser, 1998)، 3زبـټوبق )  ٴفاڌوڋ ڌٱفؼ ثفووبغز . ـڂ, Charmaz

ٌوبسكټٿ  ثوڃـق ڂ   . ـڂڌٱوفؼ سطٹڍوٷ اث١وبؼ   5 ،(Clark, 2005, 2015, 2019ٰولاـٮ )  . ـڂڌٱفؼ سطٹڍٷ ټڃ١٬ڍز4 ،(2006 ,2000

(Bowers & Schatzman, 2021)، 6اڊ زځؽٴبڀڅ. ـڂڌٱفؼ ڀٝفڌڅ قټڍځڅ ( ٴڃٸؽ ڂ ٰفڂڀڇڃٸٻGoldkuhl & Cronholm, 2010) 
اڊ اوز ٰڅ چبڊ ټش١ؽؼ ـڂي قټڍځڅسطٹڍٷ ټڃ١٬ڍز ڌٱڋ اق ڀىػڅ. (Thornberg, 2012سڃـڀجفٲ )اڊ ټٙٹٟ اق قټڍځڅ . ـڂڌٱفؼ7ڂ 

دوفؼاقؼ.  چبڊ اخشٽوب٠ڋ ڂ ڂٔو١ڍز ټوڋ    چب / خڇبپ ٠ځڃاپ ڂاضؽ سطٹڍٷ( ثڅ سفوڍٻ وڅ ڀ٭ٍڅ ټڃ١٬ڍز، ٠فِڅ ثب سٽفٰك ثف ټڃ١٬ڍز )ثڅ
چبڊ اخشٽب٠ڋ ڂ ـ٨شوبـڊ اووز ڂ اق آڀدوب ٰوڅ ثوڅ      ڍٷ ټشځڋ ڂ ٤ڍفټشځڋ دؽڌؽڄچبڊ خؽڌؽ ثفاڊ سطٹٱڋ اق ـڂيوڃ١٬ڍز ڌوطٹڍٷ ټوس

 & Ansarizadeچبڊ سطٹڍٷ، سطٹڍٷ ٴ٩شٽبپ ڂ سطٹڍٷ ټطشوڃاڊ ٰڍ٩وڋ اٌوبـڄ ؼاـؼ، ڌوٯ ٌوڍڃڄ سطٹڍوٷ زځؽٴبڀوڅ اووز )        ٌڍڃڄ

Fazlelahi Ghomshi, 2021.) ؼٶ ٰولاـٮ ټ١ف٨وڋ   اڊ اثڅ ـڂي ڀٝفڌڅ قټڍځڅ ٠ځڃاپ دبوػڋ دىز ټؽـڀڍىشڋ سطٹڍٷ ټڃ١٬ڍز ثڅ
 ,.Strong et alچبڊ دڍسڍؽڄ ڂ ٴڃڀبٴڃپ ـا سٍوفڌص ڂ سڃِوڍ٧ ٰځوؽ )   سڃاڀؽ دؽڌؽڄٌؽڄ اوز. اق ؼڌؽٴبڄ اڂ چڍر ـڂاڌز ټځ٩فؼڊ ڀٽڋ

2012.) 
ً     چبڊؼ٤ؽ٤څڌٱڋ اق  ثڍځوڋ اټوڃـ   ـاڌح ؼـ ثڍٿ دمڂچٍٵفاپ ٠ٹڃٺ اڀىبڀڋ ڂ اخشٽب٠ڋ، ڌب٨شٿ ټؽٸڋ ټځبووت ثوفاڊ سجڍوڍٿ ڂ دوڍ

ٰڅ سطٹڍٷ ټڃ١٬ڍز زځڍٿ اټٱبڀڋ ـا ٨فاچٻ ٰفؼڄ اوز. سطٹڍٷ ټڃ١٬ڍوز، ټوؽٸڋ ٰبـآټوؽ ڂ ٨فاٴڍوف اووز ٰوڅ ؼـ        ټػشٹ٧ ثڃؼڄ اوز
چوبڊ آپ ڀ٭ؽدوؿڌف، ٠ڍځوڋ ڂ ټش١ٹو٫ ثوڅ ضڍٙوڅ ٠ٽوڃټڋ اووز         چبڊ ضڃقڄ ٠ٹڃٺ اخشٽب٠ڋ ڂ اڀىبڀڋ، ڌب٨شوڅ  ټ٭بڌىڅ ثب ثفغڋ اق ټؽٶ

(Khanifar & Moslemi, 2023ؼـ ڀٝفڌڅ قټڍځڅ .) دؿڌف، ټڃ٬شڋ، وڍبٶ، ټوجڇٻ ڂ  چبڊ اڀ١ٙب٦اڌٿ اوز ٰڅ ټڃ١٬ڍزثځڍبؼ سلاي ثف
ق٠ٻ ٰولاـٮ، سطٹڍوٷ ټوڃ١٬ڍشڋ اق ؼٶ ـڂي     چبڊ ٴڃڀبٴڃپ ټبچڍز دؽڌؽڄ ټڃـؼ ڀٝف آٌٱبـ ٌڃؼ؛ ثڅ زځؽث١ؽڊ سطٹڍٷ ڂ ثب اـائڅ ڀ٭ٍڅ

ؼچوؽ ٰوڅ   ـا ټوڋ ثڅ دمڂچٍوٵفاپ اڌوٿ اټٱوبپ     ( ڂAnsarizade & Fazlelahi Ghomshi, 2021شڃٸؽ ٌؽڄ اوز )واڊ ټڍځڅوقټ
ِوڃـر  چبڊ دڍسڍؽڄ ٰڅ ثوڅ چبڊ ٴ٩شٽبپ ڂ ٠بټٹڍز، ٠ٽٷ ڂ وبغشبـ، ټشٿ ڂ قټڍځډ سبـڌع ڂ قټبپ ضبٶ ـا ثفاڊ سطٹڍٷ ټڃ١٬ڍزټٙبٸ١څ

ثځڍوبؼ ؼـ ٬بٸوت ؼڂ ـڂڌٱوفؼ ٴلاووفڊ     ڀٝفڌڅ قټڍځوڅ  ثځبثفاڌٿ،؛ (Clarke et al., 2014آڌځؽ، ڌٱذبـزڅ ٰځؽ )اڊ ثڅ اؼـاٮ ټڋٴىشفؼڄ
ٴفاڌبڀوڅ ڂ  ٴفا ٰڅ ـڌٍڅ ؼـ س٩ٱوف ٠ٽوٷ  ٠٭لاڌڋ ؼاـؼ( ڂ اٌشفاڂوڋ )ـڂڌٱفؼڊ ٠ٽٷ-ٴفا ٰڅ ـڌٍڅ ؼـ س٩ٱف اڀش٭بؼڊڅ)ـڂڌٱفؼڊ سدفث

سطٹڍٷ ټڃ١٬ڍشڋ ټجشځڋ ثف ـڂڌٱفؼ اٌشفاڂوڋ ثف اڌٿ ٨فْ اوشڃاـ اوز ٰڅ ڂا١٬ڍز سطوز   .ؼاـؼ( ثځب ٌؽڄ اوز 2ٴفاڌبڀڅٰځً ټش٭بثٷ
 ِوڃـر ٨فآڌځوؽڊ ؼـٮ ٌوڃؼ؛    چب ٘وڋ قټوبپ، ثبڌوؽ ثوڅ    فاـ ؼاـؼ ڂ ثب س٥ڍڍف اڌٿ ثب٨زچبڊ اخشٽب٠ڋ ڂ ټبؼڊ دمڂچٍٵفاپ ٬سأثڍف ثب٨ز

اڊ دوه اق  ا٨شؽ، ؼڌؽڄ ڂ سطٹڍٷ ٌڃڀؽ. ده سطٹڍٷ ټڃ١٬ڍز )ڀٝفڌوڅ قټڍځوڅ  چب اس٩ب٪ ټڋ چبڌڋ ٰڅ ڂا١٬ڍز ؼـ آپثځبثفاڌٿ ثبڌؽ ټڃ١٬ڍز
 (.Ansarizade & Fazlelahi Ghomshi, 2021چبڊ اخشٽب٠ڋ ڂ دبـاؼاڌٻ س٩ىڍفڊ اوز ) زفغً دىز ټؽـپ( ڀٵبچڋ ثڅ خڇبپ

چبڊ اڀىبڀڋ سٽفٰك ؼاـؼ، اټب سطٹڍٷ ټڃ١٬ڍز ٠لاڂڄ ثف سڃخڅ ثوڅ ٰځٍوٵفاپ اڀىوبڀڋ ثوڅ ٠وبټلاپ ڂ       ټش١بـ٦ ثف ټؤٸ٩څ اڊڀٝفڌډ قټڍځڅ
 ٰلاـٮ ؼـ سطٹڍٷ ټڃ١٬ڍشڋ غڃؼ ثوف ٰځٍوٵفاپ  (. Babayi Salanghocha et al., 2017ٰځؽ ) ٰځٍٵفاپ ٤ڍفاڀىبڀڋ ڀڍك سڃخڅ ټڋ

چبڊ ټبؼڊ، چب، اٌڍب ڂ قڌفوبغزچب ڂ اضكاة( ڂ ٠بټلاپ ٤ڍفاڀىبڀڋ )ټبڀځؽ ٨ځبڂـڊچب، وبقټبپاڀىبڀڋ )ټبڀځؽ ا٨فاؼ ٰٹڍؽڊ، ؼڂٸز، ٴفڂڄ
چوبڊ ٰوځً   چبڊ سبـڌػڋ ڂ ـڂاڌشڋ( سأٰڍؽ ؼاـؼ ڂ خڇبپ ـا ؼـ ټڃ١٬ڍز ټڃـؼ ڀٝف ثفـوڋ ڂ ثوڅ اڀؽڌٍوڅ   ٩شٽبپوٕبڌڋ ڂ ٴوځبِف ٨و٠

                                                 
1 Situational Analysis 

2
ٰځځوؽ ٰوڅ ټوفؼٺ ټ١ځوڋ     اڊ س١فڌ٧ ټوڋ ( ٰڅ ټڃ١٬ڍز ـا ثڅ ټثبثڅ ٸطٝڅHerbert Blumer( ڂ چفثفر ثٹڃټف )Geroge Herbert Meadچبڊ خفج چفثفر ټڍؽ )ؼـ اڀؽڌٍڅ  

 ٰځځؽ.ټٍشفٮ ڀٽبؼچب ـا ؼـ ٰځٍڋ ټش٭بثٷ سڃٸڍؽ ټڋ
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ٌڃؼ. اڌٍبپ ثف ـڂاثٗ ڂ ڀطڃڄ سڃٸڍؽ ڂ ثبقسڃٸڍؽ ٠ځبِف اڀىبڀڋ ڂ ٤ڍفاڀىبڀڋ سڃووٗ چٽوؽڌٵف سٽفٰوك ؼاـؼ ڂ     ڋٴفاڌبپ ڀكؼڌٯ ټټش٭بثٷ
ڂوڍٹڅ سڃٸڍوؽ ووڅ   چف ټڃ١٬ڍز ثڅ ٸطبٚ سدفثڋ ثڅ (.Clarke et al., 2015ؼاڀؽ )چب ؼـ ڌٯ ڀ٭ٍڅ ټڃ١٬ڍشڋ ـا اٸكاټڋ ټڋ سڃخڅ ثڅ آپ

ٰوڅ   ٴڍوفؼ چوبڊ سطٹڍٹوڋ ټوڃـؼ ثفـووڋ ٬وفاـ ټوڋ      ټػشٹ٧ ڂ ڀٵوبـي ڌبؼؼاٌوز   ڂوڍٹڅ ٰبـچبڊ سطٹڍٹڋڀڃٞ ڀ٭ٍڅ ڂ ټش١ب٬ت آپ، ثڅ
 سف اق وبڌف س٩ىڍفٴفاپ س٩ىڍف ٰځځؽ:سف ڂ ټش٩بڂرِڃـر ٠ٽڍ٫ وبقؼ ټڃ١٬ڍز ڌب دؽڌؽڄ ټڃـؼ ڀٝف ـا ثڅدمڂچٍٵفاپ ـا ٬بؼـ ټڋ

چٽڅ ٠ځبِف اڀىوبڀڋ )ټبڀځوؽ ا٨وفاؼ     چب چٽڅ ٰځٍٵفاپ ٨فؼڊ ڂ خٽ١ڋ ڂٴڃڀڅ ڀ٭ٍڅ ؼـ اڌٿ: 1ًاهٌظن ٍ هٌظن ّای هَقؼیتی الف( ًقطِ
چبڊ ټبؼڊ، ٠ځبِف ٨ٕوبڌڋ ڂ  چب، اٌڍبء ڂ قڌفوبغزچب ڂ اضكاة( ڂ ٠بټلاپ ٤ڍفاڀىبڀڋ )ټبڀځؽ ٨ځبڂـڊچب، وبقټبپٰٹڍؽڊ، ؼڂٸز، ٴفڂڄ

ڃ١٬ڍشڋ ټو  ٴفؼؼ. ثفاڊ سفوڍٻ ڀ٭ٍوڅ  چب سطٹڍٷ ټڋ ٌڃڀؽ ڂ ـڂاثٗ ثڍٿ آپچبڊ سبـڌػڋ، ـڂاڌشڋ ڂ اؼاـڊ( ټٍػُ ڂ سځٝڍٻ ټڋ ٴ٩شٽبپ
اڊ ڌبؼؼاٌوز ٰځوؽ ڂ ڀجبڌوؽ غوڃؼ ـا     چبڊ ټڃخڃؼ ؼـ ټڃ١٬ڍز ټڃـؼ ثفـوڋ غڃؼ ـا ثف ـڂڊ ثفٴوڅ  ڀبټځٝٻ، دمڂچٍٵف ثبڌؽ سٽبټڋ ټؤٸ٩څ

چب ثوڅ ؾچوځً   چبڌڋ ـا ٰڅ ثف اوبن ؼاؼڄ ڌب٨شڅ ٰځؽ. ثڅ اڌٿ ِڃـر ٰڅ آقاؼاڀڅ سٽبټڋ ټؤٸ٩څټطؽڂؼ ثڅ اـائڅ ٨ڇفوشڋ ټځٝٻ ڂ وبقټبپ
ټڃ١٬ڍشڋ ټځٝٻ، دمڂچٍٵف ثبڌوؽ   آڌځؽ، ڌبؼؼاٌز ٰځؽ. ثفاڊ سفوڍٻ ڀ٭ٍڅاڊ ثڅ ڀٝف ټڋف اق اڌځٱڅ ز٭ؽـ ضبٌڍڅڀٰٝځؽ، ِف٦ غٙڃـ ټڋ

ِڃـر ټځٝٻ قڌف ٠ځبِف اڀىبڀڋ ڂ ٤ڍفاڀىبڀڋ ټػشُ ثڅ غڃؼ  ڀڍب٨شڅ ثڃؼڀؽ ـا ثڅچبڌڋ ـا ٰڅ ؼـ ڀ٭ٍڅ ټڃ١٬ڍشڋ ڀبټځٝٻ ڌب وبغز ټؤٸ٩څ
 (.Clarke, 2022ثځؽڊ ڂ وبقټبڀؽچڋ ٰځؽ )زبـزڃة

چوب ڂ  ؼاـڀؽ ڂ اڀؽاقڄ، ټٱوبپ چبڊ ٴ٩شٽبڀڋ ٴڃڀبٴڃپ ـا ټطٱٻ ڀٵڅ ټڋ چب خڇبپاڌٿ ڀ٭ٍڅ :2ّای اختواػی ّا / خْاى ب( ًقطِ ػزصِ
 ڊچوب  ځوڅ ڍسڃاڀؽ ثڅ ټط٭و٫ ٰٽوٯ ٰځوؽ سوب قټ     ټڋ  ڀ٭ٍڅ ٿڌاڀدبٺ اؼچځؽ. چبڊ اخشٽب٠ڋ ؼـ ڌٯ ٠فِڅ ـا ڀٍبپ ټڋ چبڊ خڇبپس٭بٟ٘

ٰلاـٮ، ڀ٭ٍڅ (. Evans-Jordan, 2023)ـا ٧ٍٰ ٰځؽ  ڋخٽ١ ٵفاپڌثبق ٿڍڂ ٨بِٹڅ ث ٯڌاوشفاسمڂ  ڊچٽٱبـ ،ڋٴ٩شٽبڀ ڋچٽذڃٌبڀ
ٰځؽ ڂ ثڅ ا٠ش٭بؼ اڂ وٙص ټڍبڀوڅ، ٠جوبـر اووز اق ووٙص      ٠ځڃاپ سطٹڍٹڋ وٙص ټڍبڀڅ ټ١ف٨ڋ ټڋ چبڊ اخشٽب٠ڋ ـا ثڅ چب / خڇبپ ٠فِڅ

چوبڊ آپ خڇوبپ ٰوڅ    ڊ اخشٽب٠ڋ ڂ ټٍبـٰز ؼـ ١٨بٸڍوز چب ڂاوٙڅ ٠ٽٷ ټش١ڇؽاڀڅ غڃؼ ثڅ خڇبپ ٠ٽٷ اخشٽب٠ڋ، وٙطڋ ٰڅ ا٨فاؼ ثڅ
چبڌڋ اخشٽب٠ڋ سجوؽڌٷ  ڀٽبڌځؽ، ټٱفـاً ثڅ ټڃخڃؼڌزچب ـا غٹ٫ ټڋچب وبغشڅ ٌؽڄ، چٻ ٴ٩شٽبپڂوڍٹڅ ٴ٩شٽبپٻ ثڅوٽكټبپ چو٘ڃـ چ څوث

چوبڊ سڃٸڍوؽ    ڍوك ٴ٩شٽوبپ  ٴڍفڊ اخشٽب٠ڋ ڂ ڀچبڊ ٠ٽٷ، ٌٱٷچبڊ اخشٽب٠ڋ، ـلڌٻ سڃاپ خڇبپ چب ټڋثځبثفاڌٿ، ؼـ اڌٿ ڀ٭ٍڅ ٌڃڀؽ؛ټڋ
چوبڌڋ ـا  چب، سٽبټڋ ٠بټلاپ خٽ١وڋ ڂ ٠فِوڅ  (. اڌٿ ڀ٭ٍڅClarke & Star, 2008; Clarke, 2018)چب ـا ؼڌؽ  ٌؽڄ ڂ خبـڊ ؼـ آپ

چب سدىٻ ـڂاثٗ اخشٽب٠ڋ اوز ٰوڅ  ٴڍفڀؽ ڂ چؽ٦ اڌٿ ڀ٭ٍڅچب ؼـٴڍف ټؿاٰفار ڂ ٴ٩شٽبپ چىشځؽ ؼـ ثف ټڋ ٰڅ اڌٿ ٠بټلاپ ؼـڂپ آپ
 (.Shirbagi & Naderi, 2023ؼچځؽ )ثبٌځؽ ڂ ثب ثڅ ټڃٔڃٞ سط٭ڍ٫ ټب ٌٱٷ ټڋ٫ ټڋڌب ټڃٔڃٞ سط٭ڍ

چب ثوڅ  چب ڌب ټڍؽاپسف اق آپ، ثڍبپ ڀٍؽڄ ؼـ ٴ٩شٽبپچبڊ ثڍبپ ٌؽڄ ڂ ټڇٻوبقڊ ڂ اؼـاٮ ڂ١ٔڍزثفاڊ وبؼڄ :3ّای ٍضؼیتی ج( ًقطِ
چبڊ ٴڃڀبٴڃپ ټوفسجٗ ـا  ڌٯ ټڃ١٬ڍز ـا س١فڌ٧ ڂ ؼڌؽٴبڄچبڊ ټڃخڃؼ ؼـ وبقؼ سب ٠ځبِف ڂ ټدٽڃ٠څـڂڀؽ ڂ ټط٭٫ ـا ٬بؼـ ټڋٰبـ ټڋ

چبڊ اسػبؾ ٌوؽڄ  وبقڊ ڂ سىڇڍٷ سفوڍٻ ڂ١ٔڍزچب ـاچجفؼڊ ثفاڊ وبؼڄثځبثفاڌٿ، اڌٿ ڀ٭ٍڅ؛ (Evans-Jordan, 2023)ثبقسبة ٰځؽ 
ئڋ ثڅ سّڃڌف ٍٰڍؽڄ چبڊ ڂ١ٔڍز، ثبڌؽ سځڃٞ ڂ اغشلا٨بر خك ثفاڊ سفوڍٻ ڀ٭ٍڅ(. Clarke, 2012ڂ اسػبؾ ڀٍؽڄ ؼـ ټڃ١٬ڍز چىشځؽ )
اڊ چب ټٍػُ ٰفؼ ٰڅ ا٤ٹت ٰؽاٺ ټڃٔڃ٠بر دبڌڅٸؿا ثبڌؽ ثف اوبن ؼاؼڄ .چب ټڃـؼ سڃخڅ ٬فاـ ٴڍفؼٌڃڀؽ ڂ سٽبڌكار ثڍٿ ا٨فاؼ ڂ ٴفڂڄ

ِڃـسڋ ٨ڇفووز ڀٽوڃؼ    چب ـا ټجشځڋ ثف اث١بؼٌبپ ثڅ چبڊ ټػشٹ٩ڋ ټشّڃـ اوز ڂ آپچب، ڂ١ٔڍز ؼـ ټڃ١٬ڍز ڂخڃؼ ؼاـڀؽ ٰڅ ؼـثبـڄ آپ
(Ansarizade & Fazlelahi Ghomshi, 2021.) ًچف وڅ ڀڃٞ ڀ٭ٍڅ، ثفاڊ دمڂچ    ً چوبڊ  چبڊ ټجشځڋ ثوف ټّوبضجڅ سوب دومڂچ

چب ڂ ټؤوىبر ٬بؼـڀؽ ټڃأٟ ټشځب٬ٓ چب، ا٨فاؼ، ٴفڂڄ(. ؼـ اڌٿ ڀ٭ٍڅBabayi Salanghocha et al., 2017اڀؽ )زځؽوبڌشڋ ټځبوت
آڌوؽ ڂ  چوب ټوڋ   چوب ؼـ اټشوؽاؼ آپ  ثبٌځؽ ٰڅ ڂ١ٔڍز١ٽڃلاً ؼاـاڊ ؼڂ ټطڃـ ټڋڂ ضشڋ ټش١ؽؼڊ ـا ؼـ ټڃـؼ ڌٯ ټڃٔڃٞ اـائڅ ؼچځؽ ڂ ټ

 (.Shirbagi & Naderi, 2023٘فاضڋ ٰفؼ )« ثڍٍشف ؼـ ټ٭بثٷ ٰٽشف»سڃاپ ٤بٸجبً ثفضىت  ټطڃـچب ـا ټڋ

                                                 
1 Situational Maps of messy and ordered 
2 Social worlds/arenas maps 
3 Positional Maps 
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ق٩٠وفاپ  ٰځځؽٴبپ، ٰبـآ٨فڌځبڀڋ ثڃؼڀؽ ٰڅ ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز دمڂچً ضبٔف ؼـ ـڂوشبچبڊ ا٘فا٦ ٌڇف ڌبوڃج اڀدبٺ ٌؽ ڂ ټٍبـٰز
 ،1ٴڍفڊ ټ١ڍوبـټطڃ ـڀٽڃڀڅ ؼـ ـڂيِڃـر چؽ٨ٽځؽ )اق ؼڂ ڀڃٞ ټ١ڍبـټطڃـ ڂ ټڃاـؼ چٽٵٿ( اڀشػبة ٌؽڀؽ.  ٰڅ ثڅ ټ٥ٍڃٶ ١٨بٸڍز ثڃؼڀؽ

ٴڍوفڊ ټوڃاـؼ   ڂ ؼـ ـڂي ڀٽڃڀوڅ  ٌوڃڀؽ ٰځځؽٴبپ ثف اوبن ټ١ڍبـچبڊ غبِڋ ٰڅ ټفسجٗ ثب وؤالار دمڂچً اوز اڀشػبة ټوڋ  ٌفٰز
چبڊ ټٍبثڅ اوز. ټلاٮ ڂـڂؼ ا٨فاؼ ثڅ دمڂچً آپ ثڃؼ ټڃـؼ سدفثڍبر اخشٽب٠ڋ غبَ ثب ڂڌمٴڋ ، ټط٭٫ ثڅ ؼڀجبٶ سط٭ڍ٫ ؼـ2چٽٵٿ

ً  ٰڅ ؼـ ټڃ١٬ڍز چوبڊ ٰڍ٩وڋ ټ١ڍوبـ ؼ٬ڍ٭وڋ ثوفاڊ      چبڊ ٍٰز ق٩٠فاپ ٬فاـ ؼاٌشځؽ ڂ ؼـ اڌٿ قټڍځڅ ؼاـاڊ سدفثڅ ثڃؼڀوؽ. ؼـ دومڂچ
 & Hollowayووبن ؼڌوؽٴبڄ چوبٸڃڂڊ ڂ ٴوبٸڃڌٿ )    ٰځځؽڄ ڂخڃؼ ڀؽاـؼ. ثوب اڌوٿ ضوبٶ ثوف ا     سػّڍُ ضدٻ ڀٽڃڀڅ ڌب ا٨فاؼ ټٍبـٰز

Galvin, 2016 چوبڊ ٰڍ٩وڋ اق ـڂي   ثبٌؽ. ؼـ ڂا٬ٟ ؼـ دمڂچًچب ٰب٨ڋ ټڋٰځځؽڄ ثفاڊ اڌٿ ڀڃٞ اق دمڂچً ټٍبـٰز 40سب  4( ثڍٿ
ڂڄ ٰوٻ،  ٴڍفڊ ټٽٱٿ اوز ثفغڋ ټڃا٬ٟ سځڇب اق ڌوٯ س١وؽاؼ ٴوف   ٌڃؼ؛ ثؽڌٿ ټ١ځڋ ٰڅ ؼـ اڌٿ ٌڍڃڄ ڀٽڃڀڅ ٴڍفڊ ثبق اوش٩بؼڄ ټڋڀٽڃڀڅ

ٌڃؼ ٰڅ ټط٭٫ ټشڃخڅ ٌڃؼ اٌجبٞ ټ٭ڃٸڅ ڌوب ڀٝوفڊ    ثڅ ٠جبـسڋ ضدٻ ڀٽڃڀڅ سب خبڌڋ ا٨كڂؼڄ ټڋ .ثفاڊ وبغز ڌٯ ټ٭ڃٸڅ اوش٩بؼڄ ٌڃؼ
ٌوڃؼ ڂ زڍوك   ڌبثؽ ٰڅ ثب ا٨كڂؼپ ڀٽڃڀڅ ثڍٍشف، ؼڌٵف ثڍځً ڂ ثّڍفسڋ ا٨وكڂؼڄ ڀٽوڋ  اس٩ب٪ ا٨شبؼڄ اوز. ثڅ اڌٿ ټ١ځب ٰڅ دمڂچٍٵف ؼـټڋ

ِوڃـر اٌوجب٠ڋ ثوڃؼ، ڌ١ځوڋ      ثځبثفاڌٿ، اڀشػبة ڀٽڃڀڅ اق خبټ١څ ټڃـؼ ټٙبٸ١څ )ٰبـآ٨فڌځبپ ٍٰز ق٩٠فاپ( ثوڅ  ٌڃؼ؛اڊ ٧ٍٰ ڀٽڋسبقڄ
چبڊ سٱفاـڊ ڂ ثڅ ڀ٭ٙڅ اٌجبٞ ـوڍؽ. ثڅ اڌٿ ِڃـر ٰوڅ دوه اق ټّوبضجڅ ڂ ثجوز     ٬ؽـ اؼاټڅ ؼاؼ سب ثڅ خڃاة چب ـا آپټط٭٫ ټّبضجڅ

ٴڍفڊ ثب ؼـ ڀٝوف ٴوف٨شٿ   ٱفاـ ـوڍؽ ڂ اڀدبٺ ټّبضجڅ ټشڃ٧٬ ٴفؼڌؽ. ٸؿا ڀٽڃڀڅچب ثڅ ضبٸز اٌجبٞ ڂ س چبڊ آپڀ٩ف، دبوع 10چبڊ دبوع
ٰځځوؽڄ ثوف اووبن     ٌوفٰز  10ٰځځوؽڄ ؼاڂ٘ٹوت ثوب    ټٍبـٰز 20ضؽاٰثف س٥ڍڍفار اڀدبٺ ٌؽ ڂ ؼـ ڀڇبڌز ثڅ ؼٸڍٷ اٌجبٞ ڀٝفڊ اق ثڍٿ 

ِڃـر ضٕڃـڊ اڀدبٺ ٌؽ. ثوب اووش٩بؼڄ اق    ثڅؼ٬ڍ٭څ(  90سب  60چبڌڋ ٠ٽڍ٫ ڂ ڀڍٽڅ وبغشبـڌب٨شڅ )ثڍٿ ټ١ڍبـچبڊ ڂـڂؼ ڂ غفڂج ټّبضجڅ
. 1ٰځځؽٴبپ ؼـ اڌٿ دومڂچً اق ټ١ڍبـچوبڊ ڂـڂؼ ثوڅ اڌوٿ ٌوفش اووش٩بؼڄ ٌوؽ:         ټځٝڃـ ٴكڌځً ٌفٰز ٴڍفڊ چؽ٨ٽځؽ، ثڅٌڍڃڄ ڀٽڃڀڅ

ٶ ٰځځوؽڄ ضوؽا٬ٷ ؼڂ ووب    . ا٨فاؼ ٌوفٰز 2ؼاڂ٘ٹت ٌفٰز ؼـ دمڂچً ثڃؼڄ ڂ سڃاڀبڌڋ لاقٺ ثفاڊ ثڍبپ سدفثڍبر غڃؼ ـا ؼاٌشڅ ثبٌځؽ، 
. ٌبټٷ چوف ؼڂ  4. وبٰٿ ـڂوشبچبڊ ا٘فا٦ ٌڇف ڌبوڃج ڂ ؼـ ٰځبـ قټڍٿ قڌف ٍٰز غڃؼ ثبٌځؽ، 3سدفثڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ؼاٌشڅ ثبٌځؽ، 

چب سڃوٗ ټفاخٟ ټفثڃ٘څ )ټبڀځوؽ ووبقټبپ خڇوبؼ ٍٰوبڂـقڊ( سأڌڍوؽ ٌوؽڄ ثبٌوؽ.         . ٰبـآ٨فڌځڋ وجك آپ5ٰبـآ٨فڌٿ قپ ڂ ټفؼ ثبٌځؽ ڂ 
 ثڃؼڄ اوز. چبټّبضجڅاڀدبٺ  ڊچب ثفا آپ ڂ چٽٱبـڊ زڌـٔب ٠ؽٺغفڂج ٌبټٷ  بـڍټ١چٽسځڍٿ سځڇب 

چوب ـا ؼـ قټوبپ ڂ ټٱوبپ    ٌڃڀؽٴبپ ٔجٗ ٰځؽ ڂ ټّبضجڅچب ـا ثب اخبقڄ اق ټّبضجڅؼـ اڌٿ دمڂچً ټط٭٫ و١ڋ ٰفؼ چٽڅ ټّبضجڅ
ټڃٰوڃٶ ٰځوؽ. ؼـ   ٰځځؽٴبپ ثب سڃا٨٭ٍبپ آپ ـا ثڅ قټبپ ؼڌٵفڊ  ټځبوت اڀدبٺ ؼچؽ ڂ ؼـ ِڃـر ٨فاچٻ ڀجڃؼپ ٌفاڌٗ ضٕڃـ ټٍبـٰز

ٰځځؽٴبپ ٴ٩شڅ ٌؽ ٰوڅ ٌوفٰز ؼـ اڌوٿ دومڂچً ؼاڂ٘ٹجبڀوڅ ثوڃؼڄ ڂ ضو٫         ٔٽٿ ثڅ ؼٸڍٷ ـ٠بڌز ټلاضٝبر اغلا٬ڋ ثڅ سٽبٺ ٌفٰز
چب اق ټّوبضجڅ ڀڍٽوڅ ووبغشبـڌب٨شڅ ڂ ٠ٽڍو٫     آڂـڊ ؼاؼڄثځبثفاڌٿ، ؼـ اڌٿ دمڂچً، ثفاڊ خٽٟ اڀّفا٦ اق سط٭ڍ٫ ـا ڀڍك غڃاچځؽ ؼاٌز؛

چبڊ ٍٰز ق٩٠فاپ ثڃؼ ٰڅ ثفغوڋ اق  ٰځځؽٴبپ ؼـ ټڃ١٬ڍز ضجڅ ٌبټٷ وؤالاسڋ ؼـ قټڍځڅ سدبـة ټٍبـٰزاوش٩بؼڄ ٌؽ ڂ دفڂسٱٷ ټّب
ٌوؽ. ثوب سڃخوڅ ثوڅ اڌځٱوڅ ؼـ      ٌڃڀؽڄ ؼـ ؾچٿ ټط٭٫ اڌدوبؼ ڂ دفووڍؽڄ    چبڊ ټّبضجڅڅ دبوعوڃخڅ ثوّبضجڅ ڂ ثب سوڍٿ ټوب ؼـ ضوچ آپ

ـڂ سٽوبٺ ټوشٿ   چب ثىڍبـ ټڇوٻ چىوشځؽ، اق اڌوٿ   ٠وبټڍبڀڅ ټوّبضجڅ چبڊچبڌڋ ٰڅ ټجشځڋ ثف ڀٝفڌڅ ؼاؼڄ ثځڍبؼ چىشځؽ ـڂڀوڃٌزدمڂچً
ووبقڊ ڂ ټٱشوڃة ٌوؽڀؽ.    ٘ڃـ ٰبټٷ سڃوٗ ټط٭٫ دڍبؼڄوبقڊ ثڅٰبـڊ ڂ ـوٽڋ چب ثب ـ٠بڌز ټلاضٝبر اغلا٬ڋ ثؽڂپ ؼوزټّبضجڅ

ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ټّبضجڅ ثب چٽٱبـڊ اوشبؼ ـاچځٽب ثب ؼڂ ڀ٩ف اق ٰبـآ٨فڌځبپ ؼـ  چٽسځڍٿ ثفاڊ ثفـوڋ ټ٭ؽټبسڋ وؤالار ټّبضجڅ،
ا٨كاڌً ـڂاڌوڋ   چبڊ سط٭ڍ٫ ڂ ثفـوڋ ِطز ؼاؼڄ چب وؤالار ټّبضجڅ ثبقڀٵفڊ ڂ ڀڇبڌڋ ٌؽ. ثفاڊ ٌؽ ڂ ده اق ؼـڌب٨ز ثبقغڃـؼ آپ

چوبڊ   اـسجبٖ ټؽاڂٺ ثب ټڃٔوڃٞ، ؼاؼڄ چبڊ ټبڀځؽ ټٍبـٰز ٘ڃلاڀڋ ڂ ١٨بٶ دمڂچٍٵف ؼـ ټڍؽاپ سط٭ڍ٫، ڂ دبڌبڌڋ اثكاـ دمڂچً اق ـڂي
ڂخڃڊ ٌڃاچؽ ڀبچٽػڃاپ  چب ڂ ا٘لا٠بر، خىزثفؼاـڊ ثفاڊ ثجز ؼاؼڄِڃر ڂ ڌبؼؼاٌز اوش٩بؼڄ اق ٔجٰٗځځؽٴبپ،  ټٍبـٰز سط٭ڍ٫ ڂ

٠لاڂڄ ٰؽچبڊ اڂٸڍڅ اوشػفاج ٌؽڄ سڃوٗ ا٨فاؼ ټدفة ڂ  . ثڅچب اوش٩بؼڄ ٌؽٰځځؽٴبپ ده اق ٰؽٴؿاـڊ ؼاؼڄ ڂ اغؿ ثبقغڃـؼ اق ټٍبـٰز

                                                 
1 Criterion Sampling 
2 Homogeneous Sampling 
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ٴف ٰڍ٩ڋ( زځؽ ثبـ ڂ ٰبـآ٨فڌځڋ، اوشبؼ ـاچځٽب ڂ ټٍبڂـ، ؼڂ ؼاڀٍدڃڊ ؼٰشفڊ ڂ ڌٯ سطٹڍٷ ټشػُّ )اق خٽٹڅ اوبسڍؽ ټؽڌفڌز ؼڂٸشڋ
ټځٝوڃـ سطٹڍوٷ    ٌؽڀؽ. ؼـ ڀڇبڌز ثوڅ چب، ٰؽچب ڀڇبڌڋ  ڂ ؼـ ڀڇبڌز ده اق سڃا٫٨ ثف وف ټڃ١٬ڍز آپټڃـؼ اـقڌبثڋ ڂ ثفـوڋ ٬فاـ ٴف٨شځؽ 

 ق، ټطڃـڊ ڂ اڀشػبثڋ )ٴكڌځٍڋ( اوش٩بؼڄ ٌؽڄ اوز.اڊ ثبچب، اق ٰؽٴؿاـڊ وڅ ټفضٹڅچبڊ ضبِٷ ٌؽڄ اق ټّبضجڅ ؼاؼڄ

چوب اڀدوبٺ   اق ؼاؼڄ 2ثځڍبؼ اوز ٰڅ ثب چؽ٦ اووشػفاج ٰوؽچبڊ اڂٸڍوڅ   ٰؽٴؿاـڊ ثبق ڀػىشڍٿ ټفضٹڅ ؼـ سطٹڍٷ ؼاؼڄ :1کذگذاری تاس .1
ټڍؽاڀڋ( ـا ثڅ  چبڊچب، اوځبؼ ڂ ڌبؼؼاٌزچبڊ غبٺ )ټبڀځؽ ټشٿ ټّبضجڅ ٴفؼؼ. ؼـ اڌٿ ټفضٹڅ سلاي ټط٭٫ ثف اڌٿ اوز ٰڅ ؼاؼڄ ټڋ

چب اوشػفاج ٰځؽ. اڌٿ ٰؽچب ټٕبټڍٿ ڂ ټڃٔوڃ٠بسڋ   اق آپ 5ڂ خؽڌؽ 4س٭ىڍٻ ٰځؽ ڂ ٠جبـار ڌب ټ٩بچڍٻ ٰٹڍؽڊ 3سف ڂاضؽچبڊ ٰڃزٯ
 & Delveٴفؼڀوؽ ) ثځوؽڊ غبِوڋ اووشػفاج ټوڋ    ٌوڃڀؽ ڂ ټ١ٽوڃلاً ثوؽڂپ ٘ج٭وڅ    چوبڊ غوبٺ ڌب٨وز ټوڋ     ثبٌځؽ ٰوڅ ؼـ ؼاؼڄ ټڋ

Limpaecher, 2022.) 

چبڊ سڃٸڍؽ ٌؽڄ ؼـ ٰؽٴؿاـڊ ثبق ڌب اڌدبؼ اـسجبٖ چؽ٦ اق ٰؽٴؿاـڊ ټطڃـڊ اڌدبؼ اـسجبٖ ثڍٿ ٰؽچب ڂ ټ٭ڃٸڅ :6کذگذاری هحَری .2
چب اوز. ثڅ اڌوٿ  ڂ ٨ف٠ڋ ؼـ ؼاؼڄ 7چبڊ اِٹڋثڍٿ ټ٩بچڍٻ اڂٸڍڅ اوز. چؽ٦ اِٹڋ اڌٿ ٰؽٴؿاـڊ، وبقټبڀؽچڋ ڂ ٌځبوبڌڋ ټ٭ڃٸڅ

چوبڊ اِوٹڋ   ٠ځوڃاپ ټ٭ڃٸوڅ   ٴڍفڀؽ ڂ ثڅسف ٬فاـ ټڋسف ڂ ټ٩بچڍٻ ٰٹڋ ٲچبڊ ثكـثځؽڊِڃـر ٰڅ ٰؽچبڊ ټفسجٗ ڌب ټٍبثڅ ؼـ ؼوشڅ
ثځوبثفاڌٿ،   ٴفؼڀوؽ(؛ سوف ڂ ټ١ځوبؼاـسف س٭ىوڍٻ ټوڋ     ثځوؽڊ ثوكـٲ  ٌڃڀؽ ڂ ثڅ ؼوشڅٌڃڀؽ )ټ٩بچڍٻ اڂٸڍڅ ثب چٻ سفٰڍت ټڋٌځبغشڅ ټڋ

ڍٷ ڂ ثب چٻ سفٰڍت ٰځوؽ ڂ  چبڊ دفاٰځؽڄ ـا ثڅ ٌٱٷ ټځىدٻ ڂ وبغشبـټځؽ سطٹ ٰځؽ سب ؼاؼڄ ٰؽٴؿاـڊ ټطڃـڊ ثڅ ټط٭٫ ٰٽٯ ټڋ
 (.Ho & Limpaecher, 2022چب اوشػفاج ٰځؽ )ڂ وڍىشٽبسڍٯ اق ؼاؼڄ 8اٸٵڃچبڊ ټ١ځبؼاـ

آڌؽ ڂ وڃټڍٿ ټفضٹڅ ؼـ ؼوز ټڋثف اوبن ڀشبڌح ٰؽٴؿاـڊ ثبق ڂ ټطڃـڊ ثڅ ٰؽٴؿاـڊ اڀشػبثڋ :9کذگذاری اًتخاتی یا گشیٌطی .3
دفؼاقؼ. ثڅ اڌٿ ِڃـر ٰڅ سلاي دمڂچٍٵف ثف اڌٿ ټڋ 10چبڊ ټفٰكڊ٭ڃٸڅثځڍبؼ اوز ٰڅ ؼـ آپ ټط٭٫ ثڅ ٌځبوبڌڋ ټسطٹڍٷ ؼاؼڄ

ٰځؽ سب ثڅ زځؽ ټ٭ڃٸڅ ٴكڌځٍڋ ؼوز ڌبثؽ. ؼـ ڂا٬ٟ، چؽ٦ اـائڅ  11چب ڂ ٰؽچبڊ ٬جٹڋ ـا ثب ڌٱؽڌٵف سفٰڍتاوز سب سٽبټڋ ټ٭ڃٸڅ
 .(Delve & Limpaecher, 2022ټڃـؼ ټٙبٸ١څ اوز ) سّڃڌفڊ خبټٟ ڂ ٰٹڋ اق دؽڌؽڄ

 

 ها افتهی
ؼچوؽ. ثوب سڃخوڅ ثوڅ ڀشوبڌح اڌوٿ خوؽڂٶ، ټڍوبڀٵڍٿ ووځڋ          ڋوٍبپ ټوٌڃڀؽٴبپ ـا ڀّبضجڅوٌځبغشڋ ټٽ١ڍزو(، ا٘لا٠بر خ1ؽڂٶ )وخ
 اڀؽ.چب سطّڍلار ؼڌذٹٻ ڂ ثبلاسف ؼاٌشڅ ثبٌؽ ڂ ڀڍٽڋ اق آپوبٶ ټڋ 47ٰځځؽٴبپ ٍبـٰزوټ

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
1 Open Coding (Identify categories, properties, dimensions) 
2 Initial Codes 
3 Smaller Units 
4 Key Concepts 
5 New Concepts 
6 Axial Coding (Systematically elaborate on categories and link to subcategories) 
7 Core Categories 
8 Meaningful Patterns 
9 Selective Coding (Refine and integrate to develop a theoretical scheme) 
10 Central Categories 
11 Integrate 
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 کٌٌذگاى تز حسة درصذضٌاختی هطارکت. اطلاػات خوؼیت1خذٍل 

 ؼـِؽ چبڊ خٽ١ڍشڋڂڌمٴڋ

 ؼـِؽ قپ( 30ؼـِؽ ټفؼ ڂ  70) خځه

 ؼـِؽ ؼڌذٹٻ ڂ ثبلاسف( 50ؼـِؽ ـاچځٽبڌڋ ڂ  20ؼـِؽ اثشؽاڌڋ،  30) ټڍكاپ سطّڍلار

 وبٶ( 5ؼـِؽ ڀڍك ثبلاسف اق  30وبٶ ڂ  5سب  3ؼـِؽ ثڍٿ  30وبٶ،  3ؼـِؽ ٰٽشف اق  40) وبث٭څ ق٩٠فاپ ٰبـڊ

 ؼـِؽ ثبلاسف اق ڌٯ چٱشبـ( 60ؼـِؽ ٰٽشف اق ڌٯ چٱشبـ ڂ  40) (ټىبضز اـأڋ قڌف ٍٰز ق٩٠فاپ )چٱشبـ

 وبٶ 47 ٰځځؽٴبپ:ټڍبڀٵڍٿ وځڋ ټٍبـٰز

 

چب( سأٰڍؽ ثف اضّبڊ ٰؽچبڊ اوش٭فاڌڋ )قڀؽڄ( اوز. ثب اووش٩بؼڄ اق  ؼچؽ ٰڅ ؼـ سطٹڍٷ ټشٿ ٴ٩شبـچب )ټّبضجڅ(، ڀٍبپ ټڋ2خؽڂٶ )
آڂـڊ ٌؽ. چٽسځڍٿ ثوب سڃخوڅ   سڃو١څ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ؼـ ٍٰز ق٩٠فاپ خٽٰٟؽٴؿاـڊ سدبـة ٰبـآ٨فڌځبپ، ڀشبڌح ټؤثفڊ ؼـ غّڃَ 

ثڅ سدبـة ٰبـآ٨فڌځبپ وجك، ا٘لا٠بسڋ ؼـ ټڃـؼ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ، اٸكاټبر سڃوو١څ ٰوبـآ٨فڌځڋ ووجك ؼـ ضڍٙوڅ     
ؼـ سڃو١څ ٍٰز ق٩٠فاپ، اچٽڍز  چبڊ ٬ؽـرچبڊ سڃو١څ ؼـ ضڍٙڅ ق٩٠فاپ، ڀڇبؼچبڊ ضبټڋ ڂ ضڃقڄټڃـؼ ڀٝف، ٠ځبِف اِٹڋ ټڃ١٬ڍز

ؼوز آټوؽ. ووذه ٘جو٫ اٸٵوڃڊ     ڂچڃا ؼـ سڃو١څ ٍٰز ق٩٠فاپ ڂ ټكاڌبڊ ٍٰز ق٩٠فاپ ثڅ چبڊ ٠ٹٽڋ ڂ ٨فچځٵڋ ڂ ڀ٭ً آة ټؤٸ٩څ
چوبڊ ټػشٹو٧   چب ڂ چٽسځڍٿ ثوب سطٹڍوٷ  ؼوز آټؽڄ اق ټّبضجڅچبڊ ثڅ سطٹڍٷ ټڃ١٬ڍز، ثب ڀٵفڌىشٿ ثڅ ټڃ١٬ڍز ڂ س٩ٱف ؼـ ټڃـؼ ؼاؼڄ

چبڊ ٴ٩شٽبڀڋ، ٠بټٹڍٿ ٨فؼڊ ڂ خٽ١ڋ چبڊ اڀىبڀڋ ڂ ٤ڍفاڀىبڀڋ، وبغز ڌځڋ ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ڂ ثب ثفـوڋ ټؤٸ٩څسڃو١څ ٰبـآ٨ف
چبڊ ټڃ١٬ڍوز،   چبڊ اخشٽب٠ڋ، ٨فچځٵڋ، وڍبوڋ، ا٬شّبؼڊ، ٨ٕبڌڋ، سبـڌػڋ ڂ قټبڀڋ ټڃ١٬ڍز ثڅ سّڃڌف ٍٰڍؽڄ ٌؽڄ ڂ ڀ٭ٍڅ ڂ ټؤٸ٩څ
 ټفاضٷ وٙص سطٹڍٷ ټڃ١٬ڍز سفوڍٻ ٌؽڄ اوز. ٠ځڃاپ چبڊ اخشٽب٠ڋ ڂ ڂ١ٔڍز ثڅ چب / خڇبپ ٠فِڅ

 

 ضًَذگاىای اس کذگذاری هتي گفتارّای هصاحثِ. ًو2ًَِخذٍل 

 ٰؽچبڊ ثؽڂڊ )ثبق( ټشٿ ٴ٩شبـچب

، ٰځڍٻؼـ قټڍٿ آپ ٰڃؼ ؼاټڋ اوش٩بؼڄ ټڋ، ٍٰز ق٩٠فاپ آة ٰٽڋ ڀڍبق ؼاـؼ
ٽسځڍٿ ٰځؽ. چ اڌدبؼ ټڋ قاڌڋاٌش٥بٶڂ  ولاټشڋ غڃثڅغڃثڋ ؼاـؼ، ثفاڊ  ؼـآټؽ

، ڂٸڋ ټّف٦ قڌبؼ آپ غڃة ڀڍىز. ق٩٠فاپ ټب اِٷ آڂـ اوزق٩٠فاپ ڀٍبٖ
ڂٸڋ ؼـ چكاـ سڃټبپ اوز،  185چكاـ سڃټبپ ثڃؼ ڂ اټىبٶ  95اوز؛ دبـوبٶ 

 .چكاـ سڃټبپ اوز 220ثبقاـ 

 اٸ٧. ٍٰز ق٩٠فاپ ثڅ آة ٰٽڋ ڀڍبق ؼاـؼ.
 ة. اوش٩بؼڄ اق ٰڃؼ ؼاټڋ ؼـ قټڍٿ ٍٰز ق٩٠فاپ.

 آټؽ غڃثڋ ؼاـؼ.ج. ٨فڂي ق٩٠فاپ ؼـ
 ٰځؽ. ولاټشڋ ٰٽٯ ټڋ ؼ. ټّف٦ ق٩٠فاپ ثڅ

 آڂـ اوز.ڄ. ق٩٠فاپ ڀٍبٖ
 ٌڃؼ. ڂ. ق٩٠فاپ ٬ڍٽز ټځبوجڋ ؼـ ثبقاـ ؼاـؼ ڂ چفوبٸڅ ثڅ ٬ڍٽز آپ ا٨كڂؼڄ ټڋ

 

ثبٌوؽ ٰوڅ ټىوشٹكٺ دڍڃڀوؽ     چبڊ ٰؽٴؿاـڊ ٌؽڄ ؼـ ټفضٹوڅ اڂٶ ټوڋ   ؽٴؿاـڊ، ٌبټٷ ثبقسطٹڍٷ ڂ وبقټبڀؽچڋ ؼاؼڄوفضٹڅ ؼڂٺ ٰوټ
وبقڊ ټ٭ڃلار ثب چٽؽڌٵف اوز. ؼـ اڌٿ ثػً دوه اق سطٹڍوٷ ٴ٩شٽوبپ ٰبـآ٨فڌځوبپ ثوڅ      ٜبچف ٤ڍف ټفسجٗ ڂ ټشځبوت چبڊ ثڅ١٬ڍزڂا

چب ټٍػُ ٌؽڄ اوز. چؽ٦ اِوٹڋ ثىوٗ ضوه     چبڊ ټؤثف ؼـ سدفثڅ قڌىشڅ آپ سفڌٿ ټؤٸ٩څ ضؿ٦ ټڃاـؼ ټٍبثڅ دفؼاغشڅ ٌؽڄ ڂ ټڇٻ
ټ٩ڇڃټڋ ڂ ڀٝفڊ ټىشػفج اق ټځٝڃټڅ ٰؽچبڊ اڂٸڍڅ ثڃؼ ٰڅ ثفڂڀؽاؼ اڌٿ ټفضٹوڅ اق  چبڊ ټٕٽڃڀڋ، ټ١ځبڌڋ اق وبقټبپ ټجشځڋ ثف ټ٭ڃٸڅ

ٰوؽ   15ٰوؽ ټطوڃـڊ ڂ    33ٰؽ ثؽڂڊ )ثبق(،  140(. ؼـ ټدٽڃٞ س١ؽاؼ 3سطٹڍٷ، ٰؽچبڊ ټطڃـڊ ڂ ٴكڌځٍڋ ڌب اڀشػبثڋ ثڃؼڀؽ )خؽڂٶ 
 ؼوز آټؽ.ٴكڌځٍڋ ثڅ
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 ی تاس تِ کذّای هحَری ٍ گشیٌطی(ضیَُ تثذیل کذّاای )ًتایح کذگذاری سِ هزحلِ. 3خذٍل 
 ٰؽچبڊ ٴكڌځٍڋ ٰؽچبڊ ټطڃـڊ ٰؽچبڊ ثؽڂڊ )ثبق(

 ٌڃؼ خڃڌڋ ټڋثب ٍٰز ټطّڃٸڋ ټبڀځؽ ق٩٠فاپ، ؼـ ټّف٦ آة ِف٨څ -

 ؼچڋ(ثبـ ؼـ اڂاڌٷ آثبپ ټڃ٬ٟ ٴٷ ټفؼاؼ ڂ ڌٯ 20ثبـ ؼـ  ٌڃؼ ) ڌٯ ق٩٠فاپ ٰلاً ؼڂ ثبـ ؼـ وبٶ آثڍبـڊ ټڋ -
 ڍبق ؼاـؼٍٰز ق٩٠فاپ ثڅ آة ٰٽڋ ڀ -
٠لاڂڄ ټځٙ٭څ ټب چٻ ؼـ سبثىشبپ ثب ٰٽجڃؼ  چبڊ ټفؼاؼ ڂ آثبپ ڀڍبق ثڅ آة ؼاـؼ؛ ثڅسڃٸڍؽڊ ټځٙ٭څ ٨٭ٗ ؼـ ټبڄټطّڃٶ  -

 آة ټڃاخڅ اوز
 ٰځؽ سڃٸڍؽڊ ق٩٠فاپ آة ٰٽشفڊ ټّف٦ ټڋټطّڃٶ  -

خڃڌڋ ؼـ ِف٨څ
 ټّف٦ آة

 ض٩ٛ ټځبثٟ ٘جڍ١ڋ

 ٰځؽ قڌىز ٰٽٯ ټڋ ٍٰز ق٩٠فاپ ثڅ ضب٨ٝز اق ټطڍٰٗڃؼ قڌىشڋ ڂـټڋ ٰٽذڃوز سڃٸڍؽڊ خڇز اوش٩بؼڄ ؼـ  -
 ٌڃؼ خبڊ ٰڃؼچبڊ ٌڍٽڍبڌڋ اق ٰڃؼ ضڍڃاڀڋ )قڌىشڋ( ؼـ قټڍٿ ٍٰز ق٩٠فاپ اوش٩بؼڄ ټڋ ثڅ -
 ٰځؽ قڌىز ڂاـؼ ټڋ ٰبٌز ق٩٠فاپ ٰٽشفڌٿ آوڍت ـا ثڅ ټطڍٗ -
 وبٶ( ؼـ ڌٯ قټڍٿ ٰبٌز 8سب  7چبڊ ټشٽبؼڊ قڌبؼڊ )ثڍٿ سڃاپ وبٶ ق٩٠فاپ ـا ټڋ -

ڍفڊ اق سػفڌت خٹڃٴ
 قڌىز ټطڍٗ

 ٌڃؼ ٍٰز ڂ ٨فڂي ق٩٠فاپ ثب٠ث ٰىت ؼـآټؽ غڃثڋ ټڋ -
 ؼـآټؽ ضبِٹڅ اق ٍٰز ق٩٠فاپ اق ؼـآټؽ ؼڌٵف ټطّڃلار ٍٰبڂـقڊ ثڍٍشف اوز -
 ٍٰز ق٩٠فاپ ټكڌز ا٬شّبؼڊ ثبلاڌڋ ؼاـؼ -
 چب ٌؽڄ اوز ڂٰبـچبڊ ٰبـآ٨فڌځڋ ثب٠ث اڌدبؼ اٌش٥بٶ ڂ ؼـآټؽ ثفاڊ وبڌف چٽىبڌڅ ٰىت -
 چبڊ آپ ثڍٍشف اوزؼـآټؽ ضبِٷ اق ق٩٠فاپ ڀىجز ثڅ چكڌځڅ -
 ٌڃؼ ق٩٠فاپ ٬ڍٽز ټځبوجڋ ؼـ ثبقاـ ؼاـؼ ڂ چفوبٸڅ ثڅ ٬ڍٽز آپ ا٨كڂؼڄ ټڋ -
 اـقي ا٨كڂؼڄ ق٩٠فاپ ڀىجز ثڅ وبڌف ټطّڃلار ثڍٍشف اوز -
 ٰځؽ ٌڃؼ ڂ ثڅ سڃو١څ ا٬شّبؼڊ ـڂوشب ٰٽٯ ټڋ ٰبٌز ق٩٠فاپ ثب٠ث اڌدبؼ اـقي ا٨كڂؼڄ ټڋ -

 ځ١٩ز ا٬شّبؼڊ ثبلاټ

اڌدبؼ اٌش٥بٶ ڂ ٰىت 
 ؼـآټؽ ؼـ خبټ١څ

 ٰځؽ ٍٰز ق٩٠فاپ ثڅ ـڂڀ٫ اٌش٥بٶ ٰٽٯ ټڋ -
 وفدفوز ٌؽڄ اوزچبڊ غبَ ټبڀځؽ قڀبپ ثڋقاڌڋ ثفاڊ ثفغڋ ٴفڂڄٍٰز ڂ سڃٸڍؽ ق٩٠فاپ ثب٠ث اٌش٥بٶ -
 ڀځؽ آپ ـا اڀدبٺ ؼچځؽسڃاـاضشڋ ټڋ ؼاـ ـڂوشبڌڋ ثڅسڃٸڍؽ ق٩٠فاپ اق خٽٹڅ ټٍب٤ٹڋ اوز ٰڅ قڀبپ غبڀڅ -
 ٌڃؼ ڂٰبـ وبڌف ا٨فاؼ ټڋ ـڂڀ٫ ق٩٠فاپ ؼـ ټځٙ٭څ ټځدف ثڅ ـڂڀ٫ ٰىت -

 قاڌڋاٌش٥بٶ

 ٌڃؼ ٠ځڃاپ ؼټځڃي اوش٩بؼڄ ټڋ اق ٴٷ ق٩٠فاپ ثڅ -
 ٌڃؼ ٠ځڃاپ اؼڂڌڅ ؼـ ٤ؿا اوش٩بؼڄ ټڋ اق ق٩٠فاپ ثڅ -

 ټّبـ٦ ؼـټبڀڋ

 ٰبـثفؼ ټشځڃٞ

 ؼـټبڀڋ-ؼاـڂڌڋ
 اوزآڂـ ټّف٦ ق٩٠فاپ ڀٍبٖ -
 ٴفؼؼ ٌڃؼ ڂ ـ٠بڌز ټڋ چځٵبٺ ثفؼاٌز ق٩٠فاپ ڀٱبر ثڇؽاٌشڋ خؽڊ ٴف٨شڅ ټڋ -
 ٰځؽ ولاټشڋ خىٽبڀڋ ٰٽٯ ټڋ ټّف٦ ق٩٠فاپ ثڅ -
 ٰځؽ ولاټشڋ ـڂاڀڋ ڂ ـڂضڋ ٰٽٯ ټڋ ټّف٦ ق٩٠فاپ ثڅ -

 سڃخڅ ثڅ ولاټز

 ڊ اـائڅ ٌڃؼچبڊ لاقٺ ثڅ ا٨فاؼ ٰبـآ٨فڌٿ ؼـ قټڍځڅ ٍٰز ق٩٠فاپ سڃوٗ وبقټبپ خڇبؼ ٍٰبڂـقآټڃقي -
 ٰځؽ آټڃقي ؼاؼپ ثڅ ـٌؽ ٰبـچبڊ ٰبـآ٨فڌځڋ ؼـ ضڍٙڅ ق٩٠فاپ ٰٽٯ ټڋ -
 ؼچؽثىڍح وبقڀؽٴڋ ٰبـچبڊ ٰبـآ٨فڌځڋ ؼـ ضڍٙڅ ق٩٠فاپ ـا ثڅ ټفؼٺ آټڃقي ټڋ -
چبڊ ٰبـآ٨فڌځبڀڅ )ټبڀځؽ ٍٰز ق٩٠فاپ( ثڅ ټفؼٺ اـائڅ  چبڊ ټځبوت ـا خڇز اخفاڊ ٘فشچب آټڃقيٌڃـاچب ڂ ؼچڍبـڊ -

 ؼچځؽټڋ
 ؼڂٸز ثبڌؽ آٴبچڋ ؼـ قټڍځڅ ٌڍڃڄ سڃٸڍؽ ق٩٠فاپ ـا ثڅ ټفؼٺ آټڃقي ؼچؽ -
اڊ ِڃـر چبڊ ووبقټبڀڋ خوڇبؼ ٰوٍبڂـقڊ ثڅ ټوفؼٺ خڇز سڃٸڍؽ ق٩٠فاپ سڃوٗ ٰبـآ٨فڌٿ ڂ ٨فؼ ثبسدفثڅآټوڃقي -

 ٴڍفؼ، ڀڅ سڃوٗ ٰبـٌځبوبپ غڃؼٌبپټڋ
 ٌڃؼ چبڊ ٰبـآ٨فڌځبڀڅ ټڋ دف ثڅ ټڃ٨٭ڍز ٘فشآټڃقي ٍٰبڂـقاپ ڂ ؼاټؽاـاپ خڇز ټ٩ڍؽ ثڃؼپ ټطّڃلار وجك ټځ -
 چبڊ وجك )ټبڀځؽ ق٩٠فاپ( اوز ـوبڀڋ ٠ٽڃټڋ اڂٸڍٿ ٬ؽٺ ؼـ ټڃ٨٭ڍز ٘فشآټڃقي ڂ آٴبچڋ -
 ټفؼٺ ڀىجز ثڅ ټطّڃلار ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ټبڀځؽ ق٩٠فاپ آٴبچڋ ١ٔڍ٩ڋ ؼاـڀؽ -

چبڊ وبقټبڀڋ آټڃقي
چبڊ ؼـ قټڍځڅ

ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ڂ 
 ٍٰز ق٩٠فاپ

 غؽټبر ڂ
 چبڊ ؼڂٸشڋقيآټڃ

ـوبڀڋ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ڂ ق٩٠فاپ ١٨بٸڍز ڂ چٽٱبـڊ چبڌڋ اوز ٰڅ ؼـ قټڍځڅ آٴبچڋخڇبؼ ٍٰبڂـقڊ اق خٽٹڅ وبقټبپ -
 ٰځؽ ټڋ
 سڃاڀؽ ؼـ قټڍځڅ اـائڅ غؽټبر ثڅ ٰبـچبڊ ٍٰز ق٩٠فاپ ١٨بٸڍز ٰځؽ وبقټبپ خڇبؼ ٍٰبڂـقڊ ټڋ -
 ٴڍفڀؽټڋق٩٠فاپ ٰبـاپ سطز دڃًٌ ثڍٽڅ سأټڍٿ اخشٽب٠ڋ ٬فاـ  -
 سڃاڀؽ ؼـ قټڍځڅ اـائڅ غؽټبر ثڅ ٰبـچبڊ ٰبـآ٨فڌځبڀڅ ١٨بٸڍز ٰځؽ ٰٽڍشڅ اټؽاؼ اټبٺ غٽڍځڋ )ـڄ( ټڋ -
 سڃاڀؽ ؼـ قټڍځڅ اـائڅ غؽټبر ثڅ ٰبـچبڊ ٰبـآ٨فڌځبڀڅ ق٩٠فاپ ١٨بٸڍز ٰځؽ وبقټبپ ثڇكڌىشڋ ټڋ -
 ٍٰز ق٩٠فاپ ١٨بٸڍز ٰځؽسڃاڀؽ ؼـ قټڍځڅ اـائڅ غؽټبر ثڅ ٰبـچبڊ ٰبـآ٨فڌځبڀڅ  ثىڍح وبقڀؽٴڋ ټڋ -

ضٽبڌز ڂ دٍشڍجبڀڋ 
 چبڊ ؼڂٸشڋ وبقټبپ

 دڍبق ـاڌٵبپ سڃوٗ وبقټبپ خڇبؼ ٍٰبڂـقڊ ثڅ ا٨فاؼ ٰبـآ٨فڌٿ ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ اـائڅ ٴفؼؼ -
 سڃاڀؽ ثب ا٠ٙبڊ قټڍٿ ثڅ ـڂڀ٫ ٍٰز ق٩٠فاپ ٰٽٯ ٰځؽ ؼڂٸز ټڋ -

 اـائڅ اټٱبڀبر سڃٸڍؽ چبڊ ٨ڍكڌٱڋ وفټبڌڅ
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 ی تاس تِ کذّای هحَری ٍ گشیٌطی(ضیَُ تثذیل کذّاای )ًتایح کذگذاری سِ هزحلِ. 3خذٍل 
 ٰؽچبڊ ٴكڌځٍڋ ٰؽچبڊ ټطڃـڊ ٰؽچبڊ ثؽڂڊ )ثبق(

 ثب ا٠ٙبڊ ڂاٺ ثڅ ـڂڀ٫ ٍٰز ق٩٠فاپ ٰٽٯ ٰځؽ سڃاڀؽ ؼڂٸز ټڋ -
 چبڊ ضبټڋ ٍٰز ق٩٠فاپ( ثڅ ا٨فاؼ ٰبـآ٨فڌٿاـائڅ ڂاٺ اق ٘ف٦ آوشبپ ٬ؽن ـٔڃڊ )ڌٱڋ اق غڍفڌڅ -
 ٰځؽ ثىڍح وبقڀؽٴڋ خڇز اڀدبٺ ٰبـچبڊ ٰبـآ٨فڌځڋ )ټبڀځؽ ٍٰز ق٩٠فاپ( ثڅ ټفؼٺ سىڇڍلار ا٠ٙبء ټڋ -
 ؼچؽبـآ٨فڌځبڀڅ اوز، ِځؽڂ٪ ٰبـآ٨فڌځڋ اټڍؽ ثڃؼڄ ٰڅ سىڇڍلار اـائڅ ټڋچبڊ ٰ چبڌڋ ٰڅ ضبټڋ ٘فشاق خٽٹڅ ِځؽڂ٪ -
 چبڊ اڂٸڍڅ ق٩٠فاپ ڀڍىزـثٗ ؼـ ضؽ سأټڍٿ چكڌځڅچبڊ ؾڊ چبڊ وبقټبپسىڇڍلار ڂ ٰٽٯ -

 سىڇڍلار ؼڂٸشڋ

٨فڌٿ اق ٌڃؼ، ِجف، ضڃِٹڅ ڂ ټٙٽئٿ ثڃؼپ ا٨فاؼ ٰبـآ اق خٽٹڅ ټڃاـؼڊ ٰڅ ټځدف ثڅ ټڃ٨٭ڍز ٰبـچبڊ ٰبـآ٨فڌځبڀڅ ټڋ -
 ٰبـ غڃؼ اوز

 ثڍٿ ڂ ؼٸٵفٺ ثڅ ټڃ٨٭ڍز ؼـ ٰبـ غڃؼ چىشځؽا٨فاؼ ٰبـآ٨فڌٿ ا٨فاؼڊ ڂا٬ٟ -

ثڍٿ ثڃؼپ غڃي
 ٰبـآ٨فڌٿ

چبڊ ڂڌمٴڋ
چبڊ ٰبـآ٨فڌځبڀڅ ٰٽٯ  آټڍك ٘فشسڃاڀؽ ؼـ اخفاڊ ټڃ٨٭ڍز دبڌؽاـڊ، وٽبخز ڂ دب٨ٍبـڊ ؼاٌشٿ ٨فؼ ٰبـآ٨فڌٿ ټڋ - ٰبـآ٨فڌځبپ

 ٰځځؽڄ ثبٌؽ
 ټځؽ ڂ ٠ب٫ٌ ثڅ ٰبـ غڃؼ چىشځؽ فڌٿ، ا٨فاؼڊ ٠لا٬څا٨فاؼ ٰبـآ٨ -

دفاڀٵڍكڄ ثڃؼپ 
 ٰبـآ٨فڌٿ

 ثڍٿ ٨فؼ ٰبـآ٨فڌٿ ڂ ټفؼٺ ټطٹڋ چٽٱبـڊ ټش٭بثٷ ڂخڃؼ ؼاـؼ -
 ٰځځؽٍٰڋ ڂ دٽذبل آة چٽٱبـڊ ڀٽڋچبڊ ؼڂٸشڋ ثفاڊ ٸڃٸڅټفؼٺ ټطٹڋ خڇز اڀدبٺ دفڂلڄ -

اچٽڍز چٽٱبـڊ ټفؼٺ 
 ټطٹڋ ڂ ٰبـآ٨فڌځبپ

 چبڊٸكڂٺ چٽٱبـڊ
 ټش٭بثٷ

 ٰځؽ چبڌڋ اوز ٰڅ ؼـ قټڍځڅ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ثب ٰبـآ٨فڌځبپ ١٨بٸڍز ڂ چٽٱبـڊ ټڋثىڍح وبقڀؽٴڋ اق خٽٹڅ وبقټبپ -
 چبڊ ٰبـآ٨فڌځبڀڅ چٽٱبـڊ ڂ ټٍبـٰز ٰځځؽ سڃاڀځؽ خڇز سأټڍٿ ثڃؼخڅ ٘فشچب ټڋٌڃـاچب ڂ ؼچڍبـڊ -
 ٰبـآ٨فڌځبڀڅ ـا سٕٽڍٿ ٰځؽ چبڊ سڃاڀؽ قټڍځڅ ټڃ٨٭ڍز ٘فش ټٍبـٰز چٽكټبپ ؼڂٸز ڂ ټفؼٺ ټڋ -
 ٰځځؽ ـوبڀڋ چٻ ټفؼٺ ڂ چٻ ؼڂٸز ١ٔڍ٧ ٠ٽٷ ټڋؼـ قټڍځڅ غؽټز -
 چبڊ ٰبـآ٨فڌځڋ ڀبزڍك اوز ضٽبڌز ؼڂٸز ؼـ اخفاڊ ٘فش -
 وبقڊ ڀىجز ثڅ ٰبـآ٨فڌځڋ ثب چٻ ټٍبـٰز ٰځځؽ ټفؼٺ ڂ ؼڂٸز ثبڌؽ ؼـ ٨فچځٳ -

اچٽڍز چٽٱبـڊ 
چب ڂ وبقټبپ

 ٰبـآ٨فڌځبپ

 اڀش٭بٶ سدفثڍبر ڂ ا٘لا٠بر ثڍٿ ٰبـآ٨فڌځبپ ١ٔڍ٧ اوز ٨فچځٳ چٽٱبـڊ ڂ -
 ؼچځؽٰبـآ٨فڌځبپ ټځب٫٘ ؼڌٵف ا٘لا٠بر ڂ سدفثڍبر غڃؼ ـا ؼـ اغشڍبـ وبڌف ا٨فاؼ ټٍشب٪ ٬فاـ ڀٽڋ -
 ا٨فاؼ ٰبـآ٨فڌٿ سٽبڌٷ ڀؽاـڀؽ ثفاڊ غڃؼ ـ٬ڍت اڌدبؼ ٰځځؽ -

اچٽڍز چٽٱبـڊ 
 ٰبـآ٨فڌځبپ ثب ڌٱؽڌٵف

چب ـا ټڃـؼ  ٰځځؽ ڂ آپ چب چٽٱبـڊ ټڋ ـ ٰبـچبڊ ٰبـآ٨فڌځڋ )ټبڀځؽ ٍٰز ق٩٠فاپ( ثب آپچٽىفاپ ا٨فاؼ ٰبـآ٨فڌٿ ؼ -
 ؼچځؽ ضٽبڌز ٬فاـ ټڋ

چب )ټبڀځؽ چٽىف( خڇز ٰبـچبڊ ٰبـآ٨فڌځڋ )ټبڀځؽ ٍٰز ق٩٠فاپ(  ثڍٿ ا٨فاؼ ٰبـآ٨فڌٿ ڂ ا٨فاؼ ټڇٻ قڀؽٴڋ آپ -
 چٽٱبـڊ ڂ چٽڍبـڊ ڂخڃؼ ؼاـؼ

ضٽبڌز اق ٘ف٦ 
ڋ چبڊ غبڀڃاؼٴضٽبڌز چٽىف

 اق ٰبـچبڊ ٰبـآ٨فڌځڋ
 سڃاڀځؽ ؼـ ثفؼاٌز ق٩٠فاپ ٰٽٯ ٰځځؽا٨فاؼ غبڀڃاؼڄ ټبڀځؽ ٰڃؼٰبپ ڂ وبٸٽځؽاپ ڀڍك ټڋ -
 چب ثڍٍشف اوزچب ڂ اـٴبپوبقڊ ڀىجز ثڅ ٰبـآ٨فڌځڋ اق وبڌف وبقټبپ چب ؼـ ٨فچځٳڀ٭ً غبڀڃاؼڄ -

ضٽبڌز اق ٘ف٦ 
 ا٠ٕبڊ غبڀڃاؼڄ

 ځؽ غبٮ ټف٤ڃة ؼـ ټځٙ٭څ ڂخڃؼ ؼاـؼاټٱبڀبر اڀدبٺ ٰبـچبڊ ٰبـآ٨فڌځڋ ټبڀ -
 اق خٽٹڅ ټڃاـؼڊ ٰڅ ؼـ ټځٙ٭څ ټځدف ثڅ سڃٸڍؽ ق٩٠فاپ ثب ٰڍ٩ڍز ٌؽڄ اوز، غبٮ ثٱف آپ اوز -

اچٽڍز ڂخڃؼ غبٮ 
 ټف٤ڃة

سځبوت ټطّڃٶ 
)ق٩٠فاپ( ثب ٌفاڌٗ 

 خ٥فا٨ڍبڌڋ

 ڂچڃاڊ ټځبوت ؼـ ټځٙ٭څ ڂخڃؼ ؼاـؼ اټٱبڀبر اڀدبٺ ٰبـچبڊ ٰبـآ٨فڌځڋ ټبڀځؽ آة -
 ڂچڃاڌڋ ٠بٸڋ آپ اوز ٽٹڅ ټڃاـؼڊ ٰڅ ؼـ ټځٙ٭څ ټځدف ثڅ سڃٸڍؽ ق٩٠فاپ ثب ٰڍ٩ڍز ٌؽڄ اوز، آةاق خ -

اچٽڍز ڂخڃؼ 
 ڂچڃاڌڋ ټځبوت آة

 ڂچڃاڌڋ اڀشػبة ٌؽڄ اوز ټطّڃٶ سڃٸڍؽڊ )ق٩٠فاپ( ؼـ ټځٙ٭څ ثب سڃخڅ ثڅ ٌفاڌٗ آة -

 ٍشف اوزڂچڃاڊ ټځٙ٭څ، ټبڀؽٴبـڊ ق٩٠فاپ ڀىجز ثڅ وبڌف ټطّڃلار ثڍ ثب سڃخڅ ثڅ آة -
سٙبث٫ ټطّڃٶ ثب 

 ټځبثٟ آة
 ٨٭ٗ ټفؼاؼ ڂ ٌڇفڌڃـ قټبپ ٍٰز ق٩٠فاپ اوز -
 ٌڃؼ ثفؼاٌز ق٩٠فاپ ؼـ وب٠بر غبِڋ اڀدبٺ ټڋ -
 ٴڍفؼ، زفاٰڅ ټطّڃٶ دفاـقٌڋ اوز٨فڂي ق٩٠فاپ ؼـ ثبقڄ قټبڀڋ ټطؽڂؼڊ ِڃـر ټڋ -
 ثڇشفڌٿ قټبپ ثفاڊ ثفؼاٌز ق٩٠فاپ اڂٶ ِجص اوز -

ثف ڀجڃؼپ ٍٰز ڂ  قټبپ
 ثفؼاٌز ق٩٠فاپ

ٍٰز ق٩٠فاپ 
٠ځڃاپ ٥ٌٷ ٨ّٹڋ  ثڅ

 ڌب ؼڂٺ
 ٰبـآ٨فڌځڋ ؼـ قټڍځڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ڌٯ ٰبـ ٨ّٹڋ اوز -
 ٰځځؽ ٠ځڃاپ ڌٯ ٥ٌٷ ٨ّٹڋ ټڇٻ ڀٵبڄ ټڋ ا٨فاؼ ثبقڀٍىشڅ ثڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ثڅ -
 ټطّڃٶ ق٩٠فاپ سڃٸڍؽڊ ڌٯ ٥ٌٷ ٨ّٹڋ دبڌؽاـ اوز -
 ٰځځؽ ٠ځڃاپ ڌٯ ٥ٌٷ ٨ّٹڋ ڀٵبڄ ټڋ ثڅا٨فاؼ ؼـ ٰځبـ ٥ٌٷ اِٹڋ غڃؼ ثڅ ٍٰز ق٩٠فاپ  -

ٍٰز ق٩٠فاپ 
٠ځڃاپ ټٱٽٷ ٥ٌٷ  ثڅ

 اِٹڋ

ٸڍٽڃ( ؼـ ٰځبـ ټطّڃٶ وجك ټڃـؼ  چبڊ سجٹڍ٥بر ټطّڃلار وجك، چؽڌڅ ؼاؼپ ټطّڃٶ ؼڌٵفڊ )ټبڀځؽ ثڅڌٱڋ اق ـڂي -
 ڀٝف )ق٩٠فاپ( اوز

 چبڌڋ ټبڀځؽ ؼڌڃاـ( اوزټڅِڃـر ثبقاـڌبثڋ اڌځشفڀشڋ )ټبڀځؽ ٴڃٴٷ ڂ ثفڀب ثبقاـڌبثڋ ټطّڃٶ ق٩٠فاپ ثڅ -
 ٌڃؼ چبڊ ٰبـآ٨فڌځبڀڅ ټڋچبڊ ـوٽڋ ټځدف ثڅ ٌٱىز ثفڀبټڅاقضؽ ؼـ ـوبڀڅ سجٹڍ٥بر قڌبؼ ڂ ثكـٴځٽبڌڋ ثڍً -

 سجٹڍ٥بر
 ثبقاـڌبثڋ ټطّڃٶ

 ٰځځؽڄ اوزسڃٸڍؽ ټطّڃلار ثبٰڍ٩ڍز )ق٩٠فاپ ثب ٰڍ٩ڍز( ؼـ خؿة ټٍشفڊ ٰٽٯ -
 ّڃٶ ؼڌٵفڊ ؼـ ٰځبـ ټطّڃٶ وجك ټڃـؼ ڀٝف اوزچبڊ خؿة ټٍشفڊ، چؽڌڅ ؼاؼپ ټطڌٱڋ اق ـڂي -

 خؿة ټٍشفڊ
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 ی تاس تِ کذّای هحَری ٍ گشیٌطی(ضیَُ تثذیل کذّاای )ًتایح کذگذاری سِ هزحلِ. 3خذٍل 
 ٰؽچبڊ ٴكڌځٍڋ ٰؽچبڊ ټطڃـڊ ٰؽچبڊ ثؽڂڊ )ثبق(

 س١ف٨څ قڌبؼ ِبؼـار ټبڀٟ ِبؼـار ټطّڃلار ټځٙ٭څ )ق٩٠فاپ( ٌؽڄ اوز -
 ٌڃؼ چب ؼـ ثبقاـ سڃوٗ ٴفڂچڋ غبَ اڀدبٺ ټڋ٬ڍٽز -
 چب ؼـ ٠فٔڅ ڂ س٭بٔب ڂ چٽسځڍٿ ٬ڍٽز ټطّڃلار سأثڍف ثىكاڌڋ ؼاـؼٴؿاـڊ ؼڂٸزوڍبوز -
 ـاسڋ ق٩٠فاپ ؼـ وبٶ ٴؿٌشڅ ټځدف ثڅ ٰٽجڃؼ ق٩٠فاپ ؼـ ؼاغٷ ڂ ا٨كاڌً س٭بٔبڊ آپ ٌؽڄ اوزچبڊ ِبؼوڍبوز -
 ٴف٨شځؽٰفؼڀؽ ڂ ث١ؽ ؼـ ټڃـؼ ِبؼـار آپ سّٽڍٻ ټڋغفڌؽ ټڋچبڊ ٬جٷ ټطّڃلار ټب ـا دڍًؼڂٸز -

 ٴؿاـڊ ٬ڍٽز

 ـڂڀؽ سب ٫ٍ٠ ڂ ٠لا٬څټفؼٺ ثڍٍشف ثڅ غب٘ف ؼـآټؽ ثڅ وٽز ق٩٠فاپ ٰبـڊ ټڋ -
 ـڂڀؽؼ ثڅ غب٘ف ڀڍبق ټبٸڋ ثڅ وٽز ٰبـآ٨فڌځڋ ټڋا٨فا -

 اڀٵڍكڄ ٰىت ؼـآټؽ
ڀڍبق ټبٸڋ ٠ٹز اڀدبٺ 

 ـڂڀؽا٨فاؼ ٰٽڋ چىشځؽ ٰڅ ثڅ غب٘ف ٠لا٬څ ٌػّڋ ثڅ وٽز ٰبـآ٨فڌځڋ ټڋ - ٰبـآ٨فڌځڋ
 ـڂڀؽا٨فاؼ ټځٙ٭څ ثڅ غب٘ف ٰىت ؼـآټؽ ڂ ـ٨ٟ ثڍٱبـڊ ثڅ وٽز ٰبـآ٨فڌځڋ ټڋ -

 ـ٨ٟ ثڍٱبـڊ

 ـوؽ ڂ دف س٭بٔب اوزاوز ٰڅ غڍٹڋ قڂؼ ثڅ ٨فڂي ټڋ ق٩٠فاپ ټطّڃٸڋ -
 ټٍشفڌبپ ق٩٠فاپ، اٰثفاً ټٍشفڌبپ ثبثز چىشځؽ -

 ټٍشفڌبپ ثبثز

 ثبقاـ ؼـ ؼوشفن
 اڊ ڂ اوشبڀڋ چىشځؽ اٰثف ټٍشفڌبپ ټطّڃلار وجك ټبڀځؽ ق٩٠فاپ، ټٍشفڌبپ ثڃټڋ، ټځٙ٭څ -
 ـوؽټطّڃٶ ق٩٠فاپ ثڍٍشف ؼـ ؼاغٷ اوشبپ ثڅ ٨فڂي ټڋ -
 ټځبثٟ اڂٸڍڅ، اق خٽٹڅ دڍبق ق٩٠فاپ اق اوشبپ غفاوبپ ٨فاچٻ اوزسڇڍڅ  -
 ثڍٍشف ثبقاـچبڊ ٨فڂي ټطّڃٶ ق٩٠فاپ، ثبقاـ ؼاغٹڋ )ؼاغٷ ٍٰڃـ( چىشځؽ -

 ثبقاـ ؼاغٹڋ

ٔفڂـر ڂخڃؼ  ڂخڃؼ ڀبخڋ ڌٯ ٨فؼ ثبڌؽ سبثڃچب ـا ثٍٱځؽ سب ټىڍف ٰبـآ٨فڌځڋ ٍٰز ق٩٠فاپ ـا ثفاڊ ؼڌٵفاپ ثبق ٰځؽ -
 ڂخڃؼ ـچجف ٰځځؽڄ ثبٌؽٰځځؽ، اټب اثشؽا ثبڌؽ ڌٯ ٨فؼ ٌفڂٞ ا٨فاؼ ؼـ ٍٰز ق٩٠فاپ اق چٽؽڌٵف دڍفڂڊ ټڋ - فڌځڋدڍٍٵبټبپ ٰبـآ٨

 ٰځؽ ثىڍح وبقڀؽٴڋ اق قڀبپ وفدفوز غبڀڃاـ خڇز سڃٸڍؽ ټطّڃلار وجك )ټبڀځؽ ق٩٠فاپ( ضٽبڌز ټڋ -
 وفدفوز ٌؽڄ اوزقڀبپ ثڋ چبڊ غبَ ټبڀځؽقاڌڋ ثفاڊ ثفغڋ ٴفڂڄٍٰز ڂ سڃٸڍؽ ق٩٠فاپ ثب٠ث اٌش٥بٶ -

ٰبـآ٨فڌځڋ ڀبخڋ قڀبپ 
 وفدفوز غبڀڃاـ

٠ځڃاپ  ٰبـآ٨فڌځڋ ثڅ
 ټځدڋ ـڂوشبڌڍبپ

 ؼاـ چىشځؽٰځځؽ، قڀبپ غبڀڅ ثڍٍشف ا٨فاؼڊ ٰڅ ؼـ قټڍځڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ١٨بٸڍز ټڋ -
 ثفڀؽ.ثفؼاٌز ق٩٠فاپ ثڇفڄ ټڋ ا٨فاؼ غبڀڃاؼڄ ټبڀځؽ ٰڃؼٰبپ ڂ وبٸٽځؽاپ ڀڍك اق -
 سڃاڀځؽ آپ ـا اڀدبٺ ؼچځؽـاضشڋ ټڋ ؼاـ ـڂوشبڌڋ ثڅاق خٽٹڅ ټٍب٤ٹڋ اوز ٰڅ قڀبپ غبڀڅ سڃٸڍؽ ق٩٠فاپ -
 ٌڃؼ وبلاپ ڂ وبٸػڃـؼٴبپ( ټڋ ڂٰبـ وبڌف ا٨فاؼ )ټبڀځؽ ا٨فاؼ ټڍبپ ـڂڀ٫ ق٩٠فاپ ؼـ ټځٙ٭څ ټځدف ثڅ ـڂڀ٫ ٰىت -
 ٰځځؽ ؼاـ اق ټكڌز ٰبـچبڊ ٰبـآ٨فڌځبڀڅ ٰىت ؼـآټؽ ټڋقڀبپ غبڀڅ -

ڋ قڀبپ ٰبـآ٨فڌځڋ ڀبخ
 ؼاـ ڂ وبٸٽځؽاپغبڀڅ

 

ٰځؽ ڂ اق ٘وف٦ ؼڌٵوف ثوڅ     ٘ف٦ ٰفؼاـچبڊ ٴ٩شٽبڀڋ ـا ثفټلا ټڋ اڊ ٰفؼپ اق ڌٯڀ٭ٍڅ: ّاهثاتِ اتشار تحلیل دادُ ای کزدى تًِقطِ
ٴفاڀڅ ڂ ټشأټلاڀڅ دمڂچٍٵف ثب ڌٯ ټڃ١٬ڍوز ـا ثوف ـڂڊ ِوطځڅ    ٰځؽ ڂ ؼـٴڍفڊ دفوً ؽڌٍڅ ټط٭٫ ٰٽٯ ټڋوػٍڍؽپ اڀودىٻ ثوس

چبڊ اخشٽب٠ڋ ڂ ڂ١ٔڍز ټ١ف٨ڋ ڂ  چب / خڇبپ چبڊ ټڃ١٬ڍز )ڀبټځٝٻ ڂ ټځٝٻ(، ٠فِڅ ثف اڌٿ اوبن ڀ٭ٍڅ (.Clarke, 2005)ـؼ آڂټڋ
 اڀؽ.سفوڍٻ ٌؽڄ

ٴ٩شٽوبڀڋ ټفثوڃٖ ثوڅ    -چبڊ اڀىبڀڋ ڂ ٤ڍفاڀىبڀڋ، ټبؼڊ ڂ ڀٽبؼڌٿاڌٿ ڀ٭ٍڅ ٌبټٷ سٽبٺ ټؤٸ٩څ ًیافتِ:)الف( ًسخِ ًاهٌظن یا ساخت
ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ  ڋ وجكٰبـآ٨فڌځڀڍب٨شڅ (، ڀ٭ٍڅ ټڃ١٬ڍشڋ وبغز1ٌٱٷ ) (.Clarke et al., 2015ڌٯ ټڃ١٬ڍز غبَ اوز )

چوبڊ ضبٔوف ؼـ اڌوٿ ڀ٭ٍوڅ      چب ڂ ٴ٩شٽوبپ  چبڊ ٴڃڀبٴڃڀڋ ضٕڃـ ؼاـڀؽ ٰڅ ڌٱڋ اق ټؤٸ٩څ ٌڃؼ ټؤٸ٩څ ٘ڃـ ٰڅ ټٍبچؽڄ ټڋ اوز. چٽبپ
اڀوؽ ڂ سوأثڍف ثىوكاڌڋ ؼـ اـس٭وبء     ثڅ ٍٰز ق٩٠فاپ سٍڃڌ٫ ٌؽڄاوز ٰڅ ٰبـآ٨فڌځبپ ثب سڃخڅ ثڅ آپ « ټكڌز ا٬شّبؼڊ ٍٰز ق٩٠فاپ»

ٌڃڀؽٴبپ ضٕڃـ ؼاـڀؽ ٰڅ ثوب   چبڊ ؼڌٵفڊ ثف ټجځبڊ سدفثڅ ټّبضجڅ ٨فچځٳ ٰبـآ٨فڌځڋ ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ـا ؼاٌشڅ اوز. ټؤٸ٩څ
 ڀشبڌح ٰبـآ٨فڌځڋ ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ټفسجٗ چىشځؽ.
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 در حیطِ کطت سػفزاى سثش یکارآفزیًٌیافتِ . ًقطِ هَقؼیت ساخت1ضکل 

 

ثځوؽڊ ڂ  ڀڍب٨شوڅ ٜڇوڃـ ڌب٨شوڅ ثڃؼڀوؽ ـا زوبـزڃة     سف ؼـ ڀ٭ٍڅ وبغزچبڌڋ ٰڅ دڍًچب ڂ ټؤٸ٩څ، ٴ٩شٽبپاڌٿ ڀ٭ٍڅ )ب( ًسخِ هٌظن:
ټځٝڃـ اڀدبٺ اڌٿ وبقټبڀؽچڋ، اثشؽا ٰوؽچبڊ اـائوڅ ٌوؽڄ ؼـ ڀ٭ٍوڅ ڂٔو١ڍشڋ       ؼچؽ. ثڅِڃـر ټځٝٻ اـائڅ ټڋ ٰځؽ ڂ ثڅ ؼچڋ ټڋوبقټبپ
آ٨فڌځبپ غبَ، ٠ځبِف ٤ڍف٨وفؼڊ / ٤ڍفاڀىوبڀڋ،   چبڌڋ ثب ٠ځبڂڌٿ ا٨فاؼ ڂ ڀ٭ًچب ؼـ وشڃپچب ڂ س٩بڂرڀڍب٨شڅ ثف اوبن ټٍبثڇزوبغز

چبڊ اخشٽب٠ڋ / ٨فچځٵوڋ، ٠ځبِوف ٨ٕوبڌڋ، ٠ځبِوف     آ٨فڌځبپ ٤ڍفاڀىبڀڋ، ٠ځبِف وڍبوڋ / ا٬شّبؼڊ، ٠ځبِف ڂ وٽجٷ٠ځبِف ڂ ڀ٭ً
( اـائوڅ  2اڀؽ ٰڅ ؼـ ٌوٱٷ ) ثځؽڊ ٌؽڄ ڂ ټ٩بچڍٻ ـا ٌٱٷ ؼاؼڄچب ڂ ټڃٔڃ٠بر ټڇٻ ؼوشڅثچبڊ ټفسجٗ، ثط سبـڌػڋ / قټبڀڋ، ٴ٩شٽبپ

چوبڊ ٰوبـآ٨فڌځڋ ؼـ ضڍٙوڅ ٍٰوز      چب / ٠بټٹڍٿ / ٰځٍوٵفاپ / ٴ٩شٽوبپ   ؼوشڅ اق ټؤٸ٩څ 15٘ڃـ ٰڅ ټٍػُ اوز  ٌؽڄ اوز. چٽبپ
 ڀٽبڌځؽ.ټڋاڀؽاقچبڊ ټػشٹ٧ سڃِڍ٧  ټثبثڅ ڌٯ ټڃ١٬ڍز ـا ٌٱٷ ؼاؼڄ ڂ آپ ـا اق زٍٻ ق٩٠فاپ ثڅ
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 آفرینان خاص افراد و نقش

 اڂٸڍٿ ٰبـآ٨فڌٿ ؼـ ټځٙ٭څ -
 قڀبپ وفدفوز غبڀڃاـ -
 ٰبـٌځبوبپ ڂ ټڇځؽوبپ -
 ٍٰبڂـقاپ -
 ؼاـقڀبپ غبڀڅ -
 چبثبقڀٍىشڅ -
 

 آفرینان ساکت/بذون آوا نقش
 ؼاـاپ ټ٥بقڄ -
 چب چٽىبڌڅ -
 

 عناصر اقتصادی
دفوز ڂ قڀوبپ  وفقاڌڋ ق٩٠فاپ ثفاڊ قڀبپ ثڋاٌش٥بٶ -

 ؼاـغبڀڅ
 ق٩٠فاپ ؼـ خڇز ٰٽٯ ثڅ سڃو١څ ا٬شّبؼڊ ـڂوشب -
ثڍٍشف ثڃؼپ ؼـآټؽ ضبِٹڅ اق ق٩٠فاپ ڀىجز ثڅ ؼڌٵف  -

 ټطّڃلار ٍٰبڂـقڊ
ق٩٠فاپ ڀىوجز ثوڅ ووبڌف     ا٨كڂؼڄثڍٍشف ثڃؼپ اـقي  -

 ټطّڃلار ٍٰبڂـقڊ
ثڍٍشف ق٩٠فاپ ڀىجز ثڅ وبڌف ټطّوڃلار   ټبڀؽٴبـڊ -

 ٍٰبڂـقڊ
 غب٘ف ټطّڃٶ ثبٰڍ٩ڍز ق٩٠فاپ خؿة ټٍشفڊ ثڅ -
ڂخڃؼ ثبقاـچبڊ ؼاغٹڋ )ټطٹڋ، اووشبڀڋ ڂ ٍٰوڃـڊ(    -

 ثفاڊ ق٩٠فاپ
اڊ ڂ اووشبڀڋ   ڂخڃؼ ټٍشفڌبپ ثبثوز ثوڃټڋ، ټځٙ٭وڅ    - 

 ثفاڊ ټطّڃٶ ق٩٠فاپ
 دفثبقؼڄ ثڃؼپ ټطّڃٶ ق٩٠فاپ -
 دف٨فڂي ڂ دف س٭بٔب ثڃؼپ ټطّڃٶ ق٩٠فاپ -
 ٰىت ؼـآټؽ غڃة اق ٨فڂي ق٩٠فاپ -
پ ؼـ ثوبقڄ قټوبڀڋ ټطوؽڂؼ )ثوب اـقي     ٨فڂي ق٩٠وفا  -

 ثڃؼپ آپ(
 ٬ڍٽز ـڂ ثڅ ثبلاڊ ق٩٠فاپ ؼـ چف وبٶ -
 ڂٰبـ ڂ اٌش٥بٶ ا٨فاؼ ـڂڀ٫ ٰىت -
چب اق ټكاڌبڊ اٌش٥بٶ ڂ ؼـآټؽ  ټځؽ ٌؽپ چٽىبڌڅ ثڇفڄ -

 ق٩٠فاپ
چوبڊ  ِف٨څ ثڃؼپ ؼـآټؽ ق٩٠فاپ ڀىجز ثڅ چكڌځوڅ  ثڅ -

 آپ
 ٠ؽٺ ڀڍبق ق٩٠فاپ ثڅ آة قڌبؼ -
 ثبلاڊ ٍٰز ق٩٠فاپ ټكڌز ا٬شّبؼڊ -
 

 عناصر سیاسی
ً  چوب ؼ ـٴوؿاـڊ ؼڂٸوز  س٩بڂر وڍبوز - غفڌوؽ ڂ  دوڍ

 ِبؼـار ق٩٠فاپ
ٰٽجڃؼ ق٩٠وفاپ ڂ ا٨وكاڌً س٭بٔوبڊ آپ ثوڅ غوب٘ف       -

 چبڊ ِبؼـاسڋ ق٩٠فاپوڍبوز
چووب ؼـ ٠فٔووڅ ڂ س٭بٔووب ڂ چٽسځووڍٿ  سووأثڍف ؼڂٸووز -

 ٴؿاـڊ ق٩٠فاپ ٬ڍٽز
 ار٠ؽٺ ِبؼـار ق٩٠فاپ ثڅ غب٘ف س١ف٨څ قڌبؼ ِبؼـ -
 ٴؿاـڊ ق٩٠فاپ ؼـ ثبقاـ سڃوٗ ٴفڂچڋ غبَ ٬ڍٽز -
 ـڂڀ٫ ٍٰز ق٩٠فاپ ثب اـائڅ سىڇڍلار سڃوٗ ؼڂٸز -
 ـڂڀ٫ ٍٰز ق٩٠فاپ ثب ا٠ٙبڊ قټڍٿ سڃوٗ ؼڂٸز -
 

 کالبذی -عناصر فضایی 
ڂخڃؼ غبٮ ثٱف ؼـ ټځٙ٭وڅ خڇوز ٍٰوز ڂ سڃٸڍوؽ      -

 ق٩٠فاپ ثب ٰڍ٩ڍز
ڂچڃاڊ ټځبوت ڂ غوڃة ؼـ ټځٙ٭وڅ خڇوز     ڂخڃؼ آة -

 ڂ سڃٸڍؽ ق٩٠فاپ ثب ٰڍ٩ڍز ٍٰز
٠ځوڃاپ ٬ٙوت    ٌځبغشڅ ثڃؼپ ثفغوڋ اق ـڂووشبچب ثوڅ    -

 ق٩٠فاپ
 ڂچڃا خڇز سڃٸڍؽ ق٩٠فاپ ڂخڃؼ ټځب٫٘ غڃي آة -

 آفرینان غیرفردی/غیرانسانیعناصر/ نقش
 چبڊ ٌػّڋـوبڀڋ سڃوٗ دٽخ آة -
 دڃًٌ ٴڍبچڋ ټځبوت ؼـ ټځٙ٭څ -
 ڂخڃؼ ثبقاـچبڊ سڇڍڅ دڍبق ق٩٠فاپ -
 چب ؼـ سڃٸڍؽ ټطّڃٶ ثڇشف ق٩٠فاپ.چب ڂ ټطٹڃٶًٰآ٨ز اوش٩بؼڄ اق -
 چباڌځشفڀز ڂ ـوبڀڅ -
 

 آفرینان انسانی فردی و یا جمعی های گفتمانی نقشبرساخت
ـثٗ )ټبڀځؽ خڇبؼ ٍٰوبڂـقڊ،  چبڊ ؾڊ چبڊ وبقټبپسىڇڍلار ڂ ٰٽٯ -

ٰٽڍشڅ اټؽاؼ اټبٺ غٽڍځڋ )ـڄ(، ثىڍح وبقڀؽٴڋ ڂ ثڇكڌىشڋ( ؼـ ضؽ سأټڍٿ 
 بڊ اڂٸڍڅچچكڌځڅ

ـثٗ ټوڃـؼ ٰبٌوز، ؼاٌوز ڂ    چبڊ ؾڊ ا٘لا٠بر غڍٹڋ ١ٔڍ٧ وبقټبپ -
 ثفؼاٌز ق٩٠فاپ

ـثوٗ ثوڅ ټوفؼٺ    چبڊ ؾڊ چبڊ وبقټبپثڃؼپ آټڃقي ٬ؽڌٽڋ ڂ ڀبؼـوز -
 خڇز سڃٸڍؽ ټطّڃلار وجكڊ زڃپ ق٩٠فاپ

آټوڃقي ڂ آٴووبچڋ ؼـ قټڍځووڅ ٰبٌووز، ؼاٌووز ڂ ثفؼاٌووز ق٩٠ووفاپ اق   -
 ڂٜبڌ٧ اوبوڋ ؼڂٸز

٠ځوڃاپ اڂٸوڍٿ ٬وؽٺ ؼـ ټڃ٨٭ڍوز      ـوبڀڋ ٠ٽوڃټڋ ثوڅ  بچڋآټڃقي ڂ آٴ -
 چبڊ ق٩٠فاپ ٘فش

ـثٗ ؼـ ٰبـچبڊ چبڊ ؾڊ ڀٝبـر سػّّڋ ١ٔڍ٧ ٰبـٌځبوبپ وبقټبپ -
 ٍٰز ڂ سڃٸڍؽ ق٩٠فاپ

 ١ٔڍ٧ ټفؼٺ اق ټطّڃلار ٰبـآ٨فڌځڋ وجك )ق٩٠فاپ( اوش٭جبٶ -
 دبڌڍٿ ټفؼٺ ؼـ ٰبـچبڊ چٽٱبـڊ ڂ چٽڍبـڊ ؼـ ټځٙ٭څ ټٍبـٰز -

ـووبڀڋ ثوڅ   چٻ ټوفؼٺ ڂ چوٻ ؼڂٸوز ؼـ قټڍځوڅ غوؽټز      ٠ٽٹٱفؼ ١ٔڍ٧
 چبڊ ٍٰز ق٩٠فاپ١٨بٸڍز

 ٔفڂـر ڂخڃؼ چٽٱبـڊ ټش٭بثٷ ثڍٿ ٰبـآ٨فڌځبپ ڂ ټفؼٺ ټطٹڋ -
ٰځځوؽڄ ؼـ قټڍځوڅ   سفڌٿ ٬ٍوف ټٍوبـٰز  ٠ځڃاپ ٌبغُ ؼاـ ثڅقڀبپ غبڀڅ -

 ٍٰز ق٩٠فاپ
چوب   چٽٱبـڊ ڂ چٽڍبـڊ ثڍٿ ا٨فاؼ ٰبـآ٨فڌٿ ڂ ؼڌٵفاپِ ټڇٻ قڀؽٴڋ آپ -

 ڀځؽ چٽىف( خڇز ٰبـچبڊ ٰبـآ٨فڌځڋ )ٍٰز ق٩٠فاپ()ټب
 

 عناصر تاریخی
ٌفڂٞ ٰفؼپ ثب دڍبق ٰٻ ڂ قټوڍٿ ٰڃزوٯ ؼـ اڂاڌوٷ ١٨بٸڍوز، ٔوبټٿ       -

 ټڃ٨٭ڍز ؼـ ٰبٌز، ؼاٌز ڂ ثفؼاٌز ق٩٠فاپ
 سځ٩ه ؼاؼپ ثڅ قټڍٿ ٍٰز ق٩٠فاپ ثفاڊ ٰڍ٩ڍز ثڇشف ټطّڃٶ -
 

 عناصر زمانی
 ٨ّٹڋٰبـآ٨فڌځڋ ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ڌٯ ٰبـ  -
 ؼـ ڌٯ قټڍٿ وبٶ 8سب  7ٰبٌز ق٩٠فاپ ثڍٿ  -
٠ځڃاپ ڌٯ ٥ٌٷ ٨ّٹڋ ؼـ ٰځبـ ٌو٥ٷ   ڀٵبڄ ٰفؼپ ثڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ثڅ -

 اِٹڋ
 قټبپ ثفؼاٌز ق٩٠فاپ )ؼـ ڌٯ وبٶ( ـڂق ټؽر 20 -
 ټفؼاؼ ڂ ؼـ اڂاڌٷ آثبپ( 20ؼڂ ثبـ آثڍبـڊ ق٩٠فاپ ؼـ وبٶ )ؼـ  -
 ثفؼاٌز ق٩٠فاپ اڂٶ ِجص -
ٸز ڂ ټفؼٺ، سٕٽڍٿ ٰځځؽڄ ټڃ٨٭ڍوز ٰوبـآ٨فڌځڋ   ټٍبـٰز چٽكټبپ ؼڂ -

 ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ
 

 ساختارهای مذیریتی
چبڊ لاقٺ ؼـ ضڍٙوڅ ٍٰوز ق٩٠وفاپ    ثڅ اوٻ غڃؼ سٽبٺ ٰفؼپ آټڃقي -

ـثٗ )ؼـ ِوڃـسڋ ٰوڅ ڌوٯ ٰوبـآ٨فڌٿ ثبسدفثوڅ      چبڊ ؾڊ سڃوٗ وبقټبپ
 ؼچؽ(چبڌڋ ـا اـائڅ ټڋزځڍٿ آټڃقي

 دڃقچب٨فوب ثڃؼپ اغؿ ټثف ڂ ٘ب٬ز قټبپ -
 

 های مرتبط گفتمان
ٌٱىشٿ سبثڃچب سڃوٗ ڌٯ ڀ٩ف ڂ ثبق ٰفؼپ ټىوڍف ٰوبـآ٨فڌځڋ )ٍٰوز     -

 ق٩٠فاپ( ثفاڊ ؼڌٵفاپ
 ٰځځؽڄ ٰبـآ٨فڌځڋ ؼـ ـڂوشباچٽڍز ڂخڃؼ اڂٸڍٿ ٌفڂٞ -
 دڍفڂڊ ڂ اٸٵڃ ٴڍفڊ ؼڌٵف ا٨فاؼ اق اڂٸڍٿ ٰبـآ٨فڌٿ -
 آوبپ ثڃؼپ ٰبٌز، ؼاٌز ڂ ثفؼاٌز ق٩٠فاپ -
 ؼاـ ټځٙ٭څوت ثڃؼپ سڃٸڍؽ ق٩٠فاپ ثفاڊ قڀبپ غبڀڅـاضز ثڃؼپ ڂ ټځب -
 

 آفرینان جمعی انسانی عناصر و نقش
چٽٱبـڊ ؼڌٵف ا٨فاؼ غبڀڃاؼڄ ټبڀځؽ ٰڃؼٰوبپ ڂ ووبٸٽځؽاپ    -

 ؼـ ثفؼاٌز ق٩٠فاپ
٠ؽٺ چٽٱبـڊ ق٩٠وفاپ ٰوبـاپ ټځوب٫٘ ؼڌٵوف ؼـ قټڍځوڅ       -

 اٌشفاٮ ا٘لا٠بر ڂ سدفثڍبر غڃؼ ثڅ وبڌف ا٨فاؼ ټٍشب٪
ثىڍح وبقڀؽٴڋ اق قڀوبپ وفدفووز غوبڀڃاـ    ضٽبڌز ټبٸڋ  -

 خڇز سڃٸڍؽ ق٩٠فاپ
چووبڊ لاقٺ ؼـ قټڍځووڅ ٍٰوز ق٩٠ووفاپ اق ٘ووف٦  آټوڃقي  -

 وبقټبپ خڇبؼ ٍٰبڂـقڊ ثڅ ټفؼٺ
اـائڅ سىڇڍلار ڂ آټڃقي اق ٘ف٦ ثىوڍح ووبقڀؽٴڋ ثوڅ     -

 ټفؼٺ خڇز ـڂڀ٫ ٍٰز ق٩٠فاپ
اـائڅ دڍبق ـاڌٵبپ اق ٘ف٦ ووبقټبپ خڇوبؼ ٍٰوبڂـقڊ ثوڅ      -

 اپق٩٠فاپ ٰبـ
اـائڅ ڂاٺ اق ٘ف٦ غڍفڌڅ آوشبپ ٬ؽن ـٔڃڊ ثڅ ق٩٠وفاپ   -

 ٰبـاپ
اـائڅ سىڇڍلار اق ٘ف٦ ِځؽڂ٪ ٰبـآ٨فڌځڋ اټڍؽ ثڅ ټفؼٺ  -

 خڇز ـڂڀ٫ ٍٰز ق٩٠فاپ
٨فاچٻ ٰفؼپ قټڍځوڅ ٰبٌوز ق٩٠وفاپ ؼـ ټځٙ٭وڅ سڃووٗ       -

 چب(چبڊ ټطٹڋ )ٌڃـچب ڂ ؼچڍبـڊ وبقټبپ
چبڊ ووجك   چٽٱبـڊ ٰٽڍشڅ اټؽاؼ اټبٺ غٽڍځڋ )ـڄ( ثب ٘فش -

 ق٩٠فاپ
 ثڍٽڅ ٌؽپ ٰبـآ٨فڌځبپ ق٩٠فاپ ٰبـ -
ڂوڍٹڅ ټٍبـٰز وبقڊ ؼـ قټڍځڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ثڅ ٨فچځٳ -

 ټفؼٺ ڂ ؼڂٸز
ووبقڊ   چوب ؼـ ٨فچځوٳ  سوف ثوڃؼپ ڀ٭وً غوبڀڃاؼڄ    دفـڀوٳ  -

 چبچب ڂ اـٴبپٰبـآ٨فڌځڋ وجك ڀىجز ثڅ وبڌف وبقټبپ
 

 آفرینان غیرانسانی های گفتمانی نقشبرساخت
چبڊ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك )ق٩٠وفاپ( ثوڅ غوب٘ف    څٌٱىز ثفڀبټ -

 چبڊ ـوٽڋ.اقضؽ ؼـ ـوبڀڅ سجٹڍ٥بر قڌبؼ ڂ ثكـٴځٽبڌڋ ثڍً
ثبقاـڌووبثڋ ټطّووڃلار وووجك ټځٙ٭ووڅ )ټبڀځووؽ ق٩٠ووفاپ(    -
چوبڌڋ ټبڀځوؽ   ِڃـر ثبقاـڌبثڋ اڌځشفڀشڋ )ٴڃٴوٷ ڂ ثفڀبټوڅ   ثڅ

 ؼڌڃاـ(
 

 ها و موضوعات مهم بحث
 ىزقڌ آوڍت غڍٹڋ دبڌڍٿ ٍٰز ق٩٠فاپ ثڅ ټطڍٗ -
 اوش٩بؼڄ اق ٰڃؼ قڌىشڋ ؼـ قټڍٿ ٍٰز ق٩٠فاپ -
 ڀڍبق ق٩٠فاپ ثڅ آة ٰٻ -
٠ځڃاپ ڌٯ ٴڍوبڄ ؼاـڂڌوڋ ؼـ ٤وؿا ڂ     اوش٩بؼڄ اق ق٩٠فاپ ثڅ -

 ؼټځڃي
٠ووؽٺ اوووش٩بؼڄ اق وووٻ ڂ ٰڃؼچووبڊ ٌووڍٽڍبڌڋ ؼـ ٍٰووز  -

 ق٩٠فاپ
قڌىز ڂ ٘جڍ١وز ثوب ڂاووٙڅ ٰوڃؼ      ٰٽٯ ثڅ ض٩ٛ ټطڍٗ -

 قڌىشڋ
 وجك ٰبـآ٨فڌځڋ.آټڃقي، چٽڃاـ ٰفؼپ ټىڍفچبڊ  -
ټځؽ ڂ ٠ب٫ٌ  دفاڀٵڍكڄ ثڃؼپ ق٩٠فاپ ٰبـاپ )ا٨فاؼڊ ٠لا٬څ -

 ثڅ ٰبـ غڃؼ(
ِجڃـ ثڃؼپ ق٩٠فاپ ٰوبـاپ )ؼاٌوشٿ ِوجف قڌوبؼ ؼـ ٰوبـ       -

 غڃؼ(.
 ـ٠بڌز ڀٱبر ثڇؽاٌشڋ ؼـ ثفؼاٌز ق٩٠فاپ -
 ولاټشڋ ثب ټّف٦ ق٩٠فاپ اـس٭بء ڂ ٰٽٯ ثڅ -
 آڂـ ثڃؼپ ټّف٦ ق٩٠فاپڀٍبٖ -
 

 ای اجتماعی /فرهنگیهعناصر و سمبل
چوبڊ خوؿة ټٍوشفڊ )چؽڌوڅ     چؽڌڅ ؼاؼپ ڌٱوڋ اق ـڂي  -

 ؼاؼپ ټطّڃلار وجك(
 چبڊ ٰبـآ٨فڌځبڀڅ، وٽبخز ڂ دب٨ٍبـڊ. ټڃ٨٭ڍز ٘فش ـټك -
١ٔڍ٧ ثوڃؼپ ٨فچځوٳ چٽٱوبـڊ ڂ اڀش٭وبٶ سدفثڍوبر ڂ       -

 ا٘لا٠بر ثڍٿ ٰبـآ٨فڌځبپ وجك
چووبڊ سطّووڍٹڋ ټػشٹوو٧ ثووڅ ٰبـچووبڊ  ٴووفاڌً ٴووفڂڄ -

 ٰبـآ٨فڌځڋ وجك
چوبڊ غوبڀڃاؼٴڋ ؼـ ٰبـچوبڊ ٰوبـآ٨فڌځڋ     ڂخڃؼ ضٽبڌوز  -

 )ټبڀځؽ ٍٰز ق٩٠فاپ(

 در حیطِ کطت سػفزاى ی سثشکارآفزیٌ. ًقطِ هَقؼیت هٌظن 2ضکل 

 

سوڃاپ اق ټځٝوفڊ ؼڌٵوف ڂ ثوب      اڀٵبـڄ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ـا ټڋای(: ّای راتطِای )تحلیلّای راتطِ )ج( ًقطِ
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ووبقڊ ڀ٭ٍوڅ   اڊ ده اق آټبؼڄا٨كاڌځؽ. سطٹڍٷ ـاثٙڅـڂاثٗ ټڍبپ ٰؽچب ڂ ٠ځبِف ټڃ١٬ڍز ثف ٤ځبڊ سطٹڍٹڋ ؼـ ټڃـؼ ټڃ١٬ڍز ټىئٹڅ ټڋ
ڀڃثز چف ټؤٸ٩څ ڌوب ٠ځّوف ـا اڀشػوبة     ٿ ِڃـر ٰڅ ټط٭٫ ثب سٽفٰك ثف ڀ٭ٍڅ ټڃ١٬ڍز، ثڅٴفؼؼ. ثڅ اڌ ڀڍب٨شڅ اڀدبٺ ټڋټڃ١٬ڍشڋ وبغز

دفؼاقؼ ڂ غٙڃٖ اـسجب٘ڋ آپ )٠ځّف( ثب وبڌف ٠ځبِوف ـا  چب ڌب ٠ځبِف ڀ٭ٍڅ ثڅ س٩ٱف ټڋ ٰځؽ ڂ ؼـ غّڃَ اـسجبٖ آپ ثب وبڌف ټؤٸ٩څ ټڋ
ٌڃؼ. ؼـ اڌٿ ټفضٹڅ اق چف س١ؽاؼ ڀ٭ٍڅ  چب )٠ځبِف( اڀدبٺ ټڋ ٸ٩څڀڃثز ثفاڊ چف ڌٯ اق ټؤ ټځؽ ڂ ثڅِڃـر ڀٝبٺ ٰځؽ. اڌٿ ٰبـ ثڅ ـوٻ ټڋ

سڃاڀؽ ثب زځؽڌٿ ټؤٸ٩څ ؼڌٵف ـاثٙوڅ ؼاٌوشڅ    ٌڃؼ ڂ ڌٯ ټؤٸ٩څ ټٍػُ ټڋ چب اوش٩بؼڄ ټڋـوؽ، ثفاڊ سڇڍڅ ؼڌبٴفاٺٰڅ ټ٩ڍؽ ثڅ ڀٝف ټڋ
سوڃاپ ثوڅ س١وؽاؼ ٠ځبِوف ـڂڊ ڀ٭ٍوڅ       سڃاڀؽ ؼـ زځؽ ڀ٭ٍډ ـاثٙڅ ضٕڃـ ؼاٌشڅ ثبٌؽ(. ثفاڊ دفچڍك اق ٌٹڃ٤ڋ ټڋ ثبٌؽ )ڌٯ ٠ځّف ټڋ

ټځٝوڃـ ـ٠بڌوز اغشّوبـ،     (، ثوڅ 4ڂ  3چوبڊ ) ؼـ ٌٱٷ (.Clarke, 2012چب ـوٻ ٰفؼ )ڀڍب٨شڅ، ڀىػڅ ټدكاڌڋ اق ـاثٙڅټڃ١٬ڍز وبغز
چبڊ  سفوڍٻ ٌؽڄ اوز. ثب سفوڍٻ ث٭ڍڅ ڀ٭ٍڅ« ق٩٠فاپ ڌٯ ٴڍبڄ ؼاـڂڌڋ»ڂ  «٥ٌٷ ٨ّٹڋ»ثػٍڋ اق ڀ٭ٍڅ ـاثٙڅ ثب سٽفٰك ثف ٠ځبِف 

ثځوبثفاڌٿ، سفووڍٻ    چبڊ ټش١وؽؼ ټڃ١٬ڍوز، دوفؼڄ ثفؼاٌوز؛     سڃاپ اق ـڂاثٗ ټش٭بثٷ، ٴىشفؼڄ، دڍسڍؽڄ ڂ زځؽث١ؽڊ ټڍبپ ټؤٸ٩څ ٙڅ ټڋـاث
ٰوبـآ٨فڌځڋ  »ؼچؽ ٰوڅ  چب غبـج اق ٜف٨ڍز اڌٿ دمڂچً اوز، ڀٍبپ ټڋ چبڊ ٴڃڀبٴڃپ ٰڅ اـائڅ آپ چبڊ ـاثٙڅ ثب سٽفٰك ثف ټؤٸ٩څ ڀ٭ٍڅ

چبڊ ټػشٹ٩ڋ ٌٱٷ ٴف٨شوڅ اووز؛ اڀجوڃچڋ اق     ثڅ ڌٯ ټڃ١٬ڍز، ٠لاڂڄ ثف آڀٱڅ اق ٠ځبِف ڂ ټؤٸ٩څټثب ثڅ« وجك ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ
 چب اوز. ـڂاثٗ ټش٭بثٷ ڂ دڍسڍؽڄ ټؤٸ٩څ

 

 
 ای تا استفادُ اس ًقطِ هَقؼیتی: توزکش تز ضغل فصلی. تحلیل راتط3ِضکل 

 



 

 

 

 
 1404 سهستاى ، چْارم، ضوارُ چْارم دٍرُ ای کارآفزیٌی،ّ هدلِ پضٍّص 
 

 

 

 

331 

 
 یک گیاُ دارٍیی ای تا استفادُ اس ًقطِ هَقؼیتی: توزکش تز سػفزاى. تحلیل راتط4ِضکل 

 

چبڊ اخشٽب٠ڋ ـا اق ټٙبٸ١بر اٌشفڂن ٴف٨شڅ اوز. اق  چب ڂ خڇبپ ٰلاـٮ ټ٩بچڍٻ ٠فِڅ ّای اختواػی: ّا / خْاى )ت( ًقطِ ػزصِ
 ,Clarkeثبٌوځؽ ) ڂ ټش١ڇؽ ثڅ ڂاٰوځً خٽ١وڋ ټوڋ    1چبڊ خٽ١ڋ ثب چڃڌز سىڇڍٻ ٌؽڄچبڊ اخشٽب٠ڋ، ٴفڂڄ ؼڌؽٴبڄ اٌشفڂن خڇبپ

چبڊ اخشٽب٠ڋ ټٍشفٮ چىشځؽ ٴؿاـڀؽ ڂ ټش١ڇؽ ثڅ ٰځًچبڊ خٽ١ڋ ڌٯ ٴ٩شٽبپ ـا ثڅ اٌشفاٮ ټڋ، ٴفڂڄؼـ خڇبپ اخشٽب٠ڋ (.2022
چوب   ڂاوٙڅ ٠ٽٷ ټش١ڇؽاڀڅ ٨فؼڊ ڂ خٽ١وڋ غوڃڌً ؼـ آپ  چبڊ اخشٽب٠ڋ، ٬ٹٽفڂچبڊ اٸشكاٺ، س١ڇؽ ڂ ٬ؽـسڋ چىشځؽ ٰڅ ا٨فاؼ ثڅ )خڇبپ

چوبڊ  ڃڀبٴڃپ چىشځؽ ڂ ټطٷ ضٕڃـ ٰځٍٵفاپ، س١ڇؽار ڂ ؼڌوؽٴبڄ چبڊ اخشٽب٠ڋ ٴ چب ټشٍٱٷ اق خڇبپ ٰځځؽ(؛ اټب ٠فِڅ ټٍبـٰز ټڋ
چوب چوٻ ټطّوڃٶ     چوبڊ اخشٽوب٠ڋ ڂ ٠فِوڅ    ثځبثفاڌٿ، خڇوبپ ؛ (Clarke, 2012ثبٌځؽ )چب ټڋچبڊ ٬ؽـر ڂ ٴ٩شٽبپټش٩بڂر، ٰبڀڃپ

زڍٿ سفوڍٻ ٖ ڀ٭ٙڅچبڊ اخشٽب٠ڋ ثب غٙڃ چب ڂ خڇبپ چب ڀ٭ً ؼاـڀؽ. ټفق ټڍبپ ٠فِڅچب چىشځؽ ڂ چٻ غڃؼ ؼـ وبغشٿ ٴ٩شٽبپٴ٩شٽبپ
ٰځځوؽ اڌوٿ    (، ثڍوبپ ټوڋ  Clarke et al., 2015چب ثڅ ټفقچبڊ ټشػٹػٷ اٌبـڄ ؼاـڀؽ ٰوڅ ٰولاـٮ ڂ چٽٱوبـاپ )   ٌؽڄ اوز؛ اڌٿ غٗ

ٰځؽ ڂ دؿڌفي س٥ڍڍف ڂ ؼـ ڀٝف ؼاٌوشٿ   دؿڌفڊ ڂ ٜف٨ڍز اـسدب٠ڋ ا٠ٙب ټڋ چبڊ اخشٽب٠ڋ اڀ١ٙب٦ چب / خڇبپ سػٹػٷ ثڅ سطٹڍٷ ٠فِڅ
چوبڊ   چوبڊ اخشٽوب٠ڋ ضوبٰڋ اق آپ اووز ٰوڅ ثفغوڋ خڇوبپ        چب ڂ خڇبپ ٰځؽ. چٽذڃٌبڀڋ ٠فِڅ ـا ټڍىف ټڋاڀؽاقچبڊ ڀبټٽٱٿ  زٍٻ

چوب ڂ   چبڊ اخشٽب٠ڋ ټ١ٽڃلاً ثب ڌٱؽڌٵف چٽذڃٌبڀڋ ؼاـڀؽ، قڌفا ثفغڋ اق ټؤٸ٩وڅ  اخشٽب٠ڋ ؼـ ثڍً اق ڌٯ ٠فِڅ ټٍبـٰز ؼاـڀؽ. خڇبپ
٘ڃـ ٰبټٷ خؽا ڂ ټځ٩ٯ اق چٻ ڀڍىشځؽ،  چب ثڅثځبثفاڌٿ، ٴ٩شٽبپ ٰځٍٵفاپ ؼـ وبغشٿ زځؽڌٿ خڇبپ اخشٽب٠ڋ ڌب ٠فِڅ ټٍبـٰز ؼاـڀؽ؛

(. Bayat & Fathian, 2021)ٴفؼڀوؽ  چب ټ١ٽڃلاً ثب ڌٱؽڌٵف چٽذڃٌبڀڋ ؼاـڀؽ ڂ ٔٽٿ سأثڍفدؿڌفڊ اق چٻ ؼزبـ س٥ڍڍف ڂ سطڃٶ ټڋ آپ
ثڅ ٌوفاڌٗ خ٥فا٨ڍوبڌڋ ټځٙ٭وڅ ڂ آؼاة    ٘ڃـ ټثبٶ ثىڍبـڊ اق ٰبـآ٨فڌځبپ وجك ٍٰز ق٩٠فاپ، ٔٽٿ سڃخڅ ثڅ س٥ڍڍفار ؼـ ثبقاـ، ثبڌؽ ثڅ

چوب /   چبڊ ټٙبٸ١څ ضبٔف ڀڍك ِبؼ٪ اوز. خڇز سفوڍٻ ڀ٭ٍڅ ٠فِوڅ ـوڃٺ ټطٹڋ ڀڍك سڃخڅ ٰځځؽ. اؼ٠بڊ چٽذڃٌبڀڋ ؼـ ټڃـؼ ٠فِڅ

                                                 
1 Shared 
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چوب ـا ؼـ ٬بٸوت    ( ـا ٌځبوبڌڋ ٰځؽ ڂ ووذه آپ 1چبچبڊ اخشٽب٠ڋ )ثڅ چٽفاڄ غفؼڄ خڇبپ چبڊ اخشٽب٠ڋ، ټط٭٫ ثبڌؽ اثشؽا خڇبپ خڇبپ
چبڊ اخشٽوب٠ڋ اثفٴوؿاـ ثوف ټڃ١٬ڍوز      اڊ اق ثفغڋ اق خڇبپ(، ڀ٭ٍڅ غلاِڅ5چبڊ ٨فاٴڍف ڀبٜف ثف ټىئٹڅ ثبقڀٽبڌڋ ٰځؽ. ٌٱٷ )ِڅ٠ف

چوبڊ   چب ؼـ ٬بٸت دځح ٠فِڅ ٨فاٴڍف؛ ا٬شّبؼ، غبڀڃاؼڄ، وبقټبپؼچؽ ٰڅ اڌٿ خڇبپٰبـآ٨فڌځڋ وجك ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ـا ڀٍبپ ټڋ
چبڊ اخشٽب٠ڋ ټش١ؽؼڊ اق خٽٹڅ ٴ٩شٽبپ ثبقاـ،  اڀؽ. ٠فِڅ ا٬شّبؼ اق خڇبپقڌىز ثبقڀٽبڌڋ ٌؽڄ طڍٗڂـوڃٺ ڂ ټ ؼڂٸشڋ، ٨فچځٳ ڂ آؼاة

-خڃڌڋ )ؼـ ټّف٦ آة(، ؼڀڍبڊ غوفؼڄ چب، اڀؽڌٍڅ ٰىت ؼـآټؽ ڂ وڃؼ، ٴ٩شٽبپ ِف٨څٴ٩شٽبپ ٥ٌٷ ٨ّٹڋ، ٴ٩شٽبپ اڌځشفڀز ڂ ـوبڀڅ

چبڊ اخشٽب٠ڋ دفٌٽبـڊ ټبڀځؽ ؼڀڍوبڊ   غبڀڃاؼڄ ټشٍٱٷ اق خڇبپؼاـاپ ڂ اڀؽڌٍڅ سىڇڍلار سٍٱڍٷ ٌؽڄ اوز. ٠فِڅ  ٨فڂٌبپ ڂ ټ٥بقڄ
ؼاـ، ؼڀڍبڊ ٰڃؼٰبپ، وبٸػڃـؼٴبپ ڂ چٽىبڌٵبپ، ؼڀڍبڊ ا٨فاؼ ثبقڀٍىشڅ ڂ ٴ٩شٽوبپ وولاټز اووز. ٠فِوڅ     وفدفوز ڂ غبڀڅقڀبپ ثڋ
ڇڍلار ڂ خڇوبپ ووبقټبپ   چبڌڋ ټبڀځؽ ٴ٩شٽبپ آټڃقي، ؼڀڍبڊ ٰبـٌځبوبپ ڂ ڀبٜفاپ، اڀؽڌٍڅ سىو چبڊ ؼڂٸشڋ ڀڍك ؼاـاڊ خڇبپ وبقټبپ

خڇبؼ ٍٰبڂـقڊ، ثىڍح وبقڀؽٴڋ، ٰٽڍشڅ اټؽاؼ اټبٺ غٽڍځڋ )ـڄ(، ِځؽڂ٪ ٰبـآ٨فڌځڋ اټڍؽ، غڍفڌڅ آوشبپ ٬وؽن ـٔوڃڊ ڂ ٌوڃـاچب ڂ    
ً  ثبٌؽ. ٠فِڅ ٨فچځٳ ڂ آؼاةچب ټڋؼچڍبـڊ آ٨فڌځوبپ  ڂـوڃٺ ٌبټٷ ٴ٩شٽبپ چٽٱبـڊ ڂ چٽڍبـڊ، ؼڀڍبڊ اڂٸڍٿ ٰبـآ٨فڌٿ، ؼڀڍبڊ ڀ٭و

ڂچڃاڊ ټځبوت ڂ ٴڍبچبپ ؼاـڂڌڋ، ؼڀڍبڊ ٍٰوبڂـقاپ،   قڌىز ٌبټٷ ٴ٩شٽبپ آة ٌٱىشٿ سبثڃچب اوز ڂ ٠فِڅ ټطڍٗ ټطٹڋ ڂ اڀؽڌٍڅ
خڃڌڋ ؼـ ټّف٦ آة اوز. ثبڌوؽ سڃخوڅ ؼاٌوز    قڌىز، اڀؽڌٍڅ اوش٩بؼڄ اق ٰڃؼ قڌىشڋ ؼـ ٍٰز ڂ ٴ٩شٽبپ ِف٨څ اڀؽڌٍڅ ض٩ٛ ټطڍٗ

 خڃڌڋ ؼـ ټّف٦ آة، ٴ٩شٽبپ ولاټز، اڀؽڌٍڅ سىڇڍلار ڂ ٴ٩شٽبپ ٥ٌٷ ٨ّٹڋ(چبڊ اخشٽب٠ڋ )ټبڀځؽ ٴ٩شٽبپ ِف٨څ ٰڅ اٰثف خڇبپ
 ؼـ ثڍً اق ڌٯ ٠فِڅ ټٍبـٰز ؼاـڀؽ.

 

 
 ّای اختواػی ّا / خْاى . ًقطِ ػزص5ِضکل 

 

                                                 
1
 خڇبپ ثبٌؽ.چف خڇبپ اخشٽب٠ڋ ټٽٱٿ اوز غڃؼ ؼاـاڊ غفؼڄ  
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ْ چب، زبٸًٌڃڀؽ ڂ سځًاڊ ټڋچب ڀ٭ٍڅؼـ اڌٿ ټفضٹڅ ټىبئٷ ڂ دؽڌؽڄّای ٍضؼیت:  )ث( ًقطِ چوب، ټڃأوٟ،   چوب، ؼ٤ؽ٤وڅ  چب، س١وبـ
ا٨شوؽ ڂ زوڅ   چوبڌڋ ثوڅ ـاڄ ټوڋ   چبڊ چٽىڃؼ ڂ ڀبچٽىڃؼ ڀٍبپ ؼاؼڄ ٌوؽڄ ٰوڅ زوڅ خفڌوبپ    چب ڂ ټځب٨ٟ ټٍشفٮ ؼـ ټڍبپ ٴفڂڄ٦ائشلا

چوبڊ ؼـٮ ڀٍوؽڄ ڂ   چبڊ ڂ١ٔڍشڋ، ټڃأٟ اسػوبؾ ٌوؽڄ ڂ اسػوبؾ ڀٍوؽڄ )ڂٔو١ڍز      ڀ٭ٍڅ(. Farasatkhah, 2024دڍبټؽچبڌڋ ؼاـؼ )
بن ټطڃـچبڌڋ ثب اث١بؼ غبَ ؼـ ټڃ١٬ڍز ټٙبٸ١څ ثوڅ ڀٽوبڌً   وً ـا ثف اووڂچبڊ دموچ ىئٹڅ( ؼـ ؼاؼڄو٩٥ڃٶ ټوبټٍڇڃؼ ڂ قڂاڌبڊ ټوڀ

(. ثوفاڊ سفووڍٻ   Flick, 2018چبڌڋ چىشځؽ ٰڅ ؼـ ټڃ١٬ڍز ټوڃـؼ ټٙبٸ١وڅ ڂخوڃؼ ؼاـڀوؽ )     چب ڂ ؼڌؽٴبڄٴف ڀٵفيٴؿاـڀؽ ڂ ڀٽبڌبپټڋ
ځبـڌڃچبڊ ټػشٹ٧ سدىٻ ٰفؼ ڂ ووذه  چبڊ ا٬شٕبئڋ ڂ وچبڊ ڂ١ٔڍز ثبڌؽ چف ٠ځّف ڌب ټىئٹڅ ټىش٭ف ؼـ ټڃ١٬ڍز ـا ؼـ ضبٸز ڀ٭ٍڅ

چبڊ ڂ١ٔڍز ثبڌوؽ ثوڅ    ثځبثفاڌٿ، ثفاڊ سفوڍٻ ڀ٭ٍڅ (؛Bayat & Fathian, 2021چبڊ اضشٽبٸڋ ـا سٍفڌص ڀٽڃؼ )چف ڌٯ اق ڂ١ٔڍز
، چوب خفڌوبپ ؼاـڀوؽ؟    ٌڃڀؽ؟، زڅ ١٨ٷ ڂ اڀ١٩بلاسڋ ؼـ ٠فِڅچب ڂ ٨فاڌځؽچب ؼـ ټڃ١٬ڍز زٵڃڀڅ اڀدبٺ ټڋاڌٿ وؤالار دبوع ؼاؼ: ١٨بٸڍز

ثف اوبن (. Farasatkhah, 2024چب زڍىز؟ ) وځبـڌڃچب اق زڅ ٬فاـڀؽ؟، زڅ ا٬شٕبئبسڋ ټڃخڃؼ اوز ڂ آثبـ ڂ دڍبټؽچبڊ چف ڌٯ اق آپ
 (.7ڂ  6چبڊ چبڊ دمڂچً، ؼڂ ڀ٭ٍڅ ڂ١ٔڍز اـائڅ ٌؽڄ اوز )ٌٱٷ ؼاؼڄ

 

 
 ( ٍ ضزایط خغزافیایی هٌاسةّای هختلف در خصَظ فزٌّگ کارآفزیٌی سثش )در حیطِ کطت سػفزاى. ًقطِ ٍضؼیت6ضکل 

 

چبڊ ټػشٹ٧ ـا ؼـ غّڃَ ٨فچځٳ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ڀىجز ثڅ ڂخڃؼ ٌفاڌٗ خ٥فا٨ڍبڌڋ ټځبوت ثفاڊ سڃوو١څ  (، ڂ١ٔڍز6ٌٱٷ )
ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ټڃـؼ ثفـوڋ ٬فاـ ؼاؼڄ اوز. ؼـ سطٹڍٷ اڌٿ ڂ١ٔڍز ټٍػُ ٌوؽ ٰوڅ ٌوفاڌٗ خ٥فا٨ڍوبڊ     

ىب٠ؽ، ڂخڃؼ غبٮ ثٱف ڂ ټف٤ڃة خڇز ٍٰز ق٩٠فاپ ؼـ ټځٙ٭څ ڂخڃؼ ؼاٌشڅ ڂ چٽسځڍٿ ټطّوڃٶ ووجك   ڂچڃاڊ ټ ټځبوجڋ ټبڀځؽ آة
ڂـوڃٺ ټځٙ٭څ ١ٔڍ٧ ثبٌؽ، ڌ١ځڋ  ڂچڃاڌڋ سٙبث٫ ؼاٌشڅ اوز، اټب ټٽٱٿ اوز ٨فچځٳ ٰبـآ٨فڌځڋ ؼـ آؼاة ټڃـؼ ټٙبٸ١څ ثب ٌفاڌٗ آة

ثبٌځؽ ٰڅ اڌٿ ڀٍبڀٵف ڌٯ ڀبوبقٴبـڊ  ي ڂ ثبڂـ ټثجشڋ ڀؽاٌشڅا٘لاٞ ثڃؼڄ ڂ ؼـ ټڃـؼ آپ ڀٵفا٨فاؼ اق اچٽڍز، اـقي ڂ ټبچڍز آپ ٰٻ
 ثبٌؽ.ټڋ

سڃاپ ڀشڍدڅ ٴف٨ز ٰڅ اٴف ٌفاڌٗ خ٥فا٨ڍبڌڋ ټځبوت ٍٰز ق٩٠فاپ ثبٌوؽ، اټوب ٰوبـآ٨فڌځڋ ووجك ؼـ      ؼـ اڌٿ ڂ١ٔڍز، ټڋ :1ٍضؼیت 
اپ ڀشڍدڅ ټثجشڋ ثوڅ چٽوفاڄ ڀػڃاچوؽ    ڂـوڃٺ ڂ ٨فچځٳ ټفؼٺ ټځٙ٭څ خب ڀڍ٩شبؼڄ ثبٌؽ، ؼـ ڀشڍدڅ ٰبـآ٨فڌځڋ ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠ف آؼاة
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-چب ڌب اڂٸڍٿ ٰبـآ٨فڌٿ ڀڍبق ؼاـڌٻ. اڌٿ ا٨فاؼ ٰىبڀڋ چىشځؽ ٰڅ ثب ٌدب٠ز ڂ ـڌىوٯ ؼاٌز. ٸؿا ؼـ اڌٿ ڂ١ٔڍز ثڅ ٴ٩شٽبپ سبثڃٌٱٿ

ځؽ ٰځ خب ٰفؼڄ ڂ ـاڄ ڂ ـڂي خؽڌؽڊ ـا ثفاڊ سڃٸڍؽ ټطّڃلار خؽڌؽ ثڅ ټځٙ٭څ ڂ ټفؼٺ غڃؼ ټ١ف٨ڋ ټڋ دؿڌفڊ ټفقچبڊ وځشڋ ـا خبثڅ
 (، ؼـ اـسجبٖ ثب اڌٿ ڂ١ٔڍز زځڍٿ ثڍبپ ٰفؼڄ اوز:٠6ځڃاپ ټثبٶ ٰبـآ٨فڌٿ ٌٽبـڄ )سب ؼڌٵفاپ ڀڍك ثڅ اڌٿ وٽز وڃ٪ ؼاؼڄ ٌڃڀؽ. ثڅ

ٰبـ ټب ثب٠ث ٌؽڄ اوز ٰڅ ؼڌٵفاپ ثڅ ٰبـآ٨فڌځڋ سٍڃڌ٫ ثٍڃڀؽ. ـڂوشبڊ ټب الاپ ثڅ ٬ٙت ق٩٠فاپ سجؽڌٷ ٌؽڄ اوز. چٽڍٿ اټفڂق ِؽاڂووڍٽب  »
ٰځؽ ٨ڍٹٻ سڇڍڅ ٰځؽ. ټوفؼٺ ټځٙ٭وڅ ټوب     ثڅ ـڂوشبڊ ټب آټؽڄ اوز سب اق ؼغشف ٠ٽڃڊ ټٿ ٰڅ ؼـ قټڍځڅ سڃٸڍؽ ق٩٠فاپ ١٨بٸڍز ټڋ خڇز سڇڍڅ ثفڀبټڅ

چب ٨٭ٗ ټځشٝفپ سوب ٨وفؼڊ    ؼچځؽ. آپٰځځؽ، اٴف ٨فؼڊ ٰبـڊ ـا اڀدبٺ ؼچؽ ؼڌٵفاپ ڀڍك آپ ـا اڀدبٺ ټڋ زٍٽڋ ټڋ ټفؼټڋ چىشځؽ ٰڅ زٍٻ ڂ چٻ
ٌڃڀؽ. چٽڍٍڅ ثبڌؽ ڌٯ ټڃي آقټبڌٍٵبچڋ ڂخڃؼ ؼاٌشڅ ثبٌؽ سب ټىڍف اڂٸڍڅ ـا ثفاڊ ث٭ڍڅ ثبق ٰځؽ. الاپ څ ڂاـؼ آپ ټڋٰبـڊ ـا ٌفڂٞ ٰځؽ، ث١ؽ چٽ

ڀ٩ف اق ټفؼٺ ـڂوشبڊ ټب ؼـ قټڍځڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ټ٥ٍڃٶ چىشځؽ؛ اڂٸڍٿ ڀ٩ف ټٿ ثوڃؼٺ ڂ ڌوٯ ٨وفؼ ثبڌوؽ سبثڃچوب ـا ثٍوٱځؽ سوب ټىوڍف          30سب  20
 «.ؽٰبـآ٨فڌځڋ ـا ثفاڊ ؼڌٵفاپ ثبق ٰځ

 

ڂچوڃاڊ ټځٙ٭وڅ ڂ ٌوفاڌٗ خ٥فا٨ڍوبڌڋ، ټىوب٠ؽ ٍٰوز ق٩٠وفاپ ثبٌوؽ ڂ ٨فچځوٳ           ؼـ اڌٿ ڂ١ٔڍز، ؼـ ٌفاڌٙڋ ٰڅ آة :2ٍضؼیت 
چب، ثبڂـچب ڂ وجٯ قڀؽٴڋ ـڂوشبڌڍبپ ټڃخڃؼ ڂ ټٍڇڃؼ ثبٌؽ، اڀدبٺ ٰبـآ٨فڌځڋ ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠وفاپ ڀشڍدوڅ   ٰبـآ٨فڌځڋ ؼـ اڀؽڌٍڅ

٠ځڃاپ وؽڊ ؼـ ثفاثف ٰوبچً ثڍٱوبـڊ ٠ٽوٷ ڀٽبڌوؽ. ؼـ      ثڅ ٰىت ؼـآټؽ، اڌدبؼ اٌش٥بٶ ڂ ثڅسڃاڀؽ ټځدف  ټثجشڋ ثڅ چٽفاڄ ؼاـؼ ٰڅ ټڋ
وفدفوز، ٌڃؼ ٰڅ ؾڌځ١٩بپ آپ قڀبپ وفدفوز غبڀڃاـ ڌب ثڋ ټٙفش ټڋ« ٠ځڃاپ ټځدڋ ـڂوشبڌڍبپ ٰبـآ٨فڌځڋ ثڅ»اڌځدبوز ٰڅ ٴ٩شٽبپ 

 ڌف اـائڅ ٌؽڄ اوز:ِڃـر ق چبڌڋ ؼـ اڌٿ قټڍځڅ ثڅ٬ڃٶثبٌؽ. ڀ٭ٷوبٸػڃـؼٴبپ ڂ ٍٰبڂـقاپ ټڋ

 :2ٰبـآ٨فڌٿ ٌٽبـڄ 
ڀ٩وف ؼـ ٍٰوز ق٩٠وفاپ ٰوبـ      30سوب   20ؼـ قټڍځڅ ٍٰز ق٩٠فاپ چٽٱبـڊ غڃثڋ ثب ټفؼٺ ؼاـٺ ڂ الاپ غڃٌطبٸٻ ٰڅ ٨٭ٗ ؼـ ـڂووشبڊ غوڃؼٺ   »

 «.وفدفوز ڂ ٰبـټځؽاپ ثبقڀٍىشڅٰځځؽ؛ ټبڀځؽ قڀبپ ثڋ ټڋ
 

 :10ٰبـآ٨فڌٿ ٌٽبـڄ 
ٰځؽ؛ ٰبـ ڂ قضٽز قڌبؼڊ ثفاڊ سڃٸڍؽ ق٩٠فاپ ڂخڃؼ ڀؽاـؼ ڂ اق  ـ خڇز سڃٸڍؽ ټطّڃلار وجك ضٽبڌز ټڋثىڍح وبقڀؽٴڋ اق قڀبپ وفدفوز غبڀڃا»

ؼاـ ق٩٠وفاپ  سڃاڀځؽ آپ ـا اڀدبٺ ؼچځؽ، ټثلاً ؼـ ټځٙ٭څ ټب س١ؽاؼ قڌبؼڊ قڀوبپ غبڀوڅ  ـاضشڋ ټڋ خٽٹڅ ټٍب٤ٹڋ اوز ٰڅ قڀبپ وفدفوز غبڀڃاـ ڀڍك ثڅ
سڃاڀځؽ ؼـ ٍٰز آپ ؼغڍٷ ثبٌځؽ ڂ ٰٽٯ ٰځځؽ. ثٹڅ ٰبـ ټب ثب٠ث اڌدبؼ ؼـآټؽ ثوفاڊ ا٘فا٨ڍوبپ   ك ټڋٰځځؽ. ضشڋ ٰڃؼٰبپ ڂ وبٸٽځؽاپ ڀڍ ٍٰز ټڋ
چوب اق   ٰځځوؽ ڂ آپ  چكاـ سڃټبپ ٰبـ ټڋ 50آڌځؽ ڂ وب٠شڋ ؼاـ چٽڅ ټڋچبڊ غبڀڅچبڊ ټب، ټػّڃِب غبڀٻټثلا چځٵبٺ ثفؼاٌز، چٽىبڌڅ ٌؽڄ اوز؛

 .«ٰځځؽ ټكڌز ٰبـچبڊ ٰبـآ٨فڌځبڀڅ ٰىت ڂ ؼـآټؽ ټڋ
 

 :1ٰبـآ٨فڌٿ ٌٽبـڄ 
ټشف ٍٰز ؼاـڌٻ. اٴف ؼـ اڌٿ  2000سب  1000ټبٸٯ چىشځؽ ڂ چف ٰؽاٺ چكاـ سڃټبپ اوز. ټفؼٺ ټځٙ٭څ غفؼڄ 140ؼـ ضبٶ ضبٔف ق٩٠فاپ ٴفټڋ »

ڃپ ؼـآټوؽ  ټڍٹڍو  140سوڃاپ   ٰڍٹڃ ق٩٠فاپ ټوڋ  1ٌڃؼ، ٸؿا ق٩٠فاپ ٴكڌځڅ ټځبوجڋ اوز. ثب ثفؼاٌز ټ٭ؽاـ قټڍٿ ٴځؽٺ ثٱبـڌٻ زڍكڊ ٠بڌؽټبپ ڀٽڋ
ِوف٨څ اووز ڂ    چبڊ آپ ثىوڍبـ ثوڅ  ِف٨څ اوز، ؼـآټؽ ټطّڃٶ سڃٸڍؽڊ ټب ڀىجز ثڅ چكڌځڅ چبڊ آپ ثىڍبـ ثڅؼاٌز ڂ ؼـآټؽي ڀىجز ثڅ چكڌځڅ

 «.ٌڃؼ ٬ڍٽز ټځبوجڋ ؼـ ثبقاـ ؼاـؼ ڂ چفوبٸڅ ثڅ ٬ڍٽز آپ ا٨كڂؼڄ ټڋ
 

 :5ٰبـآ٨فڌٿ ٌٽبـڄ 
ټطٓ دڍؽا ٰفؼپ ١٘ٽڅ ث٭ڍڅ ـا غجف ٰځؽ، ثبڌؽ اڌٿ ٨فچځٳ ثڍٿ ټفؼٺ خب ثڍ٩شؽ ٰڅ اق  ، ثڅؼـ ثطث ٰبـآ٨فڌځڋ وجك، اٸٵڃ ثبڌؽ اٸٵڃڊ ټڃـزڅ ثبٌؽ»

 «.ـڂٌٿ ٌؽپ زفا٢ چٽىبڌڅ ڀبـاضز ڀٍڃڀؽ، ثٹٱڅ اق ـڂٌځبڌڋ آپ اوش٩بؼڄ ٰځځؽ
 

ؼـ اڌٿ ڂ١ٔڍز، اٴف ٨فچځٳ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ؼـ ثڍٿ ټفؼٺ ټځٙ٭وڅ ثوبلا ثبٌوؽ، ؼـ ِوڃـسڋ ٰوڅ ٌوفاڌٗ خ٥فا٨ڍوبڌڋ ڂ         :3ٍضؼیت 
ڂچڃاڊ ټځبوجڋ خڇز ٍٰز ټطّڃٶ ټڃـؼ ڀٝف )ق٩٠فاپ( ڂخڃؼ ڀؽاٌشڅ ثبٌؽ، اڀدبٺ ٰبـآ٨فڌځڋ ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠وفاپ ڀشڍدوڅ    آة

چب وڃ٪ ؼاؼڄ ٌڃڀؽ. ټثجشڋ ثڅ چٽفاڄ ڀػڃاچؽ ؼاٌز ڂ ؼـ ڀشڍدڅ ټٽٱٿ اوز ـڂوشبڌڍبپ ثڅ ؼڀجبٶ ٍٰز ڂ ڌب ٰبـآ٨فڌځڋ ؼـ وبڌف قټڍځڅ
 (، زځڍٿ ثڍبپ ٰفؼڄ اوز:3ٌٽبـڄ ) ؼـ اـسجبٖ ثب اڌٿ ڂ١ٔڍز، ٰبـآ٨فڌٿ
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ٸڍٽڃ، ٴٷ ټطٽؽڊ ڂ ٴڍبڄ ؼاـڂڌڋ غبٍٰڍف اڀدبٺ ٌؽڄ اوز، ضشڋ ٰٽڍشڅ اټؽاؼ ثوب ؼـ   ؼـ ټځٙ٭څ ټب ٰبـچبڊ ٰبـآ٨فڌځبڀڅ قڌبؼڊ ؼـ قټڍځڅ سڃٸڍؽ ثڅ»
ټڍٹڍوڃپ   5/2ٷ غڃـٌڍؽڊ ؼـ ټبڄ ټثلا ؼـآټؽ ڌٯ دځ چب ٌڃؼ؛ چبڊ غڃـٌڍؽڊ ثڅ ټؽؼخڃڌبپ ثب٠ث اڌدبؼ ٰىت ڂ ؼـآټؽ آپاغشڍبـ ٬فاـ ؼاؼپ دځٷ

 «سڃټبپ اوز
 

ؼـ اڌٿ ڂ١ٔڍز، آڀسڅ ؼـ سڃو١څ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ؼـ ټځب٫٘ ـڂوشبڌڋ ٌڇف ڌبوڃج ټڇٻ اوز، ثڅ  :5ٍضؼیت 
ز ٰبـچبڊ سأټڍٿ ڀڍبقچبڊ ټبٸڋ ـڂوشبڌڍبپ ثىشٵڋ ؼاـؼ ڀڅ ثڅ ؼڌٵف ٌفاڌٗ؛ ڌ١ځڋ ـڂوشبڌڍبپ ثڅ غب٘ف ـ٨ٟ ڀڍبقچبڊ ټبٸڋ غڃؼ ثڅ وٽ

 (، زځڍٿ ثڍبپ ٰفؼڄ اوز:8ٌڃؼ. ؼـ اڌٿ ټڃـؼ، دبوػٵڃڊ ٌٽبـڄ ) ـڂڀؽ ڂ قټڍځڅ ٴىشفي ٍٰز ق٩٠فاپ ٨فاچٻ ټڋٰبـآ٨فڌځڋ وجك ټڋ
سب ٰبـٴف ؼاٌشٻ؛ ٰبـٴف ق٩٠فاپ ٨ّٹڋ چىشځؽ ڂ ثڍٽڅ ڀؽاـڀؽ، ق٩٠فاپ ٰبـڊ ٰبـ غوڃثڋ اووز، ڂٸوڋ ثبڌوؽ      9ٰبـٴف ؼاـٺ، ڂٸڋ ٬جلاً سب  3اټىبٶ »

ٰځځوؽ ثوفاڊ ٰوبـ ؼـ     چبڊ ق٩٠فاپ چٻ ثبڌؽ ثڇؽاٌشڋ ثبٌؽ، ټفؼٺ قڌبؼڊ ټفاخ١څ ټوڋ ٰفؼپ ٴٷ ِجف قڌبؼ ټڍػڃاؼ؛ سٽڍك ٰفؼپ ڂ غٍٯ دٍشٱبـ ڂ
 «.آڌځؽغفخڋ ثڅ اڌٿ وٽز ټڋقټڍځڅ ق٩٠فاپ، ڂٸڋ ثڍٍشف ثڅ غب٘ف ؼـآټؽ ڂ ٰٽٯ

 

 ، ثڍبپ ؼاٌز ٰڅ:6ٰبـآ٨فڌٿ ٌٽبـڄ 
ـڂٺ ٰڅ ثڅ آپ ٠لا٬څ ٌػّڅ ؼڀجبٶ ٰبـڊ ټڋ ـڂڀؽ، اټب ټٿ غڃؼٺ ثڅڀؽ، ثڅ غب٘ف ڀڍبقچبڊ ټبٸڋ ټڋـڂثڍٍشف ا٨فاؼڊ ٰڅ ثڅ وٽز ٰبـآ٨فڌځڋ ټڋ» 

 «.ؼاـٺ
 

 
 ّای ساسهاًی )دٍلتی( ٍ ارائِ هٌاتغ ٍ اهکاًات تَلیذّای هختلف در خصَظ ارائِ آهَسش. ًقطِ ٍضؼیت7ضکل 

 

)ؼڂٸشڋ( ڀىجز ثڅ ڂخڃؼ اـائڅ ټځبثٟ ڂ اټٱبڀوبر سڃٸڍوؽ   چبڊ وبقټبڀڋ چبڊ ټػشٹ٧ ـا ؼـ غّڃَ اـائڅ آټڃقي(، ڂ١ٔڍز7ٌٱٷ )
ثفاڊ سڃو١څ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ټڃـؼ ثفـوڋ ٬فاـ ؼاؼڄ اوز. ڌٱڋ اق ټڃاـؼ ڀبوبقٴبـڊ اڌٿ اووز ٰوڅ ټځوبثٟ ڂ    

چوبڊ لاقٺ خڇوز اڀدوبٺ    يغڃثڋ ؼـ اغشڍبـ ٰبـآ٨فڌځبپ ٬وفاـ ؼاؼڄ ٌوڃؼ، اټوب آټوڃق    اټٱبڀبر سڃٸڍؽ )دڍبق، قټڍٿ، سىڇڍلار ڂ دڃٶ(، ثڅ
ؼـوشڋ ِڃـر ڀٵڍفؼ؛ اق ثفآڌځؽ اڌٿ ؼڂ ٠بټٷ ٌبڌؽ سڃٸڍؽ ؼـ ٍٰز ق٩٠فاپ ِڃـر ٴڍوفؼ، اټوب   ٰبـآ٨فڌځڋ ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ثڅ

چبڊ ٠ٹٽڋ، ڀڃ ڂ ِطڍص چب ڂ ـڂيڂـڊ ٴفؼؼ، زفاٰڅ ٰبـآ٨فڌځبپ آټڃقيٰڍ٩ڍز ڂ ٰبچً ثڇفڄسڃاڀؽ ټځدف ثڅ سڃٸڍؽ ټطّڃٸڋ ثڋ ټڋ
ٰځځؽ. ؼـ اڌٿ ڂ١ٔڍز اوز ٰڅ ٰبـآ٨فڌځڋ ووجك ثوب اڀجوڃچڋ اق     چبڊ وځشڋ ا٬ؽاٺ ثڅ ٰبـآ٨فڌځڋ ټڋآټڃقي ڀؽڌؽڄ ڂ ثب ـڂي غڃثڋـا ثڅ
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ٌوڃؼ ٰوڅ    چب( ټڃاخڅ ټوڋ  چب ڂ ڀڇبؼچبڌڋ )وبقټبپ خڇبؼ ٍٰبڂـقڊ، ثىڍح وبقڀؽٴڋ، ٰٽڍشڅ اټؽاؼ اټبٺ غٽڍځڋ )ـڄ( ڂ ټبڀځؽ اڌٿوبقټبپ
ڂـڊ ڂ اثفثػٍڋ چبڊ لاقٺ ثڅ اـائڅ سىڇڍلار ڂ ټځبثٟ ثڅ ٰبـآ٨فڌځبپ ټڃخجبر ٰبچً ثڇفڄڃقيثؽڂپ چٽبچځٵڋ ثب ڌٱؽڌٵف ڂ اـائڅ آټ

سڃاڀؽ ټځدف ثڅ ڂـٌٱىشٵڋ ڂ ڌب غبـج ٌؽپ ثځٵوبڄ سڃٸڍوؽڊ اق زفغوڅ ٰوبـآ٨فڌځڋ ووجك       وبقڀؽ. اق ٘ف٨ڋ اڌٿ ٠ڃاټٷ ټڋـا ٨فاچٻ ټڋ
 (، زځڍٿ ثڍبپ ٰفؼ:5ٴفؼؼ. ؼـ ټڃـؼ زځڍٿ ڂ١ٔڍشڋ، ٰبـآ٨فڌٿ ٌٽبـڄ )

چوبڊ آټڃقٌوڋ ثوفاڊ ا٨وفاؼ     ؼڂٸز ثبڌؽ ٌڍڃڄ سڃٸڍؽ ڂ ثفؼاٌز ټطّڃلار وجك ـا ثڅ ټفؼٺ آټڃقي ؼچؽ. وبقټبپ خڇبؼ ٍٰبڂـقڊ ثبڌؽ ٰولان »
اڊ ټبڀځوؽ ټځوڅ ٰوبـآ٨فڌٿ خڇوز آټوڃقي اووش٩بؼڄ       چب ٬ؽڌٽڋ ڂ ٴبچبً ڀبؼـوز اوز. اق ا٨فاؼ ثب سدفثڅ چبڊ آپثفٴكاـ ٰځځؽ، اټب ټشأو٩بڀڅ آټڃقي

 «.ٰځڅچب ـا ٰبـٌځبن وبقټبپ ټفثڃ٘څ ثڅ اوٻ غڃؼي اټٕب ټڋقڌف ثفٴڅ ثفٴكاـڊ ٰلان ٰځځؽ، اټب ټڋ
 

 ٴڃڀڅ ټٙفش ٰفؼ: ، اڌٿ6ٰبـآ٨فڌٿ ٌٽبـڄ 
اڊ ق٩٠فاپ ټب ثڅ ٌٱىز ټځشح ٌؽ. ؼڂٸز ثب سجٹڍ٥وبر قڌوبؼ ؼـ ٌوجٱڅ ڌوٯ،     چبڊ ټڃ٫٨ ڂ ڀبټڃ٫٨، ثبڌؽ ٴ٩ز ٰڅ ٍٰز ٴٹػبڀڅ ؼـ قټڍځڅ ٘فش»

ٌڃؼ. ټب چٻ ـ٨شڍٻ آټڃقي آپ ـا ؼڌوؽڌٻ ڂ ؼـ ټځٙ٭وڅ    ٰڍٹڃ ق٩٠فاپ ثفؼاٌز ټڋ 20ټشفټفثٟ،  100فؼ ڂ اؼ٠ب ٰفؼڀؽ اق دبڌً آپ ـا ثكـٴځٽبڌڋ ٰ
ووڍّؽ ټوڍٹڍڃپ ثوفاڊ آپ چكڌځڅ ٰوفؼڌٻ، ڂٸڋ ڀوشڍدڅ ټڃـؼ ڀٝف ـا ؼـڌب٨ز ڀٱفؼڌٻ ڂ ث١ؽ ټووٍػُ ٌووؽ ٰوڅ     1395آڀفا اخفا ٰفؼڌٻ ڂ وبٶ 

 «.ا٨شؽ، ٸؿا آڀفا ثڅ ؼڌٵفاپ دڍٍځڇبؼ ڀٱفؼڌٻ٪ ټڋاڌٿ ټ٭ؽاـ سڃٸڍؽ ؼـ زځؽڌٿ وبٶ اس٩ب
 

چوبڊ لاقٺ ڂ ٰبـآټوؽ   ٘وف٦ ڂ چٽسځوڍٿ اـائوڅ آټوڃقي     چب ثب اـائڅ ټځبثٟ ڂ اټٱبڀبر سڃٸڍؽ اق ڌٯؼـ اڌٿ ڂ١ٔڍز، وبقټبپ :2ٍضؼیت 
 ٰ -ز ڂ ٠ٽوٷ ټوڋ  سڃوٗ ٰبـٌځبوبپ ڂ ټشػّّبپ غجفڄ ثڅ ٰبـآ٨فڌځبپ خڇز سڃٸڍؽ ڂ ـڂڀ٫ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ؼـ ضڍٙڅ ق٩٠فاپ ټٍوبـ

٠ولاڂڄ اق چوؽـ    ؼچؽ. ثڅڂـڊ ـا ا٨كاڌً ټڋٰڅ اڌٿ اټف ټځدف ثڅ ض٩ٛ ټځبثٟ ٘جڍ١ڋ ڂ اڌدبؼ اـقي ا٨كڂؼڄ ؼـ سڃٸڍؽ ٌؽڄ ڂ ثڇفڄ ڀٽبڌځؽ
 ٰځؽ: ، زځڍٿ ڀ٭ٷ ټڋ3ٌڃؼ. ؼـ غّڃَ اڌٿ ڂ١ٔڍز، دبوػٵڃڊ ٌٽبـڄ  چبڊ ؼڂٸشڋ ڂ ټٹڋ خٹڃٴڍفڊ ټڋ ـ٨ز ټځبثٟ ڂ وفټبڌڅ

ؼچؽ ڂ چٻ سىڇڍلار ... اق آڀدب ٰڅ چكڌځڅ اڂٸڍڅ ٍٰز ق٩٠فاپ قڌبؼ اوز )ثفاڊ سڇڍڅ جك، ثىڍح وبقڀؽٴڋ چٻ آټڃقي ټڋؼـ قټڍځڅ ٰبـآ٨فڌځڋ و»
ٰځڍٻ ثڅ ټفؼٺ ٰوڅ ثوب ٍٰوز ٰوٻ ٌوفڂٞ ٰځځوؽ سوب        ټڍٹڍڃپ چكڌځڅ ثفاڊ ڌٯ چٱشبـ چىشً(، ٸؿا سڃِڍڅ ټڋ 100ټڃاؼ اڂٸڍڅ ټبڀځؽ دڍبق ق٩٠فاپ 

 .«ٰځؽ چب سڇڍڅ ټڋ ټشف ٌفڂٞ ٰځځؽ؛ ثىڍح وبقڀؽٴڋ اڌٿ دڍبق ـا ثفاڊ آپ 1000سب  500ب ٘فضٍبپ ثب ٌٱىز ټڃخڇڅ ڀٍڃؼ، ټثلا ث
 

 ٴڃڀڅ ثڍبپ ؼاٌز ٰڅ: ، اڌٿ9ٰبـآ٨فڌٿ ٌٽبـڄ 
چبڊ ټځٙ٭وڅ ڂ ـڂووشب ـا   چب ڀڍك دشبڀىڍٷ چبڊ ٰبـآ٨فڌځبڀڅ اق ٨فټبڀؽاـڊ ثٵڍفڀؽ. آپ اڊ ـا خڇز سأټڍٿ ٘فشسڃاڀځؽ ثڃؼخڅچب ټڋٌڃـچب ڂ ؼچڍبـڊ»

ٰځځؽ. اٸجشڅ چٽڅ ڂٜوبڌ٧ ـا   چبڊ ټځٙ٭څ ثڅ ټفؼٺ ټطٹڋ اوش٩بؼڄ ټڋڋ ٰځځؽ ڂ اق ٰبـٌځبوبپ ڂ ټشػّّبپ غجفڄ غڃؼ خڇز آټڃقي ٨فِزثفـو
 «.چب اوش٭جبٶ ٰځځؽسځڇبڌڋ اڀدبٺ ؼچؽ، ټفؼٺ چٻ ثبڌؽ سٽبڌٷ ؼاٌشڅ ثبٌځؽ سب ٰبـ دڍً ثفڂؼ ڂ اق ١٨بٸڍز سڃاڀؽ ثڅؼڂٸز ڀٽڋ

 

سځڇوبڌڋ ڀشڍدوڅ ټثجشوڋ     چبڊ وبقټبڀڋ لاقٺ ؼـ ِڃـر ٰٻ ثڃؼپ ټځبثٟ ڂ اټٱبڀبر سڃٸڍؽ ثوڅ څ آټڃقيؼـ اڌٿ ڂ١ٔڍز، اـائ :3ٍضؼیت 
(، زځوڍٿ ثڍوبپ   1اڀٵڍكٴڋ ٰبـآ٨فڌځبپ غڃاچؽ ٌؽ. ؼـ اـسجبٖ ثب اڌٿ ڂ١ٔڍز، دبووػٵڃڊ ٌوٽبـڄ )  ڀػڃاچؽ ؼاٌز؛ زفاٰڅ ټځدف ثڅ ثڋ

 ٰفؼڄ اوز:
سڃاپ ثڅ خڇبؼ ٍٰبڂـقڊ اٌوبـڄ ٰوفؼ؛ ؼڌٵوف     ؼچځؽ، ټڋٰځځؽ ڂ آټڃقي اـائڅ ټڋ ـوبڀڋ ټڋچبڌڋ ٰڅ ؼـ قټڍځڅ ٰبـآ٨فڌځڋ آٴبچڋاق خٽٹڅ وبقټبپ»

چبڊ چب ثىڍبـ ڀبزڍك اوز ڂ چكڌځڅ چب ڂ سىڇڍلار آپٰځؽ، اټب ٰٽٯ اڊ اوز. ثىڍح وبقڀؽٴڋ چٻ ؼـ ضبٶ ضبٔف ١٨بٸڍز ټڋوبقټبپ، ٨ځڋ ڂ ضف٨څ
 «.سڃاڀځؽ ٰبـچب ـا ثفـوڋ ٰځځؽِڃـر سػّّڋ چٻ ڀٽڋچب ثڅوبقټبپٰځځؽ ڂ ٰبـٌځبن اڌٿ ڂٰبـ ـا ڀڍك سأټڍٿ ڀٽڋ اڂٸڍڅ آپ ٰىت

 

غوڃثڋ   چبڊ لاقٺ ڂ سػّّڋ ثڅ ٰبـآ٨فڌځبپ ثوڅ ؼـ اڌٿ ڂ١ٔڍز، اٴف ټځبثٟ ڂ اټٱبڀبر سڃٸڍؽ ٰٻ ثبٌؽ ڂ چٽسځڍٿ آټڃقي :4ٍضؼیت 
 اچؽ )ڀبٰبـآټؽ ثڃؼپ ٰبـآ٨فڌځڋ وځشڋ(.چبڊ وځشڋ ڂ ثؽڂپ ٰبـاڌڋ ڂ اثفثػٍڋ اؼاټڅ دڍؽا غڃاـائڅ ڀٵفؼؼ، ٰبـآ٨فڌځڋ ـڂوشبڌڋ ثڅ ـڂي

 

ؼـ اڌٿ ڂ١ٔڍز، آڀسڅ ؼـ سڃو١څ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ؼـ ټځب٫٘ ـڂوشبڌڋ ٌڇف ڌبوڃج ټڇٻ اوز، ثڅ  :5ٍضؼیت 
بپ ڂ ؼـ چٽڍبـڊ ڂ چٽٱبـڊ ټش٭بثٷ ثىشٵڋ ؼاـؼ؛ اق خٽٹڅ چٽٱبـڊ ټفؼٺ )ا٬ڃاٺ ڂ ٨بټڍٷ( ثب ٰبـآ٨فڌٿ، چٽٱبـڊ ټش٭بثٷ ثڍٿ ٰبـآ٨فڌځ
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سڃاڀځؽ ؼـ ٌوفاڌٙڋ ټىوب٠ؽ چوٻ آټوڃقي ڂ چوٻ      ڀڇبڌز چٽٱبـڊ ؼڂٸز ثب ٰبـآ٨فڌځبپ ټطٹڋ؛ زفاٰڅ ؼـ اڌٿ ڂ١ٔڍز ٰبـآ٨فڌځبپ ټڋ
چبڌڋ ؼـ اڌوٿ  ٬ڃٶچبڊ ټفؼټڋ ڂ ټطٹڋ خڇز دڍٍجفؼ اچؽا٦ غڃؼ ثفغڃـؼاـ ٌڃڀؽ. ڀ٭ٷسىڇڍلار ؼـڌب٨ز ٰځځؽ ڂ چٽسځڍٿ اق ضٽبڌز

 وز:ِڃـر قڌف اـائڅ ٌؽڄ ا قټڍځڅ ثڅ
 

 :2ٰبـآ٨فڌٿ ٌٽبـڄ 
چكاـ ټشف ٍٰز ؼاـٺ؛ ټٿ ټؽؼٰبـ سفڂڌح خڇبؼ ٍٰبڂـقڊ ثڃؼٺ ڂ ؼـ ـاثٙوڅ   3ټځؽ ٌؽٺ ڂ الاپ ټشف ٌفڂٞ ٰفؼٺ ڂ ث١ؽ ثڍٍشف ٠لا٬څ 200اثشؽا ثب »

ؼـ اـسجبٖ ثب ٍٰز  چبڌڋ ـا ؼـ ٌڇفڊ ؼڌٵفؼاؼٺ سب اڌځٱڅ خڇبؼ ٍٰبڂـقڊ ٰلانچبڊ ؼڌٵف ټبڀځؽ ٬بـذ ڂ دفڂـي ټف٢ آټڃقي اـائڅ ټڋ ثب ٍٰز
٠ځڃاپ آقټبڌٍڋ ثڅ ټٿ ڂ ؼڂ غبڀٻ ؼڌٵف دڍبق ـاڌٵبپ ؼاؼڀؽ ڂ ټب ٌفڂٞ ثڅ ٍٰز ٰفؼڌٻ؛ ټٿ ثڅ غب٘ف ٫ٍ٠ ڂ  ثڅ 83ق٩٠فاپ ثفٴكاـ ٰفؼ. ؼـ وبٶ 
 «.اٺِڃـر ـاڌٵبپ آټڃقي سدفثڋ ؼاؼڄڀ٩ف ـا ثڅ 1500سب  ٠1000لا٬څ اؼاټڅ ؼاؼٺ ڂ ثڍً اق 

 

 :7ٰبـآ٨فڌٿ ٌٽبـڄ 
چب وف قؼٺ، اټب چڍر ا٘لا٠وبسڋ ؼـ اغشڍوبـ    ٌؽ، ضشڋ ټٿ ثفاڊ ؼـڌب٨ز آټڃقي ڂ ا٘لا٠بر ثڅ آپ٭بٖ اوشبپ ٍٰز ق٩٠فاپ اڀدبٺ ټڋؼـ وبڌف ڀ»

خبڊ اوش٩بؼڄ اق  سفوڍؽڀؽ؛ اټب ؼڌؽٴبڄ ټٿ ټش٩بڂر اوز. ثڅ ٬ڃٶ اوشڍڃ خبثك ثڅٌؽ ټڋٰڅ اق اڌٿ اڌځٱڅ ـ٬ڍجڋ ثفاڌً دڍؽا ټڋ ټٿ ٬فاـ ڀؽاؼڀؽ، زڃپ
ٴٻ ث٭ڍڅ ثفپ ثٱبـڀؽ ڂ ټٿ ِوبؼـ ٰوځٻ، غفڌوؽڂ٨فڂي    ټثلا ثڅ ڀٝف ټٿ ټڋ ڀ٩ف اوش٩بؼڄ ٰځڍؽ؛ 100ؼـِؽ ٜف٨ڍز  1ف٨ڍز غڃؼ اق ؼـِؽ ٜ 100
 «.ٰځٻ

 

 :7ٰبـآ٨فڌٿ ٌٽبـڄ 
ؼ ٌؽڄ سب ٰځٻ ڂ اڌٿ ثب٠ث اڌدبؼ اڀٵڍكڄ ؼـ ؼڌٵف ا٨فااٺ سجٹڍ٣ ټڋچبڊ اخشٽب٠ڋؼچٻ ؼـ ٌجٱڅټٿ ٰبـچبڌڋ ـا ٰڅ ؼـ قټڍځڅ ٰبـآ٨فڌځڋ اڀدبٺ ټڋ»

اٺ سوب  ٌٿ، ضشڋ دڍٍځڇبؼ اڌدبؼ س١وبڂڀڋ ـا ثوڅ ا٨وفاؼ ؼاؼڄ   ټځؽ ټڋ ٰٻ ثڅ اڌٿ ٰبـچب ٠لا٬څ ثڅ اڌٿ ٰبـ ـڂڊ ثڍبڂـڀؽ. ٰبـټځؽاپ ټځٙ٭څ ڀڍك ؼاـڀؽ ٰٻ
 «.ٰځؽ ٽبڌز ټڋچب ـا ض ؼاـ چىشځؽ ٰڅ اٰثفاً ثىڍح وبقڀؽٴڋ آپثشڃاڀڍٻ ثبچٻ ٰبـآ٨فڌځڋ ٴفڂچڋ اڀدبٺ ؼچڍٻ. اٰثف ا٨فاؼ ٰبـآ٨فڌٿ قڀبپ غبڀڅ

 

 :8ٰبـآ٨فڌٿ ٌٽبـڄ 
چبڊ ټځٙ٭وڅ ڂ ـڂووشب ـا   چب ڀڍك دشبڀىڍٷ چبڊ ٰبـآ٨فڌځبڀڅ اق ٨فټبڀؽاـڊ ثٵڍفڀؽ؛ آپ اڊ ـا خڇز سأټڍٿ ٘فشسڃاڀځؽ ثڃؼخڅچب ټڋٌڃـچب ڂ ؼچڍبـڊ»

سځڇبڌڋ  سڃاڀؽ ثڅڂٜبڌ٧ ـا ؼڂٸز ڀٽڋٰځځؽ. اٸجشڅ چٽڅ  چبڊ ټځٙ٭څ ثڅ ټفؼٺ ټطٹڋ اوش٩بؼڄ ټڋچب خڇز آټڃقي ٨فِزثفـوڋ ٰځځؽ ڂ اق ٰبـٌځبن
 «.چب اوش٭جبٶ ٰځځؽاڀدبٺ ؼچؽ، ټفؼٺ چٻ ثبڌؽ سٽبڌٷ ؼاٌشڅ ثبٌځؽ سب ٰبـ دڍً ثفڂؼ ڂ اق ١٨بٸڍز

 

 :4ٰبـآ٨فڌٿ ٌٽبـڄ 
ثٵٻ اٴف ثػڃاچٻ ؼـ ټڃـؼ ټڍكاپ وڃاؼ غڃؼ ِطجز ٰځٻ، ثبڌؽ ثٵٻ ٰڅ سطّڍلار ټٿ دځدٻ اثشؽاڌڋ اوز؛ ؼـ ټڃـؼ چٽٱبـڊ چٽىفٺ چٻ ثبڌؽ »

 «.ٰځؽ؛ دٍشٱبـ اڂٸڋ غڃؼٺ ثڃؼٺ ڂٸڋ غبڀڃاؼڄ ضٽبڌز قڌبؼڊ ٰفؼڀؽ ٰڅ چٽىفٺ غڍٹڋ چٽٱبـڊ ټڋ
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 ّای هختلف کارآفزیٌی سثش در حیطِ کطت سػفزاىّای هَخَد در هَقؼیت . هؤلف8ِضکل 

 

 گیری و نتیجه بحث

اڀوؽاقچبڊ   پ سڃٔوڍص ڂ ثوڅ س٩ىوڍف زٍوٻ    ڍٙڅ ٍٰوز ق٩٠وفا  وبـآ٨فڌځڋ وجك ؼـ ضو وڃو١څ ٰودبؼ ڂ سوٵڃڀٵڋ اڌوىٽز، زوٿ ٬وؼـ اڌ
ٌڃؼ. ثب سڃخڅ ثڅ ټجبضث ټٙفش ٌؽڄ ؼـ دمڂچً، دؽڌؽڄ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠وفاپ ـا ثوب    ٰځځؽٴبپ دفؼاغشڅ ټڋټٍبـٰز

 سڃاپ ؼـ ټځب٫٘ ـڂوشبڌڋ آ٤بق ڂ سڃو١څ ؼاؼ. چبڊ دمڂچٍڋ ټڋچب ڂ دبوع ثڅ دفوًاوش٩بؼڄ اق ڌب٨شڅ
١٬ڍز ٰبـآ٨فڌځڋ وجك )ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ(، زوڅ ٰىوبڀڋ ڂ زوڅ ووبغشبـچبڌڋ چىوشځؽ؟ ثفـووڋ       ٠ځبِف اِٹڋ ټڃ پزسص اٍل:

٠ځوڃاپ ڌوٯ ټڃ١٬ڍوز ؼـ ثوف ٴڍفڀوؽڄ اڀجوڃچڋ اق        ثوڅ « ٰبـآ٨فڌځڋ وجك )ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠وفاپ( »چبڊ ټػشٹ٧ ڀٍبپ ؼاؼ ٰڅ  ڀ٭ٍڅ
ٴڍوفڊ  چب ڂ ضوؿ٦ ثفغوڋ، ثب٠وث ٌوٱٷ     اق آپ چبڊ ؼغڍٷ اوز ٰڅ سٽفٰك ثف ثفغڋ ٰبـٴكاـاپ، ٰځٍٵفاپ، ٠بټلاپ، ٠ځبِف ڂ ټؤٸ٩څ

سّڃڌفڊ ټجڇٻ ڂ ڀب٬ُ اق آپ اوز. اڌٿ ٰځٍٵفاپ ڌب ٠ځبِوف، چوٻ ٌوبټٷ ٠ځبِوف ڂ ٰځٍوٵفاپ ټػشٹو٧ اڀىوبڀڋ ڂ چوٻ ٠ځبِوف          
ثبٌځؽ: ٴفڂڄ ٤ڍفاڀىبڀڋ اوز. ڀشبڌح ڀٍبپ ؼاؼ ٰڅ ٰځٍٵفاپ ڂ ٠ځبِف اڀىبڀڋ ؼغڍٷ ؼـ ٍٰز ڂ سڃو١څ ق٩٠فاپ ٌبټٷ زڇبـ ٴفڂڄ ټڋ

اڀوؽ؛ ٴوفڂڄ ؼڂٺ،   چبڊ قټبڀڋ ټػشٹ٧ ثڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ڂ سڃو١څ آپ ا٬ؽاٺ ٰفؼڄ ټٷ ٍٰبڂـقاپ ڂ ٰبـآ٨فڌځبڀڋ اوز ٰڅ ؼـ ؼڂـڄاڂٶ، ٌب
ؼاـ ڂ قڀبپ وفدفوز غبڀڃاـ، ٰڃؼٰوبپ ڂ  سڃاپ ثڅ قڀبپ غبڀڅ چب ټڋ ؼـ ثف ٴڍفڀؽڄ ټفؼٺ ټطٹڋ ـڂوشبچبڊ ټڃـؼ ټٙبٸ١څ اوز، اق خٽٹڅ آپ

٨فڂٌبپ ټځٙ٭څ ڂ ا٨فاؼ ثبقڀٍىوشڅ ـڂووشبڌڋ   ؼاـاپ ڂ غفؼڄ چب، ټ٥بقڄ ڊ ٰبـآ٨فڌځڋ، ا٬ڃاٺ ڂ چٽىبڌڅوبٸػڃـؼٴبپ ٰٽٯ ٰځځؽڄ ؼـ ٰبـچب
 Riahiـڌوبضڋ ڂ ٠كڌوكڊ )   ؼـ اڌٿ قټڍځڅ،ٰځځؽ.  ٠ځڃاپ ڌٯ ٥ٌٷ ٨ّٹڋ ڀٵبڄ ټڋ اٌبـڄ ٰفؼ ٰڅ ١٨بٸڍز ؼـ قټڍځڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ـا ثڅ

& Azizi, 2020،) ڀشوبڌح ڀٍوبپ ؼاؼ ٰوڅ     پ ټڃخت اٌش٥بٶ ـڂوشبڌڍبپ ٌوؽڄ اووز.  ؼـ دمڂچً غڃؼ اٜڇبـ ؼاٌشځؽ ٰڅ ٍٰز ق٩٠فا
چبڊ غوبڀڃاؼٴڋ ؼـ  سفڊ ؼاـڀؽ ڂ ضٽبڌزچب ڀ٭ً دفـڀٳچب ڂ اـٴبپوبقڊ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ڀىجز ثڅ وبڌف وبقټبپ چب ؼـ ٨فچځٳغبڀڃاؼڄ

ڂ ټطٹڋ اووز ٰوڅ ؼـ قټڍځوڅ     چبڊ ؼڂٸشڋ اڌٿ قټڍځڅ ثىڍبـ اثفٴؿاـ ثڃؼڄ اوز. ٴفڂڄ وڃٺ؛ ١٨بلاپ، ٰبـٌځبوبپ ڂ ټشػّّبپ وبقټبپ
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چب ؼڂٸشڋ )ټبڀځؽ وبقټبپ خڇوبؼ ٍٰوبڂـقڊ، ثىوڍح    چبڊ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ڂ ڀٝبـر ټٍبـٰز ڂ چٽٱبـڊ ؼاـڀؽ. وبقټبپآټڃقي ټڇبـر
چوب(  وبقڀؽٴڋ، ٰٽڍشڅ اټؽاؼ اټبٺ غٽڍځڋ )ـڄ(، ِځؽڂ٪ ٰبـآ٨فڌځڋ اټڍؽ ڂ غڍفڌڅ آوشبپ ٬ؽن ـٔوڃڊ( ڂ ټطٹوڋ )ٌوڃـاچب ڂ ؼچڍوبـڊ    

چوبڊ ووجك   قټڍځڅ آټڃقي، ثٹٱڅ ؼـ سڇڍڅ دڍبق ق٩٠فاپ ڂ اـائڅ سىڇڍلار ثڅ ا٨فاؼ ٰبـآ٨فڌٿ ؼـ خڇز دڍٍجفؼ اـس٭وبء ١٨بٸڍوز  سځڇب ؼـ  ڀڅ
٘وف٦ ڂ   چب ثب اـائوڅ ټځوبثٟ ڂ اټٱبڀوبر سڃٸڍوؽ اق ڌوٯ     ؼچځؽ. ٠لاڂڄ ثف اڌٿ، وبقټبپچبڊ لاقٺ ـا اڀدبٺ ټڋټٍبـٰز ؼاـڀؽ ڂ ټىب٠ؽر

ـآټؽ سڃوٗ ٰبـٌځبوبپ ڂ ټشػّّبپ غجفڄ غڃؼ ثڅ ٰبـآ٨فڌځبپ خڇز سڃٸڍؽ ڂ ـڂڀ٫ ٰوبـآ٨فڌځڋ  چبڊ لاقٺ ڂ ٰبچٽسځڍٿ اـائڅ آټڃقي
ٰوڅ   ثڍبپ ؼاٌشځؽ(، Pishvaei et al., 2023ؼـ اڌٿ قټڍځڅ دڍٍڃاڌڋ ڂ چٽٱبـاپ )ڀٽبڌځؽ. وجك ؼـ ضڍٙڅ ق٩٠فاپ ټٍبـٰز ڂ ٠ٽٷ ټڋ

سڃاڀؽ وجت ٴىشفي ٍٰز ٴڍبچبپ ؼاـڂڌڋ اق خٽٹوڅ   ټفؼٺ ټڋچبڊ اـأڋ ټٹڋ ثڅ ثڇفڄ ڂ ڂاٴؿاـڊ قټڍٿ چبڊ ٰٻ ؼڂٸز ثب ا٠ٙبڊ ڂاٺ
ٴفڂڄ زڇبـٺ، ټٍشفڌبپ ټطّڃلار وجك چىشځؽ ٰڅ ؼـ قټڍځڅ ـڂڀ٫ ثبقاـ ټطّڃلار وجك ڀ٭ً ټڇٽڋ ؼاـڀؽ؛ ثب سڃخڅ ثڅ  ق٩٠فاپ ٌڃؼ.

سوف اق  فؼڄ اووز. ټڇوٻ  اڊ ڂ اوشبڀڋ ثفاڊ ټطّڃٶ ق٩٠فاپ، قټڍځڅ ـٌؽ آپ ـا ٨وفاچٻ ٰو   چب، ڂخڃؼ ټٍشفڌبپ ثبثز ثڃټڋ، ټځٙ٭څڌب٨شڅ
ٌوڃؼ. اق   چب ټځدف ثڅ سٕبؼچبڊ ټػشٹ٩وڋ ټوڋ   چب اوز ٰڅ ٩٤ٹز اق آپ چبڊ ټفثڃٖ ثڅ آپ ٠ځبِف اڀىبڀڋ، ٠ځبِف ٤ڍفاڀىبڀڋ ڂ ٴ٩شٽبپ

ڂچڃاڊ ټځبوت ڂ غبٮ ثٱف ڂ ټف٤ڃة ټځب٫٘ ـڂوشبڌڋ ټڃـؼ ټٙبٸ١وڅ اٌوبـڄ ٰوفؼ ٰوڅ      سڃاپ ثڅ آة ٠ځبِف ٤ڍفاڀىبڀڋ غڍٹڋ ټڇٻ، ټڋ
 ,.Bouzarjmehri et al) ثوڃؾـخٽڇفڊ ڂ چٽٱوبـاپ  ڂچڃا ڂ غبٰڋ وبقٴبـ اوز. ؼـ اڌٿ قټڍځڅ،  ڃثڋ ثب زځڍٿ آةغ ٍٰز ق٩٠فاپ ثڅ

ڂچڃاڌڋ ټځبوت ڂ ٰڍ٩ڍز ټځبوت غبٮ ثفاڊ ٍٰوز ق٩٠وفاپ اق ٠ڃاټوٷ اثوفثػً ؼـ ٠ٽٹٱوفؼ       ڀٍبپ ؼاؼڀؽ ٰڅ ٌفاڌٗ آة (،2016
ثفؼاٌز ق٩٠فاپ ـا سىڇڍٷ ٰوفؼڄ اووز، ثٹٱوڅ ؼـ سڃوو١څ ؼڌٵوف      سځڇب قټڍځڅ ٰبٌز، ٰبٌز ڂ  ڂچڃاڌڋ ڀڅ زځڍٿ آةثبٌؽ. ق٩٠فاپ ټڋ

ٸڍٽڃ ڂ ٴٷ ټطٽؽڊ چٻ ڀ٭ً اوبوڋ ؼاٌشڅ اووز.   خبر، سڃٸڍؽ ثڅٴفؼڊ، قڀجڃـؼاـڊ، ٍٰز ِڍ٩ڋچبڊ ٰبـآ٨فڌځڋ، اق خٽٹڅ ثڃٺقټڍځڅ
ځشفڀشوڋ )اق ٘فڌو٫ ٴڃٴوٷ ڂ    سڃاپ ثڅ اڌځشفڀز ڂ ٨ٕبچبڊ ټدبقڊ اٌبـڄ ٰفؼ ٰڅ قټڍځڅ ثبقاـڌوبثڋ اڌ  اق ؼڌٵف ٰځٍٵفاپ ٤ڍفاڀىبڀڋ ټڋ

چب( ټطّڃٶ وجك ق٩٠فاپ ـا ٨فاچٻ ٰفؼڄ ڂ ؼـ قټڍځډ سجٹڍ٥وبر ڂ خوؿة ټٍوشفڊ     چبڊ ټبڀځؽ ؼڌڃاـ، ڂاسىبح، سٹٵفاٺ ڂ ټبڀځؽ اڌٿثفڀبټڅ
٠ځوڃاپ   زځڍٿ ټطّڃلاسڋ ڀ٭ً ١٨بٶ ؼاـؼ. اق خٽٹڅ ټڃاـؼ ټڃـؼ اٌبـڄ ؼـ سجٹڍ٥بر، اڌٿ اوز ٰڅ ق٩٠فاپ ڌٯ ٴڍبڄ ؼاـڂڌڋ اوز ٰڅ ثڅ

ٖ   ٴفؼؼ ڂ ؼـ ٤ؿا اق آپ اوش٩بؼڄ ټڋ ټځڃي ټّف٦ ټڋؼ آڂـ( ـا ٨وفاچٻ  ٌڃؼ ڂ قټڍځڅ ثڇجڃؼ ڂ ٰٽٯ ثڅ ولاټز خىٽڋ ڂ ـڂضوڋ )ڀٍوب
چبڊ ټثجز ٠ځّف سجٹڍ٥بر ؼـ ٨ٕوبڊ ټدوبقڊ،   ٰځؽ ڂ ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ثبقاـ )ڌٯ ٠ځّف ٤ڍفاڀىبڀڋ( دفـڂڀ٭ڋ ؼاـؼ. ٠لاڂڄ ثف خځجڅ ټڋ

ؼـ ٌوڃؼ.   چبڊ ٰبـآ٨فڌځبڀڅ ټوڋ چبڊ ـوٽڋ ټځدف ثڅ ٌٱىز ثفڀبټڅاقضؽ ؼـ ـوبڀڅ كـٴځٽبڌڋ ثڍًڀشبڌح ڀٍبپ ؼاؼ ٰڅ سجٹڍ٥بر قڌبؼ ڂ ث
چبڊ ټځبوت اـسجوب٘ڋ ثوفاڊ   اوش٩بؼڄ اق ٰبڀبٶؼـ ټٙبٸ١څ غڃؼ (، Yavari & Zarafshani, 2017اڌٿ غّڃَ ڌبڂـڊ ڂ قـا٨ٍبڀڋ )

اق  ٿ ٠ڃاټٷ ټؤثف ثف دؿڌفي ٍٰز ق٩٠وفاپ ؼاڀىوشځؽ.  سفڌ ٰىت آٴبچڋ ڂ ٠ٽٹڍبر ثبقاـڌبثڋ خڇز ٨فڂي ټطّڃٶ ق٩٠فاپ ـا اق ټڇٻ
سڃاپ ثڅ قټڍٿ، آة، دڍبق اڂٸڍڅ، دڃًٌ ٴڍبچڋ ټځٙ٭څ، آ٨بر، ټځبثٟ ټبٸڋ  ؼڌٵف ٠ځبِف ٤ڍفاڀىبڀڋ ؼغڍٷ ؼـ ٍٰز ڂ سڃو١څ ق٩٠فاپ ټڋ

سڃاڀؽ  ر ٰڅ ؼڂٸز ټڋچبڊ ٨فچځٵڋ اٌبـڄ ٰفؼ. ثڅ اڌٿ ِڃـ)ڂاٺ ڂ سىڇڍلار(، ٰڃؼ قڌىشڋ ټڃـؼ اوش٩بؼڄ ؼـ قټڍٿ ق٩٠فاپ ڂ وڍبوز
وبٶ دڍوبق ق٩٠وفاپ ـا ؼـ آپ ٰبٌوز ڂ     8سب  7سڃاپ  ثب ا٠ٙبڊ قټڍٿ ثڅ ٰبـآ٨فڌځبپ ثڅ ـڂڀ٫ ٍٰز ق٩٠فاپ ٰٽٯ ٰځؽ؛ قټڍځڋ ٰڅ ټڋ

چبڊ ٤ڍفاڀىبڀڋ ؼڌٵوفڊ ٰوڅ ثوڅ ٤ځوبڊ      چبڊ ټشٽبؼڊ قڌبؼڊ ؼـ ڌٯ قټڍٿ ٰبٌز(؛ اق ټؤٸ٩څسڃاپ وبٶ ثفؼاٌز ٰفؼ )ق٩٠فاپ ـا ټڋ
ؼوز ټفؼٺ ثفوؽ، ٰڃؼ قڌىوشڋ  سفڊ، ثڅسف ڂ ضشڋ وبٸٻٌڃؼ ټطّڃٶ ثڇشف ڂ ثبٰڍ٩ڍز ٰځؽ ڂ ثب٠ث ټڋ ٰٽٯ ټڋقټڍٿ ٍٰز ق٩٠فاپ 

 ,.Zeraatgar et alقـا٠شٵوف ڂ چٽٱوبـاپ )  خوبڊ ٰڃؼچوبڊ ٌوڍٽڍبڌڋ(.     )ؼاټڋ( اوز )اوش٩بؼڄ اق ٰڃؼ قڌىشڋ ؼـ قټڍٿ ق٩٠فاپ ثوڅ 

ٌوڃؼ   خبڊ ٰڃؼچبڊ ٌڍٽڍبڌڋ اوش٩بؼڄ ټڋ چبڊ قڌىشڋ ڂ ضڍڃاڀڋ ثڅؼـ دمڂچً غڃؼ ڀٍبپ ؼاؼڀؽ ٰڅ ؼـ ٍٰز ق٩٠فاپ اق ٰڃؼ ،(2024
چبڊ ٰځؽ، ثٹٱڅ ثب٠ث ا٨كاڌً ضبِٹػڍكڊ غبٮ ڂ ٰبچً آٸڃؼٴڋ سځڇب ثڅ سڃٸڍؽ ټطّڃلاسڋ ثب ٰڍ٩ڍز ڂ ثب اـقي ٰٽٯ ټڋ ٰڅ اڌٿ ڀڅ

ڌٯ ٠ځّف ٤ڍفاڀىبڀڋ اثفٴؿاـ  چف زځؽ ټطّڃٶ وجك ق٩٠فاپ ؼـ وبٶ ٰلاً ؼڂ ثبـ ثڅ آة ڀڍبق ؼاـؼ، اټب آة چٻٌڃؼ.  ټطڍٙڋ ټڋ قڌىز
ؼـ اڌٿ ضڍٙڅ اوز. ٠لاڂڄ ثف آة، قټڍٿ ڂ ٰڃؼ قڌىشڋ، دڍبق ق٩٠فاپ چٻ ڌٱڋ ؼڌٵف اق ٠ځبِف ٤ڍفاڀىبڀڋ اوز. ثڅ اڌوٿ ِوڃـر ٰوڅ    

چبڌڋ ټبڀځؽ وبقټبپ خڇبؼ ٍٰبڂـقڊ ڂ ثىڍح وبقڀؽٴڋ ثب اـائڅ دڍبق ـاڌٵبپ ڂ ثبٰڍ٩ڍز ثڅ ق٩٠فاپ ٰبـاپ ثڅ ـڂڀ٫ ٍٰوز آپ ڂ  وبقټبپ
چب اق ؼڌٵف ٠بټلاپ ٤ڍفاڀىبڀڋ ؼـ ټىڍف ټطّڃٶ ق٩٠وفاپ ثوڃؼڄ ٰوڅ ثوب     چب ڂ آ٨زڌدبؼ اڀٵڍكڄ ؼـ ا٨فاؼ ٰبـآ٨فڌٿ ٰٽٯ ٰفؼڀؽ. ٰځڅا
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ـڂڀؽ. ټځبثٟ ټبٸڋ ڌٱڋ ؼڌٵف اق ٠ځبِف ٤ڍفاڀىبڀڋ ؼـ اڌٿ قټڍځڅ اوز ٰڅ ثب اـائوڅ سىوڇڍلار اق   چب اق ثڍٿ ټڋًٰدبٌڋ ڂ آ٨زټطٹڃٶ
ڍح وبقڀؽٴڋ، وبقټبپ خڇبؼ ٍٰبڂـقڊ، ِځؽڂ٪ ٰبـآ٨فڌځڋ اټڍؽ ڂ غڍفڌوڅ آووشبپ ٬وؽن ـٔوڃڊ( ثوڅ      چبڊ ؼڂٸشڋ )ثى ٘ف٦ وبقټبپ

دڍٍوڃاڌڋ ڂ  ق٩٠فاپ ٰبـاپ ڂ ټفؼٺ )ټبڀځؽ قڀبپ وفدفوز غبڀڃاـ( سأټڍٿ ٌؽڄ ڂ قټڍځڅ ـڂڀ٫ ٍٰوز ق٩٠وفاپ ـا ٨وفاچٻ ٰوفؼڄ اووز.      
چوبڊ  ثڇوفڄ ڂ ڂاٴوؿاـڊ قټوڍٿ    چبڊ ٰوٻ  ز ثب ا٠ٙبڊ ڂاٺڅ ؼڂٸټٙبٸ١څ غڃؼ ثڍبپ ؼاٌشځؽ ٰـ ؼ (،Pishvaei et al., 2023چٽٱبـاپ )

ڌٱڋ ؼڌٵف اق ٠ځبِوف ٤ڍفاڀىوبڀڋ، ڌ١ځوڋ     سڃاڀؽ وجت ٴىشفي ٍٰز ٴڍبچبپ ؼاـڂڌڋ اق خٽٹڅ ق٩٠فاپ ٌڃؼ. اـأڋ ټٹڋ ثڅ ټفؼٺ ټڋ
ڂ ـڂڀو٫ آپ  چبڊ غبڀڃاؼٴڋ ڂ ؼڂٸشڋ( ثڅ سڃو١څ ڀڍك ؼـ قټڍځڅ ٍٰز ق٩٠فاپ )اق خٽٹڅ ضٽبڌز« چبڊ ٨فچځٵڋ ټفؼٺ ڂ ؼڂٸزوڍبوز»

 ٰٽٯ ٰفؼڄ اوز.
ثبٌځؽ ڂ ٰدبچب چىشځؽ؟ ٬ٹٽفڂچبڊ اٸشكاٺ، س١ڇؽ ڂ ٬ؽـر ؼـ ټڃ١٬ڍز ٰبـآ٨فڌځڋ وجك )ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ(، زڅ ټڋپزسص دٍم: 

چب ڂ ٬ٹٽفڂچبڊ اٸشكاٺ ڂ س١ڇؽ ټش١ؽؼڊ اوز ٰڅ چف ڌٯ اق  ټثبثڅ ڌٯ ټڃ١٬ڍز ؼـ ثف ؼاـڀؽڄ ٠فِڅ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ؼـ ضڍٙڅ ق٩٠فاپ ثڅ
سوڃاپ ثوڅ ضٽبڌوز ڂ ڀٝوبـر      چبڊ ڀ٩وڃؾ ڂ ٬وؽـر ټوڋ   چبڊ ټٍػّڋ ثڅ آپ ثػٍڍؽڄ اوز. اق ضڃقڄچب، ٠ځبِف ڂ ڂڌمٴڋؼڌؽٴبڄ اڌٿ

چبڌڋ ٰڅ اق اڌدبؼ اڌٿ ټڃ١٬ڍز )ٰبـآ٨فڌځڋ وجك چبڊ غبڀڃاؼٴڋ اٌبـڄ ٰفؼ. اق خٽٹڅ وبقټبپچبڊ ؼڂٸشڋ ڂ چٽسځڍٿ ثڅ ضٽبڌز وبقټبپ
ڃاپ ثڅ وبقټبپ خڇبؼ ٍٰبڂـقڊ، ٰٽڍشڅ اټؽاؼ اټبٺ غٽڍځڋ )ـڄ(، ثىوڍح ووبقڀؽٴڋ، ِوځؽڂ٪    س اڀؽ، ټڋؼـ ضڍٙڅ ق٩٠فاپ( ضٽبڌز ٰفؼڄ

چوبڊ   چوبڌڋ ٰوڅ ووبقټبپ   چب ڂ ڀٝبـرچب اٌبـڄ ٰفؼ. اق خٽٹڅ ضٽبڌزٰبـآ٨فڌځڋ اټڍؽ، غڍفڌڅ آوشبپ ٬ؽن ـٔڃڊ ڂ ٌڃـاچب ڂ ؼچڍبـڊ
، اـائڅ سىڇڍلار، اـائڅ دڍبق ـاڌٵبپ ڂ قټڍٿ اٌوبـڄ ڀٽوڃؼ.   اڀؽ ثبڌؽ ثڅ آټڃقي ٌڍڃڄ سڃٸڍؽ ټطّڃلار وجكؼڂٸشڋ ؼـ اڌٿ ټڃ١٬ڍز ؼاٌشڅ
چبڊ وجك اـائڅ ؼچؽ. ثڅ اڌوٿ ِوڃـر    ٠ځڃاپ اڂٸڍٿ ٬ؽٺ ؼـ ټڃ٨٭ڍز ڂ ٴفاڌً ثڅ ٘فش ـوبڀڋ ٠ٽڃټڋ ـا ثڅؼڂٸز ثبڌؽ آټڃقي ڂ آٴبچڋ

ـثوٗ غوڃؼ، ڀٝوبـر    ٌڍڃڄ سڃٸڍؽ ټطّڃلار وجك ـا ثڅ ټفؼٺ آټڃقي ؼچؽ ڂ ؼـ ٰبـچوبڊ ٰوبـآ٨فڌځڋ ثوب ٰٽوٯ ٰبـٌځبووبپ ؾڊ      ٰڅ
غّوڃَ ٍٰوز ق٩٠وفاپ     چبڌڋ چىشځؽ ٰڅ ؼـ ١٨بٸڍز ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ڂ ثڅچبڊ ؼڂٸشڋ اق خٽٹڅ ٠فِڅ سػّّڋ ؼاٌشڅ ثبٌؽ. وبقټبپ

چب ؼغبٸوز ؼاـڀوؽ.   ڀ٭ً ثىكاڌڋ ؼاـڀؽ ڂ ؼـ اټڃـ ِؽڂـ ټدڃق، اـائڅ غؽټبر ڂ ا٘لا٠بر، دفؼاغز سىڇڍلار ڂ چٽسځڍٿ اـائڅ آټڃقي
چوب   ٰځؽ ڂ ټىڍف ټڃ٨٭ڍز ـا ثفاڊ آپ وبقڀؽٴڋ اق قڀبپ وفدفوز غبڀڃاـ خڇز سڃٸڍؽ ټطّڃلار وجك ضٽبڌز ټڋ٠ځڃاپ ټثبٶ، ثىڍح  ثڅ

اڊ ـا سڃاڀځؽ ثڃؼخڅچب ټڋٰځؽ سب اق اڌٿ ٘فڌ٫ ټبڌطشبج قڀؽٴڋ غڃؼ ڂ غبڀڃاؼڄ غڃڌً ـا سأټڍٿ ٰځځؽ ڌب ٌڃـاچب ڂ ؼچڍبـڊ ڀڍك چٽڃاـ ټڋ
ٰځځوؽ ڂ اق   چوبڊ ټځٙ٭وڅ ڂ ـڂووشب ـا ثفـووڋ ټوڋ     چب ڀڍوك دشبڀىوڍٷ   بڀؽاـڊ ثٵڍفڀؽ، آپچبڊ ٰبـآ٨فڌځبڀڅ وجك اق ٨فټ خڇز سأټڍٿ ٘فش

چوبڊ  ٰځځؽ. ؼـ ڂا٬ٟ ٰبـٌځبووبپ ڂ ټشػّّوبپ آټوڃقي    چبڊ ټځٙ٭څ ثڅ ټفؼٺ ټطٹڋ اوش٩بؼڄ ټڋچب خڇز آټڃقي ٨فِزٰبـٌځبن
چوبڊ ؼـٴڍوف ڂ    ځڋ ڂ چٽڍبـڊ ثڍٿ ووبقټبپ ؼچځؽ ڂ ټىڍف ـٌؽ ٰبـآ٨فڌچبڊ ٰبـآ٨فڌځبڀڅ ثڅ ټفؼٺ اـائڅ ټڋ ټځبوت ـا خڇز اخفاڊ ٘فش

چبڊ ڀ٩ڃؾ ثوفاڊ اڌدوبؼ   چبڊ ؼڂٸشڋ ڌٱڋ اق ضڃقڄ ٰځځؽ. ده غڃاوز ڂ چٽٱبـڊ ٰبـٌځبوبپ ڂ ټشػّّبپ وبقټبپ ټفؼٺ ـا ٨فاچٻ ټڋ
څ ٰو  (Pishvaei et al., 2023دڍٍڃاڌڋ ڂ چٽٱوبـاپ ) چبڊ سڃو١څ ٍٰز ق٩٠فاپ اوز. اڌٿ ڌب٨شڅ دمڂچً ثب ڀشبڌح سط٭ڍ٫ ټڃ١٬ڍز

سڃاڀؽ ووجت ٴىوشفي ٍٰوز ق٩٠وفاپ      چبڊ اـأڋ ټٹڋ ثڅ ټفؼٺ ټڋثڇفڄ ڂ ڂاٴؿاـڊ قټڍٿ چبڊ ٰٻ ؼڂٸز ثب ا٠ٙبڊ ڂاٺبپ ؼاؼڀؽ ڀٍ
( ٰوڅ ثڍوبپ ؼاٌوشځؽ    Sadeghi & Toulabi Nejad, 2018ڀوماؼ ) ِبؼ٬ڋ ڂ ٘ڃلاثڋ، چٽىڃ اوز. چٽسځڍٿ ثب ڀشبڌح ټٙبٸ١بر ٌڃؼ

( ٰڅ ڀٍبپ ؼاؼڀؽ ٍٰز Oliaei & Azizi, 2019ٴفؼؼ ڂ ٠ٹڍبئڋ ڂ ٠كڌكڊ ) ڋٍٰز ق٩٠فاپ ثب٠ث ا٨كاڌً اٌش٥بٶ قڀبپ ـڂوشبڌڋ ټ
سڃاپ ثڅ ضٽبڌز  چبڊ ڀ٩ڃؾ ڂ ٬ؽـر، ټڋاق ؼڌٵف ضڃقڄچبڊ ؼڂٸشڋ دٍشڍجبڀڋ ٌڃؼ، ټٙبث٭ز ؼاـؼ. چب ڂ اـٴبپق٩٠فاپ ثبڌؽ سڃوٗ وبقټبپ

ڂ وبٸػڃـؼٴبپ اق خٽٹڅ ا٨فاؼڊ چىشځؽ ٰڅ ؼـ قټڍځڅ  ؼاـ، ٰڃؼٰبپڂ چٽٱبـڊ ا٠ٕبڊ غبڀڃاؼڄ اٌبـڄ ٰفؼ. ؼـ ٠فِڅ غبڀڃاؼڄ، قڀبپ غبڀڅ
چبڊ لاقٺ ـا ؼاـڀؽ ڂ ؼـ اڌدبؼ اڌٿ ټڃ١٬ڍز )ٰوبـآ٨فڌځڋ ووجك ؼـ ضڍٙوڅ ق٩٠وفاپ( ڀ٭وً      ٰبٌز، ؼاٌز ڂ ثفؼاٌز ق٩٠فاپ چٽٱبـڊ

اڀوؽ ؼـ  بقڀٍىشڅ ٌؽڄاڀؽ. ٠لاڂڄ ثف اڌٿ، ضٽبڌز ڂ چٽڍبـڊ چٽىبڌٵبپ ا٨فاؼ ٰبـآ٨فڌٿ ؼـ ټځٙ٭څ ڂ ٰبـټځؽاپ ؼڂٸشڋ ٰڅ ثاوبوڋ ؼاٌشڅ
٠ځڃاپ ټٱٽٷ ؼـآټؽ اڂٸڍڅ ڂ ڌوٯ ٌو٥ٷ    اڌٿ ټڃ١٬ڍز ټٍڇڃؼ اوز، زفاٰڅ ٰبـټځؽاپ ثبقڀٍىشڅ، اٌش٥بٶ ؼـ قټڍځڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ـا ثڅ

آ٨فڌځوبپ ټطٹوڋ ڂ   چب، اڂٸڍٿ ٰبـآ٨فڌٿ، ڀ٭ًسڃاپ ثڅ ثبقاـ، ـوبڀڅ چبڊ ڀ٩ڃؾ ټڋٰځځؽ. اق ؼڌٵف ٬ٹٽفڂچبڊ اٸشكاٺ ڂ ضڃقڄ ٨ّٹڋ ڀٵبڄ ټڋ
ؼـ اڌدبؼ ټڃ١٬ڍز ٰبـآ٨فڌځڋ وجك )ضڍٙڅ ق٩٠فاپ(، ثبقاـ ڌٱڋ اق ٬ٹٽفڂچبڊ اٸشكاٺ اوبوڋ اوز؛ زفاٰوڅ  ڂچڃاڊ ټځبوت اٌبـڄ ٰفؼ.  آة

سڃاڀؽ ؼـ سڃو١څ ڌب ٠ؽٺ سڃو١څ ڌٯ ټڃ١٬ڍوز ووجك    چبڊ ټڃخڃؼ ټڋؼـ اڌٿ ضڃقڄ ڀ٩ڃؾ، اـسجبٖ ټش٭بثٷ ٨فڂٌځؽٴبپ ڂ غفڌؽاـاپ ڂ س١ف٨څ
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ٴوفؼؼ ڂ ټبچڍوز ڂ ڂخوڃؼ     ؼوز غفڌوؽاـاپ ټوڋ  ر ٰڅ س١ف٨څ قڌبؼ ِبؼـار، ټبڀٟ اق ِبؼـار ق٩٠فاپ ثڅآ٨فڌځڋ ٰځؽ؛ ثڅ اڌٿ ِڃـڀ٭ً
ؼاـاپ ټطٹڋ ڂ ټٍشفڌبپ ثوڃټڋ، ؼاغٹوڋ ڂ ثبثوز اق خٽٹوڅ      ٨فڂٌبپ ڂ ټ٥بقڄا٨شؽ. ٠لاڂڄ ثف اڌٿ، غفؼڄڋوڅ غٙف ټوؿٰڃـ ثوڃ١٬ڍز ټوټ

ڂچوڃاڊ ټځبووت    آ٨فڌځڋ ٍٰوز ق٩٠وفاپ ڀ٭وً دفـڀٵوڋ ؼاـڀوؽ. آة     چبڊ ڀ٩ڃؾڊ چىشځؽ ٰڅ ؼـ ـڂڀ٫ ثبقاـ ڂ اڌدبؼ ټڃ١٬ڍز ٰبـضڃقڄ
ـڂوشبچبڊ ا٘فا٦ ٌڇف ڌبوڃج، ڌٱڋ ؼڌٵف اق ٬ٹٽفڂچبڊ اٸشكاٺ ؼـ اڌدبؼ اڌٿ ټڃ١٬ڍز اوز، زفاٰڅ ټطّڃٶ وجك ق٩٠وفاپ ٰوبټلاً ثوب    

ڊ ٬وؽـسڋ چىوشځؽ ٰوڅ ؼـ    چب اق خٽٹڅ ٬ٹٽفڂچوب شبڌڋ ټڃـؼ ټٙبٸ١څ اڀٙجب٪ ڂ وبقٴبـڊ ؼاـؼ. ـوبڀڅوځب٫٘ ـڂووڃاڌڋ ټوڂچ فاڌٗ آةوٌ
ٰځځؽ ڂ ؼـ قټڍځډ سجٹڍ٥وبر ڂ خوؿة ټٍوشفڊ     آ٨فڌځڋ ټڋثػٍڋ اق ٰٻ ڂ ٰڍ٧ ټطّڃلار ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ڀ٭ًـوبڀڋ ڂ آٴبچڋا٘لاٞ

سڃاڀؽ ڀشڍدڅ ٠ٱه ؼاٌشڅ ثبٌؽ ڂ ثڅ ٌٱىز زځوڍٿ   چب ټڋ٠لاڂڄ ثكـٴځٽبڌڋ ڂ ا٤فا٪ ؼـ ـوبڀڅ زځڍٿ ټطّڃلاسڋ ڀ٭ً ١٨بٶ ؼاـؼ؛ ثڅ
چوبڊ س١ڇوؽ ڂ ڀ٩وڃؾ ؼـ اڌدوبؼ     آ٨فڌځبپ ټطٹڋ اق خٽٹڅ اڂٸڍٿ ٰبـآ٨فڌځبپ ټځٙ٭څ اق خٽٹڅ ضوڃقڄ ٌڃؼ ڂ ؼـ آغف ڀ٭ً چبڊ غشٻټڃ١٬ڍز

ٌٱځځؽ ڂ ټفؼٺ ـا سٍڃڌ٫ ثڅ اڀدوبٺ  چب چىشځؽ ٰڅ سبثڃچب ـا ټڋ ثبٌځؽ؛ ؼـ ڂا٬ٟ آپټڃ١٬ڍز ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ټڋ
چوب چىوشځؽ ٰوڅ اڌدوبؼ      ٰځځوؽ، آپ  چب ټڋځؽ ٰڅ غڃؼ ـا ٨ؽاڊ ـٌؽ ؼڌٵف ا٨فاؼ ڂ ټڃ١٬ڍزچب چىش ٰځځؽ، آپ چبڊ وجكڊ ټڋزځڍٿ ١٨بٸڍز

 چبڊ ټبڀځؽ ټڃ١٬ڍز ټڃـؼ ټٙبٸ١څ اڌدبؼ ٌڃؼ.دؿڌفڀؽ سب ټڃ١٬ڍزٰځځؽ ڂ غٙف ـڌىٯ ٰفؼپ ـا ټڋ اڀٵڍكڄ ټڋ
ٴ٩شٽوبپ، ٠لاڌو٫ ڂ    ا٠ٕبڊ خبټ١څ ٰبـآ٨فڌځڋ ؼـ ټڃ١٬ڍز ٰبـآ٨فڌځڋ وجك )ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠وفاپ(، زٵڃڀوڅ ضوڃٶ    پزسص سَم:

چب، ٰبـآ٨فڌځبپ، ٰبـٌځبوبپ ڂ ڀوبٜفاپ ڂ   ا٠ٕبڊ خبټ١څ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ا٠ٻ اق ټفؼٺ ټطٹڋ، چٽىبڌڅٰځځؽ؟  ټځب٨ٟ ټٍشفٮ ائشلا٦ ټڋ
سڃاڀځؽ ثب ڌٱؽڌٵف ائشلا٨وڋ  ڂٴڃ ڂ س١بټٷ وبقڀؽڄ ڂ چٽسځڍٿ ا٠شٽبؼ ڂ ِؽا٬ز ټش٭بثٷ ؼـ ټڃـؼ ټڃٔڃ٠بر ټػشٹ٩ڋ ټڋ ثبقاـڌبپ ثب ٴ٩ز

چوبڊ   ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ؼـ ضڍٙڅ ق٩٠فاپ ـا اڌدبؼ ٰځځؽ. ٰبـآ٨فڌځبپ ثبسدفثڅ ڂ ٰبـٌځبوبپ ڂ ڀوبٜفاپ ووبقټبپ   ؼچځؽ ڂ ټڃ١٬ڍزسٍٱڍٷ 
ڂاـؼ ڂ ټجشؽڊ ائشلا٦ سٍوٱڍٷ ؼاؼڄ سوب ټٍوٱٷ    چبڊ لاقٺ ثڅ ٰبـآ٨فڌځبپ سبقڄسڃاڀځؽ ؼـ ټڃـؼ ټڃٔڃ٠بسڋ ټبڀځؽ اـائڅ آټڃقيؼڂٸشڋ ټڋ

سځڇبڌڋ ٰب٨ڋ ڀڍىز  پ ټجشؽڊ( ـا ضٷ ٰځځؽ ڂ ڌب ؼـ ټڃـؼ اڌٿ ټڃٔڃٞ ائشلا٦ ٰځځؽ ٰڅ اـائڅ آټڃقي ثڅټڃـؼ ڀٝف )آټڃقي ثڅ ٰبـآ٨فڌځب
ڂ ثڇشف اوز ټځبثٟ ڂ اټٱبڀبر سڃٸڍؽ ٍٰز ق٩٠فاپ )ټبڀځؽ قټڍٿ، دڍبق، ڀڍفڂڊ اڀىبڀڋ ڂ ټبؼڊ( چٻ ٨فاچٻ ٌڃؼ سب ټڃ١٬ڍز ټڃـؼ ټٙبٸ١څ 

چبڊ ٰبـآټؽ سڃوٗ ټشػّّبپ غجفڄ ثڅ ٰبـآ٨فڌځبپ خڇز ٘ف٦ ڂ اـائڅ آټڃقي ٌٱٷ ثٵڍفؼ. ده ڂخڃؼ ټځبثٟ ڂ اټٱبڀبر سڃٸڍؽ اق ڌٯ
سڃاڀځوؽ ؼـ ټوڃـؼ   چوب ڂ ٰبـآ٨فڌځوبپ ڀڍوك ټوڋ     ڀٽبڌؽ. ټفؼٺ ټطٹڋ / چٽىبڌڅاڌدبؼ ټڃ١٬ڍز ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ؼـ ضڍٙڅ ق٩٠فاپ ٰٽٯ ټڋ

ؼاؼڄ ڌب ؼـ ټڃـؼ اڌٿ ټڃٔڃٞ ائوشلا٦   ټڃٔڃ٠بسڋ ټبڀځؽ ٴىشفي ڂ اٌب٠څ ٨فچځٳ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك )ؼـ ضڍٙڅ ق٩٠فاپ( ائشلا٦ سٍٱڍٷ
سځڇبڌڋ ٰب٨ڋ ڀڍىز ڂ ثبڌؽ ټځٙ٭څ ټوڃـؼ ٍٰوز   چب، ثبڂـچب ڂ وجٯ قڀؽٴڋ ـڂوشبڌڍبپ ثڅٰځځؽ ٰڅ ڂخڃؼ ٨فچځٳ ٰبـآ٨فڌځڋ ؼـ اڀؽڌٍڅ

ڂچوڃاڊ   ڂچڃاڌڋ غڃثڋ ڀڍك ثفغڃـؼاـ ثبٌؽ سب ټڃ١٬ڍز چؽ٦ اڌدبؼ ٌڃؼ. ده ؼـ ٌفاڌٙڋ ٰڅ آة ق٩٠فاپ ڀڍك اق ٌفاڌٗ خ٥فا٨ڍبڌڋ ڂ آة
چب، ثبڂـچب ڂ وجٯ قڀؽٴڋ ـڂوشبڌڍبپ ټڃخڃؼ ټځٙ٭څ ڂ ٌفاڌٗ خ٥فا٨ڍبڌڋ، ټىب٠ؽ ٍٰز ق٩٠فاپ ثبٌؽ ڂ ٨فچځٳ ٰبـآ٨فڌځڋ ؼـ اڀؽڌٍڅ

سڃاڀځوؽ ؼـ  ڂ ټٍڇڃؼ ثبٌؽ، اڀدبٺ ٰبـآ٨فڌځڋ ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ڀشڍدڅ ټثجشڋ ثڅ چٽفاڄ ؼاـؼ. ٰبـآ٨فڌځبپ ٍٰز ق٩٠فاپ ڀڍوك ټوڋ  
چٽٱبـڊ ټش٭بثٷ ڂ ضؿ٦ ٨ٕبڊ ـ٬بثشڋ ثب ڌٱؽڌٵف ائشلا٦ سٍٱڍٷ ؼاؼڄ سب قټڍځڅ اڌدبؼ چف زڅ ثڇشوف ټڃ١٬ڍوز   ټڃـؼ ټڃٔڃ٠بسڋ ټبڀځؽ 

ٌڃؼ سدفثڍبر غوڃؼ   چب ثب ڌٱؽڌٵف ثب٠ث ټڋ ټؿٰڃـ )ٍٰز ق٩٠فاپ( ٨فاچٻ ٌڃؼ. زفاٰڅ ڀجڃؼ ٨ٕبڊ ـ٬بثشڋ ڂ چٽفاچڋ ڂ چٽٱبـڊ آپ
ټش١ؽؼ ڂ ټػشٹ٧ خڇز ٴىشفي ټڍؽاپ ټڃ١٬ڍز ټڃـؼ ټٙبٸ١څ اوش٩بؼڄ ٰځځوؽ.   ـا ؼـ اغشڍبـ ڌٱؽڌٵف ٬فاـ ؼاؼڄ ڂ اق دڍٍځڇبؼار ڂ ڀٝفار

( ٰڅ اٜڇبـ ؼاٌشځؽ ائوشلا٦ ثبڌوؽ ؼـ قټڍځوڅ ٰوبچً     Kalantari et al., 2021ٰلاڀشفڊ ڂ چٽٱبـاپ )ً وب٨شڅ ثب ڀشبڌح دمڂچوٿ ڌواڌ
ً چبڊ سڃٸڍؽ ق٩٠وفا سفڌٿ زبٸً چب ټڇٻ چبڊ سڃٸڍؽ ق٩٠فاپ ِڃـر ثٵڍفؼ، چٽىڃ اوز؛ آپزبٸً ا٬شّوبؼڊ )٬ڍٽوز    چوبڊ پ ـا زوبٸ
چب ڂ ټځبثٟ سڃٸڍؽ(، وڍبوڋ )خبڌٵبڄ ـ٬جب ؼـ سڃٸڍؽ ق٩٠فاپ ڂ ٌفاڌٗ سطفڌٽڋ(، ٨ځڋ )٠ٽٹٱفؼ ټطّڃٶ، آثڍبـڊ ڂ وٙص قڌف ٍٰز  ڀڇبؼڄ

چب ؼـ خڇز ٰځشفٶ ڂ ثڇجڃؼ ڂٔو١ڍز ٍٰوز،   چب ڂ ڀ٭ً س١بڂڀڋاـأڋ(، ضٽبڌشڋ )ڀبٜف ثف ض٫ ثڍٽڅ ڂ سىڇڍلار( ڂ ټؽڌفڌشڋ )سٍٱٷ
 فآڂـڊ ڂ ثبقاـڌبثڋ ق٩٠فاپ( ؼاڀىشځؽ.٨

ٴڍفڀؽ ڂ آثبـ ڂ ڀشوبڌح آڀسوڅ   ؼـ ټڃ١٬ڍز ٰبـآ٨فڌځڋ وجك )ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ( زڅ ټ٭شٕڍبر ټػشٹ٩ڋ ٌٱٷ ټڋ پزسص چْارم:
چبڊ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ؼـ ضڍٙڅ ق٩٠فاپ اٸكاټبر ټش١ؽؼڊ لاقٺ اوز. ڀػىز ټځدڋ ثڃؼپ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ثفاڊ اڌدبؼ ټڃ١٬ڍزچىشځؽ؟ 
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سځڇب ٰٽٯ ٰځځؽڄ ؼـ خڇز ـ٨ٟ ڀڍبقچوبڊ   فاڊ ټفؼٺ ـڂوشبڌڋ اوز. ثڅ اڌٿ ِڃـر ٰڅ ڂخڃؼ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ؼـ ټځب٫٘ ـڂوشبڌڋ، ڀڅث
ـووځؽ. قڀوبپ، ٰڃؼٰوبپ ڂ ضشوڋ     ټبٸڋ ـڂوشبڌڍبپ اوز، ثٹٱڅ ثب ٨فڂي ټطّڃلار وجك )ټبڀځؽ ق٩٠فاپ( ثڅ ضؽا٬ٷ ؼـآټوؽڊ ڀڍوك ټوڋ   

ٰځځؽ ڌب ا٨فاؼ ثبقڀٍىشڅ ڀڍك ثوب ـڂڊ   فاپ چٽٱبـڊ ؼاـڀؽ ڂ ؼـ ٬ِجَٷِ آپ دڃٸڋ ؼـڌب٨ز ټڋوبٸػڃـؼٴبپ ؼـ ٰبٌز، ؼاٌز ڂ ثفؼاٌز ق٩٠
اڀؽ. اڌٿ ڌب٨شڅ دمڂچً ثب ڀشوبڌح ټٙبٸ١وبر   آڂـؼپ ثڅ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ؼـ اڌٿ ضڍٙڅ ثڅ ؼـآټؽڊ ؼـ ٰځبـ ؼـآټؽ ثبقڀٍىشٵڋ غڃؼ ـوڍؽڄ

 Asghariا٥ِفڊ ٸ٩ٽدبڀڋ ڂ اڌكؼڊ )(، Riahi & Azizi, 2020ـڌبضڋ ڂ ٠كڌكڊ )(، Amousa et al., 2024ڂ چٽٱبـاپ ) آټڃوب

lafmejani & Eizadi, 2017 ،)ِبؼ٬ڋ ڂ ٘ڃلاثڋ( ڀماؼSadeghi & Toulabi Nejad, 2018 ڂ )اڌكؼڊ ڂ چٽٱبـاپ (Izadi et 

al., 2021 )   شوڅ ٌوفٖ   ٰڅ ڀٍبپ ؼاؼڀؽ ٍٰز ق٩٠فاپ ټڃخت اٌش٥بٶ ڂ ٰىت ؼـآټؽ ثفاڊ ـڂوشبڌڍبپ ٌوؽڄ اووز، ټٙبث٭وز ؼاـؼ. اٸج
ټځدڋ ثڃؼپ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك )ؼـ ضڍٙڅ ق٩٠فاپ( ثفاڊ ـڂوشبڌڍبپ، ڂخڃؼ ٨فچځٳ اڌٿ ڀڃٞ اق ٰبـآ٨فڌځڋ ڂ ٌفاڌٗ خ٥فا٨ڍوبڌڋ ټځبووت   

ڂچڃاڊ ټځٙ٭څ ڂ ٌوفاڌٗ خ٥فا٨ڍوبڌڋ، ټىوب٠ؽ ٍٰوز ق٩٠وفاپ ثبٌوؽ ڂ ٨فچځوٳ ٰوبـآ٨فڌځڋ ؼـ ثبڂـچوبڊ           ؼـ ٌفاڌٙڋ ٰڅ آةاوز. 
سڃاڀوؽ ټځدوف ثوڅ ٰىوت ؼـآټوؽ، ثڇجوڃؼ        فڌځڋ ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ڀشبڌح ټثجشڋ ؼاـؼ ٰڅ ټڋـڂوشبڌڍبپ ټٍڇڃؼ ثبٌؽ، اڀدبٺ ٰبـآ٨

چوبڊ   ؼڂټڍٿ اٸكاٺ، خٹوڃٴڍفڊ اق چوؽـ ـ٨وشٿ ووفټبڌڅ    ٠ځڃاپ وؽڊ ؼـ ثفاثف ٰبچً ثڍٱبـڊ ٠ٽٷ ڀٽبڌؽ.  ولاټشڋ، اڌدبؼ اٌش٥بٶ ڂ ثڅ
چوبڊ قـا٠شٵوف ڂ   ڌب٨شوڅ اووز. ؼـ اـسجوبٖ ثوب اڌوٿ اٸوكاٺ،      ؼڂٸشڋ ڂ ټٹڋ ڂ ض٩ٛ ټځبثٟ ٘جڍ١ڋ ڂ اڌدبؼ اـقي ا٨كڂؼڄ ؼـ سڃٸڍؽ ق٩٠فاپ 

خبڊ ٰڃؼچبڊ ٌڍٽڍبڌڋ اوش٩بؼڄ  ڀٍبپ ؼاؼ ؼـ ٍٰز ق٩٠فاپ اق ٰڃؼچبڊ قڌىشڋ ڂ ضڍڃاڀڋ ثڅ ،(Zeraatgar et al., 2024چٽٱبـاپ )
ڊ غوبٮ ڂ ٰوبچً   ٰځؽ، ثٹٱڅ ثب٠ث ا٨وكاڌً ضبِوٹػڍك   سځڇب ثڅ سڃٸڍؽ ټطّڃلاسڋ ثب ٰڍ٩ڍز ڂ ثب اـقي ٰٽٯ ټڋ ٌڃؼ ٰڅ اڌٿ ڀڅ ټڋ

چبڊ ثڍڃٸڃلڌٱڋ ِڃـر اـٴبڀڍٳ ثب اوش٩بؼڄ اق ـڂي چب ثڅٌڃؼ ڂ ؼـ اؼاټڅ ڀٍبپ ؼاؼڀؽ ٰڅ ټؽڌفڌز آ٨ز ټطڍٙڋ ټڋ چبڊ قڌىزآٸڃؼٴڋ
چبڊ ؼڂٸشڋ ڂ ټٹڋ، ض٩ٛ ټځوبثٟ ٘جڍ١وڋ ڂ    اٸجشڅ خٹڃٴڍفڊ اق چؽـ ـ٨شٿ وفټبڌڅ اڀدبټؽ.قڌىز ټڋ ثڅ ض٩ٛ ولاټز ټطّڃٶ ڂ ټطڍٗ

)دڍوبق، قټوڍٿ،   چبڊ سػّّڋ ڂ اِڃٸڋ ؼـ ٰځوبـ ټځوبثٟ ڂ اټٱبڀوبر سڃٸڍوؽ     ؼـ سڃٸڍؽ ق٩٠فاپ ؼـ ٴفڂ اـائڅ آټڃقي اڌدبؼ اـقي ا٨كڂؼڄ
ؼـ دومڂچً غوڃؼ   ، (Bouzarjmehri et al., 2016فڊ ڂ چٽٱوبـاپ ) وثڃؾـخٽڇو ز. ؼـ اڌوٿ غّوڃَ،   واوو ڃٶ( وىڇڍلار ڂ دوس

ثځوبثفاڌٿ،   اڀوؽ؛ اټٷ اثفثػً ؼـ ٠ٽٹٱوفؼ ق٩٠وفاپ ؼاڀىوشڅ   چبڊ آټڃقي، ؼاٌشٿ سدفثڅ ڂ ؼاڀً ثڃټڋ ق٩٠فاپ ٰبـڊ ـا اق ٠ڃٌبغُ
چوبڊ لاقٺ ڂ ٰبـآټوؽ سڃووٗ ٰبـٌځبووبپ غجوفڄ ثوڅ       ٘ف٦ ڂ چٽسځوڍٿ اـائوڅ آټوڃقي    ټڃخڃؼڌز غڃؼ ټځبثٟ ڂ اټٱبڀبر سڃٸڍؽ اق ڌٯ

 ـ    قي ا٨وكڂؼڄ ؼـ  ٰبـآ٨فڌځبپ خڇز اوش٩بؼڄ ِطڍص اق ټځبثٟ ڂ اټٱبڀبر سڃٸڍؽ اق ٘ف٦ ؼڌٵف، ټځدف ثڅ ض٩وٛ ټځوبثٟ ٘جڍ١وڋ ڂ اڌدوبؼ ا
ڌٱڋ ؼڌٵف ٌڃؼ.  چبڊ ؼڂٸشڋ ڂ ټٹڋ ڀڍك خٹڃٴڍفڊ ټڋ ٠لاڂڄ اق چؽـ ـ٨ز ټځبثٟ ڂ وفټبڌڅ ؼچؽ؛ ثڅڂـڊ ـا ا٨كاڌً ټڋسڃٸڍؽ ٌؽڄ ڂ ثڇفڄ

اق اٸكاټبر، دؿڌفي چٽٱبـڊ ټش٭بثٷ اوز؛ چٽٱبـڊ ټفؼٺ ثب ٰبـآ٨فڌٿ، چٽٱبـڊ ټش٭بثٷ ثڍٿ ٰبـآ٨فڌځبپ ڂ ؼـ ڀڇبڌز چٽٱبـڊ ؼڂٸز 
ٌڃؼ ڂ ؼـ اڌدوبؼ ټڃ١٬ڍوز ٰوبـآ٨فڌځڋ ووجك ؼـ ضڍٙوڅ ٍٰوز        ثفؼ غشٻ ټڋ-اڊ ثفؼځبپ ټطٹڋ. اڌٿ ڀڃٞ چٽٱبـڊ ثڅ ڀشڍدڅثب ٰبـآ٨فڌ

 & Oliaei( ڂ ٠ٹڍوبئڋ ڂ ٠كڌوكڊ )  Pishvaei et al., 2023دڍٍوڃاڌڋ ڂ چٽٱوبـاپ )  ق٩٠فاپ ڀ٭ً ٰٹڍؽڊ ؼاـؼ. ؼـ اڌٿ غّوڃَ  

Azizi, 2019 چوبڊ اـأوڋ ټٹوڋ ثوڅ ټوفؼٺ     ثڇفڄ ڂ ڂاٴؿاـڊ قټڍٿچبڊ ٰٻ ا٠ٙبڊ ڂاٺؼڂٸز ثب ثڍبپ ؼاٌشځؽ ٰڅ ټٙبٸ١بر غڃؼ (، ؼـ 
 خڇز ٴىشفي ٍٰز ق٩٠فاپ، چٽٱبـڊ غڃؼ ـا ثب ٰبـآ٨فڌځبپ ټطٹڋ ـا ڀٍبپ ؼاؼڄ اوز.

چبڊ اغڍف، ٍٰز ٴڍبچبپ ؼاـڂڌڋ ټبڀځؽ ق٩٠فاپ ڀىوجز  آثڋ ؼـ وبٶچبڊ ٴؿٌشڅ ثڍبپ ؼاٌشځؽ ٰڅ ثب سڃخڅ ثڅ ڂ١ٔڍز ٰٻدمڂچً
ټثجز ا٬شّبؼڊ )اڌدبؼ اٌش٥بٶ ڂ ٰىت ؼـآټؽ(، اخشٽوب٠ڋ )ق٩٠وفاپ ثب٠وث اضىوبن      اثفاراـخطڍز ؼاـؼ ڂ ثڍٍشف ثڅ ٴڍبچبپ قـا٠ڋ 

ټطڍٙوڋ )ا٨وكاڌً    ثفؼاـاپ( ڂ قڌىوز  س١ٹ٫ ثڅ ټٱبپ ـڂوشبڌڋ، ٴىشفي ؼاټځڅ ڂ ټٍبـٰز اخشٽب٠ڋ، ا٨كاڌً ضه ـٔبڌشٽځؽڊ ثڇفڄ
ا ټڃـؼ ثفـوڋ ٬فاـ ؼاؼڀؽ، اټب دومڂچً ضبٔوف ثوب ڀٵوبچڋ     ټطڍٙڋ( ٍٰز ق٩٠فاپ ـ چبڊ قڌىزضبِٹػڍكڊ غبٮ ڂ ٰبچً آٸڃؼٴڋ

ثفآټوؽ. ثوڅ اڌوٿ    « ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ؼـ ضڍٙوڅ ٍٰوز ق٩٠وفاپ   »ٰڍ٩ڋ ڂ ثب اوش٩بؼڄ اق سطٹڍٷ ټڃ١٬ڍز ؼـ دڋ اڌدبؼ اڀٵبـڄ ڌب ټڃ١٬ڍز 
 ـ ٴڍفڊ ٍٰز ق٩٠فاپ، ٠ځبِف اڀىبڀڋ ڂ ٤ڍفاڀىبڀڋ ؼغڍٷ ؼـ آپ، ضڃقڄِڃـر ٰڅ اٸكاټبر ٌٱٷ ؼـ آپ، ټځٙو٫   چبڊ ٬وؽـر اثفٴوؿا

ؼـ دومڂچً  ثځبثفاڌٿ، ؛ چب، ڀشبڌح ڂ آثبـ آپ ـا ټڃـؼ ثفـوڋ ٬فاـ ؼاؼٰځځؽڄ ؼـ اڌٿ ضڍٙڅ، ټطؽڂؼڌز ٴڍفڊ ڂ وبغشبـچبڊ ټٍبـٰزٌٱٷ
چبڊ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ؼـ ضڍٙوڅ ٍٰوز ق٩٠وفاپ ڂ دڍبټوؽچبڊ آپ ټوڃـؼ      ٴڍفڊ اق سطٹڍٷ ټڃ١٬ڍز، ڂڌمٴڋضبٔف سلاي ٌؽ سب ثب ثڇفڄ

چب ثوڅ   چبڊ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك )ؼـ قټڍځڅ ق٩٠فاپ( ڂ اـسجبٖ ثڍٿ آپچبڊ ڀڇبڌڋ ؼغڍٷ ؼـ ټڃ١٬ڍز (، ټؤٸ٩څ8ؼـ ٌٱٷ ) ثفـوڋ ٬فاـ ثٵڍفؼ.
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اڀؽ. ثف اوبن سدبـة ٰبـآ٨فڌځبپ ټٍػُ ٌؽ ٰڅ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ، سڃاڀىوشڅ اووز آثوبـ    سّڃڌف ٍٰڍؽڄ ٌؽڄ
ؼاٌشڅ ثبٌؽ. اق خٽٹڅ ټوڃاـؼ ټثجوز ٠جبـسځوؽ اق: اڌدوبؼ اٌوش٥بٶ ثوفاڊ ٬ٍوف         اخشٽب٠ڋ، ٨فچځٵڋ ڂ ا٬شّبؼڊ ټش٩بڂسڋ ؼـ ٌڇف ڌبوڃج

وفدفوز. اق ٘ف٦ ؼڌٵف ثب ٌوفڂٞ ٍٰوز ق٩٠وفاپ    ـڂوشبڌڍبپ ڂ ا٨فاؼ ٨ب٬ؽ ٥ٌٷ ؼڂٸشڋ ڂ چٽسځڍٿ قڀبپ وفدفوز غبڀڃاـ ڂ قڀبپ ثڋ
ڌځڋ ـا اق ڀٝف ٨فچځٵوڋ ڂ ا٬شّوبؼڊ   دؿڌف ڂ دڍٍفڂ، اٰځڃپ ټفؼٺ ٌڇف ڂ ـڂوشبچبڊ ا٘فا٦ ٜف٨ڍز دؿڌفي ٰبـآ٨فسڃوٗ ا٨فاؼ ـڌىٯ

ِڃـر ټىش٭ڍٻ اڌٿ ټطّڃٶ ـا غفڌؽ ڂ ټّف٦ ڀٽبڌځؽ ڂ اڀؽ. ټكڌز ٍٰز ق٩٠فاپ ؼـ ټځٙ٭څ ثب٠ث ٌؽڄ اوز ټفؼٺ ټطٹڋ ثڅدؿڌف٨شڅ
ـڂ  څچبڊ اغڍف ثب ٰٽجڃؼ ثبـاي ثوبـاپ ـڂثو  ڂچڃاڌڋ ؼـ وبٶ ثڅ اـقي ٤ؿاڌڋ ڂ ؼـټبڀڋ آپ ڀڍك دڋ ثجفڀؽ. ټځٙ٭څ ټڃـؼ ټٙبٸ١څ اق ڀٝف آة

ڂچڃاڌڋ ټځٙ٭څ ټځبوت اوز ـا  ثڃؼڄ اوز؛ اڌٿ ټڃٔڃٞ وجت ٴٍشڅ اوز ٰڅ ٰبـآ٨فڌځبپ ټطّڃٸڋ ټبڀځؽ ق٩٠فاپ ـا ٰڅ ثب ٌفاڌٗ آة
اڀؽ. ٍٰز ق٩٠فاپ ؼـ اوشبپ ثڍٍوشف  خبڌٵكڌٿ ٍٰز ټطّڃلاسڋ ټبڀځؽ خڃ ڂ ٴځؽٺ ڀٽبڌځؽ ٰڅ ڀڍبق ثڅ آة ثڍٍشفڊ خڇز ٍٰز ؼاٌشڅ

ٌڃؼ. ٍٰز ق٩٠فاپ ثفاڊ  ٠ځڃاپ ٥ٌٷ ؼڂٺ ٰبـٰځبپ ؼڂٸز ڂ ثبقڀٍىشٵبپ اڀدبٺ ټڋ ثفغڋ ټڃاـؼ ثڅ سڃوٗ ا٨فاؼ ثڃټڋ، ٍٰبڂـقاپ ڂ ؼـ
ٌوڃؼ. ؼـ ڂا٬وٟ    سڃٸڍؽٰځځؽٴبپ اق اڌٿ خڇز ټكڌز ؼاـؼ ٰڅ ق٩٠فاپ ٬ڍٽز ټځبوجڋ ؼـ ثبقاـ ؼاـؼ ڂ چفوبٸڅ ثڅ ٬ڍٽوز آپ ا٨وكڂؼڄ ټوڋ   

ٰځؽ ڂ ثوڅ ٠فِوڅ    قڌىز ڂاـؼ ټڋ ب ٰٽشفڌٿ آوڍت ـا ثڅ ټطڍٗچ اـقي ا٨كڂؼڄ آپ ڀىجز ثڅ وبڌف ټطّڃلار ثڍٍشف اوز؛ ١٨بٸڍز آپ
ٰځؽ ڂ ثب ټّف٦ آة ٰٽشف ټطّوڃٶ ثوبٰڍ٩ڍشڋ    چبڊ ٰبـآ٨فڌځڋ ټځٙ٭څ ٰٽٯ ټڋقڌىز ڂ ټځبثٟ ٘جڍ١ڋ خڇز ا٨كاڌً ٜف٨ڍز ټطڍٗ

ّ  ٰځځؽ، ثب ٰڍ٩ڍز اق اڌٿ ٸطبٚ ٰڅ ؼـ ٰوبـ غوڃؼ اق ووٻ ڂ ٰڃؼچوبڊ ٌوڍٽبڌڋ اووش٩بؼڄ ڀٽوڋ        سڃٸڍؽ ټڋ ڃٸٍوبپ ؼـ  ٰځځوؽ؛ زفاٰوڅ ټط
ؼـ اڀوؽ.  وبٶ ٴؿٌشڅ اق زڅ وٽڃټڋ اوش٩بؼڄ ٰوفؼڄ  5ٌڃؼ ٰڅ ؼـ ٘ڃٶ  چبڊ غبـخڋ )غبـج اق اڌفاپ( ثفـوڋ ڂ ټٍػُ ټڋآقټبڌٍٵبڄ
ً     ڀڇبڌز ټڋ چوبڊ اـقٌوٽځؽڊ ـا ؼـ قټڍځوڅ ٰوبـآ٨فڌځڋ ؼـ ضڍٙوڅ ق٩٠وفاپ ثوفاڊ         سڃاپ ٴ٩ز ٰڅ سط٭ڍو٫ ضبٔوف ا٘لا٠وبر ڂ ثڍوځ

ؼ ٍٰبڂـقڊ، ٰٽڍشڅ اټؽاؼ اټبٺ غٽڍځڋ، ثىوڍح ووبقڀؽٴڋ ڂ ٤ڍوفڄ( ڂ ٰبـآ٨فڌځوبپ ڂ چٽسځوڍٿ      چبڊ ؼـٴڍف )ټبڀځؽ وبقټبپ خڇب وبقټبپ
 چبڊ ٴڃڀبٴڃپ ڂ ـڂي سطٹڍٷ ٴ٩شٽبپ اڀدبٺ ؼاؼڄ اوز.آڂـؼ؛ زفاٰڅ ټڃٔڃٞ ـا اق ټڃ١٬ڍزټځؽاپ ثڅ ٰبـآ٨فڌځڋ ٨فاچٻ ټڋ ٠لا٬څ

ڌځٱڅ ثڍٍوشف ٰبـآ٨فڌځوبڀڋ ٰوڅ ؼـ سط٭ڍو٫ ٌوفٰز      چبڊ ثڃؼڄ اوز. اق خٽٹڅ ااڌٿ سط٭ڍ٫ ټبڀځؽ ؼڌٵف ټٙبٸ١بر ؼاـاڊ ټطؽڂؼڌز
چبڊ ٰبـٴڍفڊ ـڂي سڃاڀؽ ؼـ خڇز وڃؼآڂـڊ، ثبقاـڌبثڋ ڂ ثڅ سف اق ؼڌذٹٻ ؼاٌشځؽ. ؼاٌشٿ وڃاؼ ثبلا ټڋٰفؼڀؽ سطّڍلار ؼڌذٹٻ ڂ دبڌڍٿ

ػّوُ ا٬وؽاٺ ثوڅ    چبڊ ضٽبڌشڋ ټشځڃٞ ڂ ؼـ ثفغڋ ټڃا٬وٟ ثوؽڂپ س   ڀڃڌٿ ثڅ ٰبـآ٨فڌځبپ ٰٽٯ ٨فاڂاڀڋ ڀٽبڌؽ. اق ٘ف٦ ؼڌٵف وبقټبپ
چوبڊ ټوؿٰڃـ ـا ثوب     سځڇب دڍٵڍفڊ اق ٘ف٦ وبقټبپ دفؼاغز سىڇڍلار ؼـ قټڍځڅ ٰبـآ٨فڌځڋ ڂ ٍٰز ق٩٠فاپ ڀٽڃؼڀؽ ٰڅ اڌٿ ټڃٔڃٞ ڀڅ

چبڊ ضبټڋ ثفاڊ ٰبـآ٨فڌځبپ اڌدبؼ ٰفؼڄ اوز. ٠لاڂڄ ثف اڌٿ، ٰبـآ٨فڌځبپ اق  ٰفؼ، ثٹٱڅ سّڃڌفڊ ڀبؼـوز اق وبقټبپټٍٱٷ ټڃاخڅ ټڋ
چبڊ وبقټبڀڋ ـا ڀبٰبـآټؽ سڃِڍ٧ ٰفؼڀؽ؛ ؼـ ثفغڋ ټڃا٬ٟ اق ـڂڀؽ ٘وڃلاڀڋ دفؼاغوز   ڊ ټبٸڋ ٴلاڌڅ ؼاٌشڅ ڂ آټڃقيچبٰٽجڃؼ ضٽبڌز

ڂـڊ ثوبلاسف آپ ؼـ ـڂووشبچبڊ   ٌڃؼ خڇز ـٌؽ ڂ ٰبٌز ق٩٠وفاپ ؼـ ټځٙ٭وڅ ڂ ثڇوفڄ    ثځبثفاڌٿ، دڍٍځڇبؼ ټڋ سىڇڍلار ڀبـأڋ ثڃؼڀؽ؛
ڍٹٻ ڂ ټىشځؽ اق ٰبـآ٨فڌځبپ ؼـ اڌٿ ضڃقڄ ڂ چٽسځڍٿ زٵڃڀٵڋ سأثڍف ٰبـآ٨فڌځڋ ؼـ اڊ ٌبټٷ سڇڍڅ ٨ا٘فا٦ ٌڇف ڌبوڃج، سجٹڍ٥بر ـوبڀڅ

ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ثف وٙص ڂ ٌفاڌٗ قڀؽٴڋ ـڂوشبڌڍبپ ِڃـر ٴڍفؼ ڂ ؼـ ـوبڀڅ ټٹڋ ټبڀځؽ ِؽاڂوڍٽبڊ اوشبپ دػً ٴفؼؼ. اڌوٿ  
وبقڊ ؼـ ـڂووشبڌڍبپ ټځدوف ثوڅ     ٌڃؼ. ٨فچځٳ ٠ڃاټٷ ټځدف ثڅ اڌدبؼ اڀٵڍكڄ ؼـ ا٨فاؼ ثڅ وٽز ٰبـآ٨فڌځڋ ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ټڋ

سځڇب ؼـ قټڍځڅ دفؼاغز سىڇڍلار ثبڀٱڋ، اـائڅ قټوڍٿ،   ـثٗ ڀڅٌڃؼ ڀڇبؼچبڊ ؾڊ ٌڃؼ؛ ٸؿا سڃِڍڅ ټڋ اڌدبؼ ؼڌؽ ټثجز ثڅ ٰبـآ٨فڌځڋ ټڋ
ٸز ـڂووشبڌڍبپ،  ووبقڊ، اـسجوبٖ ؼاؼپ ٰوبـآ٨فڌځڋ ثوب ـڌٍوڅ ڂ اِوب       اـائڅ دڍبق ڂ آټڃقي ثب ـڂوشبڌڍبپ چٽٱبـڊ ٰځځؽ، ثٹٱڅ ثب ٨فچځٳ

سڃاپ ثڅ اڌٿ ټڃاـؼ اٌبـڄ ٰفؼ:  چبڊ اوبوڋ ثفؼاـڀؽ. اق ؼڌٵف دڍٍځڇبؼار ټڋثفٌٽفؼپ اچٽڍز ٍٰز ق٩٠فاپ ؼـ ولاټز ڂ ا٬شّبؼ ٴبٺ
چبڊ ِبؼـار ضؿ٦ ڌب ٰوٻ ٌوڃؼ ڂ چٽسځوڍٿ ـاچٱبـچوبڊ ضٽوبڌشڋ      خڇز ِبؼـار ق٩٠فاپ ڂ سف٤ڍت ٍٰبڂـقاپ ثڅ ٍٰز آپ س١ف٨څ

چوب   فٶ ٰڍ٩ڍز ق٩٠فاپ ثڅ ٰبـآ٨فڌځبپ اـائڅ ٌڃؼ؛ چٻ ٰبـآ٨فڌځبپ ٍٰز ق٩٠وفاپ ڂ چوٻ ټطّوڃلار آپ   خڇز اڀدبٺ آقټبڌٍبر ڂ ٰځش
ِځؽڂ٪ ټٍػّڋ خڇز سڃو١څ ٰبـآ٨فڌځڋ وجك ؼـ ضڍٙڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ثوفاڊ اووشبپ   چبڊ ضٽبڌشڋ ٬فاـ ثٵڍفڀؽ؛ سطز دڃًٌ ثڍٽڅ

چوبڊ اـائوڅ ؼچځوؽڄ     ڊ ق٩٠فاپ ٰبـاپ ٨فاچٻ آڂـؼ ڂ وبقټبپسٍٱڍٷ ٴفؼؼ ڂ اټڃـ ټفثڃٖ ثڅ دفؼاغز ڂ اـائڅ وبڌف اټٱبڀبر سڃٸڍؽ ـا ثفا
ثځوبثفاڌٿ،   ـڂق ڀٽبڌځؽ؛ چب، ؼاڀً ڂ ا٘لا٠بر غڃؼ ؼـ قټڍځڅ ٍٰز ق٩٠فاپ ـا ټٙبث٫ اوشبڀؽاـؼچبڊ خڇبڀڋ ثڅغؽټبر آټڃقٌڋ، آټڃقي
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ٟ ڀٽڃؼپ اڌٿ غلأچب چبڊ اسػبؾ ڀٍؽڄ ڂ سلاي ثفاڊ ټفس٩چبڊ ڂ١ٔڍشڋ ټػشٹ٧ ڂ ٌځبغز غلأچبڊ دمڂچٍڋ ڂ ڂ١ٔڍز سفوڍٻ ڀ٭ٍڅ
 چبڊ آپ غڃاچؽ اڀدبټڍؽ. چب ڂ ټؤٸ٩څسف اق ټڃ١٬ڍز ٰبـآ٨فڌځڋ وجك )ؼـ ضڍٙڅ ق٩٠فاپ(، ټبچڍز، ڂڌمٴڋثڅ اـائڅ سّڃڌفڊ ـڂٌٿ
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